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★印の日程 についてのお問合せ　　       

 ★健康増進課健康づくり係 ☎ 73-1978 　★平良保健センター ☎ 73-4572  　★下地保健福祉センター ☎ 76-2785

○印の日程 ( 生きいき教室・ミニデイ等 ) についてのお問合せ

平良 / 社会福祉協議会 平良支所 ☎ 72-3193 城辺 / 　　〃　　 城辺支所 ☎ 77-7930 上野 / 　〃　 上野支所 ☎ 76-2540

下地 / 　　　〃　　　 下地支所 ☎ 76-2270 伊良部 / 　　〃　   伊良部支所 ☎ 78-5973

2
月

 
2
月

日 / 曜日 平良 城辺 上野 下地 伊良部

1 / 月

★健康相談　14 時〜 16 時　平良保健センター

○大神生きいき教室　 
   12 時
　大神コミュニティセンター

○西城生きいき教室
（比嘉・長中・長北・西中）
　10 時　城辺社協

○棚根・洲鎌生きいき
　教室 10 時 
　洲鎌集落センター

2 / 火

★健康相談　14 時〜 16 時　下地保健福祉センター

★マタニティスクール　14 時〜 16 時　平良保健センター

○福嶺生きいき教室
   10 時 城辺社協

○来間生きいき教室  
　10 時　
　来間島離島振興センター

○伊良部生きい
   き教室  14 時 
   仲地公民館

3 / 水
○砂川生きいき教室
　10 時　城辺社協

○上地・高千穂生きいき
   教室 10 時 
   上地構造改善センター

4 / 木
○荷川取生きいき教室  
　10 時　荷川取公民館

○西城生きいき教室
（吉田・西西・長南・上区）
　10 時　城辺社協

○上野生きいき
　教室　13 時 
  上野老福センター

○伊良部生きい
   き教室  9 時半 
   長浜多目的

5 / 金
○城辺生きいき教室
　10 時　城辺社協

6 / 土

○ゆんたくひだま
　りの家　     
   14 時 のざとや
   14 時かわみつや

7 / 日

8 / 月

★健康相談　14 時〜 16 時　平良保健センター

★予防接種 (BCG)　14 時〜 15 時半　平良保健センター

○西城生きいき教室
（比嘉・長中・長北・西中）
　10 時　城辺社協

９ / 火

★健康相談　14 時〜 16 時　下地保健福祉センター

★マタニティスクール　14 時〜 16 時　平良保健センター

○狩俣生きいき教室
　10 時　狩俣集落センター

○福嶺生きいき教室
   10 時 城辺社協

○川満生きいき教室　
　10 時
　川満構造改善センター

○伊良部生きい
   き教室  14 時 
   仲地公民館

10 / 水
○西原・下崎生きいき教室
　10 時　下崎公民館

○砂川生きいき教室
　10 時　城辺社協

○嘉手苅・入江生きいき
   教室 10 時　
   入江集落センター

11 / 木

12 / 金

★ 4 ヶ月児健診 　9 時〜 11 時　平良保健センター

★ 10 ヶ月児健診 　13 時〜 15 時　平良保健センター

○老福生きいき教室　
  10 時 平良福祉センター

○城辺生きいき教室
　10 時　城辺社協

○与那覇生きいき教室
   10 時
  与那覇コミュニティセンター

13 / 土

★ 1 歳半児健診 　9 時〜 11 時　平良保健センター

★３歳児健診 　13 時〜 15 時　平良保健センター

○ゆんたく
   ひだまりの家　     
   14 時 のざとや
   14 時かわみつや

14 / 日

15 / 月

★健康相談　14 時〜 16 時　平良保健センター

○大神生きいき教室　 
   12 時
　大神コミュニティセンター

○西城生きいき教室
（比嘉・長中・長北・西中）
　10 時　城辺社協

○棚根・洲鎌生きいき
　教室 14 時 
　洲鎌集落センター

日 / 曜日 平良 城辺 上野 下地 伊良部

16 / 火

★健康相談　14 時〜 16 時　下地保健福祉センター

★マタニティスクール　14 時〜 16 時　平良保健センター

○狩俣生きいき教室
　10 時　狩俣集落センター

○福嶺生きいき教室
   10 時 城辺社協

○来間生きいき教室  
　14 時　
　来間島離島振興センター

○伊良部生きい
   き教室  14 時 
   仲地公民館

17 / 水
○西原・下崎生きいき教室
　10 時　下崎公民館

○砂川生きいき教室
　10 時　城辺社協

○上地・高千穂生きいき
   教室 14 時 
   上地構造改善センター

★健康相談
　14 時〜 16 時
   伊良部庁舎

18 / 木
○荷川取生きいき教室  
　10 時　荷川取公民館

○西城生きいき教室
（吉田・西西・長南・上区）
　10 時　城辺社協

○上野生きいき
　教室　10 時 
  上野老福センター

○伊良部生きい
   き教室  9 時半 
   長浜多目的

19 / 金
○老福生きいき教室　
  10 時 平良福祉センター

○城辺生きいき教室
　10 時　城辺社協

20 / 土

○ゆんたく
   ひだまりの家　     
   14 時 のざとや
   14 時かわみつや

21 / 日

22 / 月

★健康相談　14 時〜 16 時　平良保健センター

○川満生きいき教室　
　14 時
　川満構造改善センター

23 / 火

★健康相談　14 時〜 16 時　下地保健福祉センター

○狩俣生きいき教室
　10 時　狩俣集落センター

○福嶺生きいき教室
   10 時 城辺社協

○伊良部生きい
   き教室  14 時 
   仲地公民館

24 / 水
○西原・下崎生きいき教室
　10 時　下崎公民館

○砂川生きいき教室
　10 時　城辺社協

○嘉手苅・入江生きいき
   教室 14 時　
   入江集落センター

25 / 木
○荷川取生きいき教室  
　10 時　荷川取公民館

○西城生きいき教室
（吉田・西西・長南・上区）
　10 時　城辺社協

○与那覇生きいき教室
   14 時
  与那覇コミュニティセンター

○伊良部生きい
   き教室  9 時半 
   長浜多目的

26 / 金
○老福生きいき教室　
  10 時 平良福祉センター

○城辺生きいき教室
　10 時　城辺社協

27 / 土

○ゆんたく
   ひだまりの家　     
   14 時 のざとや
   14 時かわみつや

28 / 日

29 / 月

★健康相談　14 時〜 16 時　平良保健センター

○西城生きいき教室
（比嘉・長中・長北・西中）
　10 時　城辺社協
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☎ 72-9622 2 月
催し物案内 ※予定は変更になることがあります。各主催者の情報をお確かめのうえ、ご来場下さい。

催物申請

について

○必要な書類 文化ホール使用許可申請書、付属設備使用許可申請書

○受付期間 使用する月の1年前の初日から。受付時間は午前9時から午後5時まで。※使用許可の順位は原則申請順となります。

期日 催し物 入場料 ( 円 ) 開場と開演 主催 / 連絡先

6 日 ( 土 )
みやこ少年少女合唱団 
第 38 回定期演奏会

500 開場：14:30 開演：15:00
みやこ少年少女合唱団 

☎ 090-4470-9571

21 日 ( 日 )
宮古島市の教育を語る

市民大会
無料 開場：13:30 開演：14:00

教育委員会 教育総務課
 ☎ 77-4942

26 日 ( 金 ) 平和勝次ショー 無料
開場：13:30
開場：17:30

開演：14:00
開演：18:00

平和音楽事務所
☎ 072-769-1919

27 日 ( 土 ) 第 29 回 全宮古吹奏楽祭 499 開場：13:00 開演：13:30
宮古地区吹奏楽連盟

☎ 72-8434

28 日 ( 日 ) 第 29 回 琉宮の舞 2,800 開場：14:30 開演：15:00
琉球舞踊穂花会 

☎ 090-8419-9628

○使用料金の納期限 原則 2 週間以内。※ 使用料金が確認できない場合、使用をお断りすることがあります。予めご注意下さい。

○初級中級ビジネススキル習得研修　パソコン (Excel、Word、ビジネスマナー等 )

第 6 期 2 月 22 日 〜 3 月   4 日 （月）〜（金）※ 締切 2 月 18 日（木）

第 7 期 3 月   7 日 〜 3 月 18 日 （月）〜（金）※ 締切 3 月   3 日（木）

●前半 5 日間 = 初級、後半 5 日間 = 中級

●初級のみ、中級のみの参加も OK( ただし中級のみ参加は初級レベル必須 )

●講座時間は 9:30~16:30( 昼休憩 12:30~13:30)

○地域食材活用セミナー　

　地域の農産物等を活用したメニュー開発 ( 主菜・副菜・デザート・スイーツ等 )

     第 3 期     2 月   9 日（火）〜  2 月 12 日 ( 金 )         ※ 締切２月５日（金）

●講座時間は、10:00~16:00

無料スキルアップ講座  参加者募集のお知らせ厚生労働省委託事業

受講料無料！

※ お申込みは、先着順（定員 20 名）にて受付いたします。お早目に直接協議会までお越し下さい。

　FAX でのお申込みは、受講申込み用紙を送信致しますので、お電話にてお問合せ下さい。WEB か

　らのお申込みは「http://miya-koyou.jp/」へアクセスください。また諸事情により日程等が変更と

　なる場合がございます。ご了承くださいませ。

　　　　　　　　お問い合わせ・受付場所　宮古島地域雇用創造協議会 ( 琉銀ビル 4F) ☎ 79-5288 

対象者：求職者、転職希望者

対象者：求職者、従事者、創業希望者

【日　時】平成 28 年２月 21 日（日）13:30 ／受付　14:00 ／開会

【場　所】宮古島市文化ホール（マティダ市民劇場）

【趣　旨】教育に対する市民の関心と理解を一層深めると共に、家庭、学校及び地域社会の連携の下に市

　　　　 民全体で教育に関する取り組みを推進し、もって本市教育の充実及び発展を図ることを目的と  

             する。

【内　容】教育の日表彰、実践報告、講演【テーマ「挑戦する心を育てる」元プロ陸上選手 為末 大 氏】

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせ先　教育総務課　☎ 77-4942

平成 27 年度 宮古島市の教育を語る市民大会

【 実 施 期 間 】2/7 〜 3/27 の毎週日曜日（全 8 回）《2 部制》① 9:30 〜 10:30　③ 11:00 〜 12:00

【 場 所 】あさひっこ保育園

【参加対象者】お子様の行動や言葉の成長について相談してみたい方で、親子で参加できる方。

【 参 加 料 】無料

【 事 業 内 容 】子育て中の親同士が情報交換できる居場所です。教室では、小集団での親子遊び等のプロ

　　　　　　グラムも行います。お子様一人ひとりを見ながら、遊び方や関わり方の工夫、環境の整え

　　　　　　方等、専門スタッフが一緒に考え、提案します。※ 詳しくは、下記までお問い合わせください。

　　　　　　　　　　　　お問い合わせ　株式会社ビザライ　チャイルドサポートみやこ　☎ 79-5474

宮古島市委託事業「ココロとコトバの親子教室」参加者募集

《オンナとしての自分、大切にしてますか？》
女性は仕事に家事、子育てと毎日忙しく働き、つい自分の身体には無頓着になりがちです。
その上、妊娠・出産やホルモンバランスの崩れによる更年期障害や冷え・むくみ、女性のが
んなど特有の悩みもあります。この機会に、女性として自分のからだと向き合ってみません
か？女性の健康についてパネル展や健康相談を行いますので、お気軽にご相談下さい。

【パネル展】3 月 1 日 ( 火 ) 〜 8 日（火）平良庁舎 1 階ロビー

【健康相談】3 月 7 日 ( 月 )14:00 〜 16:00 平良保健センター

　　　　　 3 月 1 日・8 日（火）14:00 〜 16:00　下地保健福祉センター

　　　                                                        お問い合わせ 下地保健福祉センター ☎ 76-2785

３月１日〜８日は「女性の健康週間」

☆その他の開催予定講座　詳しくはお問い合わせください
○国際観光都市を目指そう！多言語対応おもてなしセミナー○地域の問題って何だろう？ IT を

活用した課題解消力習得セミナー○ヒット商品開発改良流通セミナー○食品の信頼性向上・ト

レーサビリティ導入セミナー○民泊創業支援セミナー

宮古島市では、差し押さえた不動産を下記の日程

で公売を実施します。詳しくは、宮古島市総務部

納税課までお問い合せください。

【 公 売 期 日 】平成 28 年３月４日（金）

【公売の場所】宮古島市役所（平良庁舎２階会議室）

【公売の方法】入　札

【 入 札 時 間 】平成 28 年３月４日 14:00 〜 14:30

　　　　　  ※公売の説明は13:45から行います。

【公売保証金納付】　平成 28 年３月４日入札前

※ 公売財産が農地の場合、入札参加をするには

　農業委員会が発行する『買受適格証明書』が、

　権利移転には『許可証明書』が必要です。　

　公売対象物件等の詳細については、宮古島市

　役所平良庁舎玄関前の掲示板をご覧ください。

　　　　　　お問い合わせ　納税課　☎ 73-5229

119番通報の受付が沖縄県消防指令センター

へと変わります！

平 成 28 年 ２ 月 ２ 日 ( 火 )

より、宮古島市消防本部の

119 番通報の受付が、嘉手

納町のニライ消防本部内に

設置する「沖縄県消防指令

センター」へと変わります。

119 番通報の方法は

これまでと変わりません。

沖縄県消防指令センターでは 36 市町村から 119

番通報を受け付けるため、場所を伝える際に市町

村名から伝えてください。

  お問い合わせ　宮古島市消防本部　☎ 72-0943

不動産公売のお知らせ消防本部よりお知らせ
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ラ
ン
を
企
画
制
作
し
、
昨
年

10
月
３
日
に
開
催
さ
れ
た
「
Ｅ
Ｔ
ロ
ボ
コ

ン
２
０
１
５
」
沖
縄
地
区
大
会
イ
ノ
ベ
ー

タ
ー
部
門
で
見
事
優
勝
！
横
浜
で
行
わ
れ

た
全
国
大
会
で
は
６
位
に
入
賞
す
る
な

ど
、
島
の
新
し
い
観
光
を
提
案
し
た
の
は

県
立
伊
良
部
高
校
３
年
Ｉ
Ｃ
Ｔ
部
（
平
成

25
年
発
足
）
の
４
人
で
す
。
島
に
あ
る
人

魚
伝
説
を
ア
レ
ン
ジ
し
、
景
勝
地
や
お
土

産
品
店
、
レ
ス
ト
ラ
ン
に
隠
さ
れ
た
ヒ
ン

ト
を
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
探
し
出
し
、
謎

解
き
を
し
な
が
ら
ゴ
ー
ル
を
目
指
す
と

い
う
設
定
で
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
用

し
ゲ
ー
ム
的
要
素
を
取
り
入
れ
て
観
光
ス

ポ
ッ
ト
を
巡
る
と
い
う
、
こ
れ
ま
で
に
無

か
っ
た
プ
ラ
ン
を
提
案
し
高
い
評
価
を
得

て
い
ま
す
。
部
長
の
佐
和
田
さ
ん
は
、「
大

会
期
日
が
迫
る
中
、
各
々
が
受
験
を
控
え

て
お
り
集
ま
る
こ
と
が
困
難
で
、
企
画
も

プ
ロ
グ
ラ
ム
す
る
の
も
難
し
か
っ
た
が
、

伊
良
部
島
の
良
さ
を
Ｐ
Ｒ
出
来
た
こ
と
は

大
変
良
か
っ
た
。
Ｉ
Ｔ
技
術
を
生
か
し
た

島
の
観
光
、
発
展
に
繋
が
っ
て
欲
し
い
」

譜
久
島
さ
ん
は
「
最
後
ま
で
や
り
通
す
力

が
付
い
た
、
農
業
と
Ｉ
Ｔ
を
関
連
さ
せ
た

技
術
の
発
展
を
望
む
」
仲
間
く
ん
は
「
一

つ
の
目
標
に
向
か
い
協
力
す
る
こ
と
の
大

切
さ
を
実
感
し
た
、
福
祉
の
仕
事
に
も
生

か
し
た
い
、
後
輩
達
に
は
全
国
大
会
で
優

勝
し
て
欲
し
い
」
と
述
べ
て
い
ま
し
た
。

卒
業
後
は
島
を
離
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
「
Ｉ
Ｔ

関
連
」「
福
祉
」「
演
劇
」「
看
護
」
の
道

へ
と
進
む
こ
と
が
決
ま
っ
て
い
ま
す
。
指

導
に
当
た
っ
た
志
良
堂
教
諭
は
「
今
後
困

難
な
事
に
出
会
っ
た
と
き
に
は
、
今
回
の

取
り
組
み
の
中
で
様
々
な
苦
労
が
あ
っ
た

な
か
、
し
っ
か
り
と
向
き
合
い
解
決
に
つ

な
げ
た
自
分
が
い
た
こ
と
を
思
い
出
し

て
、
よ
り
よ
い
社
会
に
向
か
っ
て
立
ち
向

か
っ
て
行
け
る
人
間
に
な
っ
て
欲
し
い
」

と
エ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

活
き
生
き
宮
古
ぬ
高
校
生

市
制
施
行

１０
周
年
記
念
特
集　

特
別
編

広報みやこじま 2 月号　1213　広報みやこじま 2 月号

国民年金の保険料について

　  付加保険料を 40 年納めた場合

自営業者や学生などの１号被保険者（任意加入被保険者含む）の人は、送付された納

付書で保険料を自分で納めます。取扱機関に毎月納めに行くこともできますが、自宅

などでも納められる電子納付も利用できます。また、口座振替の『早割』で納めたり、

申し込み期限はありますが、『1 年』または『半年分』をまとめて納めると割引があり

ます。

保険料は月額 15,590 円（　　　　　　は＋ 400 円）です（平成 27 年 4 月現在）付加保険料

付加保険料

国民年金基金に加入していない第１号被保険者は、定額の保険料に月額４００円を上乗せして納

めると、付加保険料を納めた月数 × ２００円の金額（年額）が上乗せして付加年金を受け取るこ

とができます。

例

付  加  保  険  料   400 円 ×12 ヶ月 ×40 年＝ 19 万 2,000 円

付加年金額 ( 年額 )   200 円 ×12 ヶ月 ×40 年＝ 9 万 6,000 円

便利でお得な納付方法！

●前納がお得！

１年分または半年分などまとめて前納すると、

保険料が割引になります。納付書での納付もで

きますが、口座振替で前納するほうが割引率は

高くなります。お申し込みは、振替開始希望月

の前々月までにしていただく必要があります。

●インターネットで         納付

パソコンや携帯電話、Pay-easy( ペイジー ) マー

クのついた ATM から納めることもできます。

ご利用の金融機関へお問い合わせください。

●クレジットカードで　　  納付

クレジットカード納付では「早割」は適用さ

れません。また、1 年前納・6 ヶ月前納の割

引額は、現金納付の割引額となります。

●口座振替なら安くて　　  お得！

毎月金融機関に出かける手間がはぶけ、うっか

り収め忘れることも防げます。

　また、毎月保険料を納めるなら、当月分の保

険料を当月に引落とすと月額 50 円の割引にな

る、「早割」制度もあります。
らく
  らく

らく
  らく

らく
  らく

●保険料を納付できるところ

ゆうちょ、銀行、農協、漁協、信用組合、信用金庫、労働金庫、コンビニエンスストア

1 年分 割引額 半年分 割引額

毎月納付 187,080 円 ー 93,540 円 ー

現金納付 ※183,760 円 3,320 円 ※92,780 円 760 円

口座早割 186,480 円 600 円 93,240 円 300 円

口座前納 ※183,160 円 3,920 円 ※92,480 円 1,060 円

比べてみよう！保険料の違い ※ 前納の申し込みは　1 年前納＝ 4 月末 ( 口座は 2 月末日 )     　 

　 半年分＝ 10 月末 ( 口座は 8 月末日）になっています。

  お問い合わせ　市民生活課　年金係　☎ 72-3751（内線 160、162）

※納めた分は 2 年でモトが取れます

…納めた金額

…1 年でもらう額

左から 砂川匠海くん、砂川祐弥くん、

池田秀平くん、

音声も出る方言マンガアプリ iOS,

アンドロイドで無料ダウンロード可

ロボットコンテスト沖

縄地区大会で優勝し、

表彰を受ける 4 人

左から 譜久島渚さん、佐和田有紀さん、

國頭沙弥さん、仲間泰斗くん

※アプリ＝アプリケーションの略でＯＳ上で動くソフトウエアのこと

※
Ａ
Ｒ
＝
Ａ
ｕ
ｇ
ｍ
ｅ
ｎ
ｔ
ｅ
ｄ　

Ｒ
ｅ
ａ
ｌ
ｉ
ｔ
ｙ
の
略
、
拡
張
現
実
と
い
わ
れ
る

   

拡
張
現
実
と
は
、
あ
る
マ
ー
ク
に
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
を
か
ざ
す
と
写
真
等
が
浮
か
び
上
が
っ
て
表
示
さ
れ
る   
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ＭＲ２期（麻しん・風しん）及びＤＴ（ジフテリア・破傷風）予防接種の公費負担（無料）で接種でき

る期限は、平成 28 年 3 月 31 日（木）迄です。期限を過ぎますと全額自己負担となりますので、下記

対象者で接種がまだの方は、早めに接種しましょう。

【対象者】　ＭＲ２期：幼稚園年長児（平成 21 年４月２日生〜平成 22 年４月１日生）

　　　　　　　ＤＴ：小学６年生　  （平成 15 年４月２日生〜平成 16 年４月１日生）

☆子ども・高齢者インフルエンザ予防接種について☆

公費負担で接種出来る期限は、平成 28 年 2 月 29 日（月）迄です。

まだ接種されていない方は、早めに接種しましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お問い合わせ　健康増進課　予防係　☎ 73-1978

ＭＲ２期・ＤＴ・インフルエンザ予防接種のご案内

【日時】2 月 4 日 ( 木 )10:00 〜 15:00

【場所】宮古島市役所　5 階　委員会室

【相談内容】

交通事故に関する無料相談。秘密厳守。

交通事故により発生する諸問題(示談の方法、自賠責

保険等の請求、賠償額の算出など)について、本人、

家族、知人等、どなたでも相談できます。

予約不要。当日、会場にて受付後、受付順に交通事

故相談員との面接による相談となります。お気軽にご

相談ください。

お問い合わせ まちづくり振興班 ☎ 72-3751( 代 )

平成 28 年 2 月スタート

ハローワーク宮古と沖縄県保育

士・保育所総合支援センターの

共催で毎月保育士就職支援セミ

ナーを開催します。雇用保険受

給中の皆様について、このセミ

ナーは就職活動実績になります。

【対象者】

・保育分野のお仕事での就職を検討している方

・保育士の資格はあるが保育の仕事に不安があ

　る方

・保育分野のお仕事に興味がある方（資格取得

　方法等）

【窓口での申込み】

ハローワーク宮古　（職業相談部門まで）

【電話での申込み・お問い合わせ】

沖縄県保育士・保育所総合支援センター

《月〜金（祝祭日を除く）9：00 〜 17：00》

　                                ☎ 098-857-4001

平成 27 年度 交通事故巡回相談

保育のお仕事プチ・セミナー＆相談会

hirara

 MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

　近隣とのトラブル、家庭内のもめ

ごと、いじめ・体罰に関する問題、

離婚、扶養、相続、遺言、借地借家

等の相談に応じています。相談は無

料で、難しい手続きもなく、秘密は

固く守られます。

■ 2 月 16 日 ( 火 ) 13：30 〜 16：00 

   場所：平良庁舎 2 階会議室

 市民生活課　☎ 72-3751 

   
   「無料人権相談所」 

平成 27 年度巡回相談

　地域生活支援センター　 

さぽーと  2 月 20 日 ( 土 )
※ 教育相談も随時受けられます。

時間：午前９時〜午後４時 

場所：ゆいみなぁ ( 市働く女性の家 )

地域生活支援センター ☎ 74-3719

 女性のための相談窓口
   「女性相談室」
　女性相談室は家族・離婚問題・生

活苦・夫からの暴力などを一人で悩

んでいるあなたのための相談室です。

女性相談員が電話や面談による相談

で、あなたと一緒に問題の解決方法

を考えます。費用は無料で、秘密は

堅く守られます。

■毎週 月〜金　 9：00 〜 17：00

■場所：平良庁舎 4 階  女性相談室

   宮古島市 女性相談室  ☎ 73-1947

国民健康保険課からのお知らせ

　国民健康保険課では、平日仕事などで来所できない方のため、

夜間納付窓口を開設しています。ご活用ください。

【日時】2 月 4 日 ( 木 )、18 日 ( 木 )   17:15〜19:00

【場所】平良庁舎 2 階 国民健康保険課

           伊良部庁舎 市民課 国保担当

2 月の「夜間」納付 ( 相談 ) 窓口開設について

お問い合わせ　国民健康保険課　賦課徴収係　☎ 73-1973 ○法律相談 ( 弁護士対応 )

   日時：2 月 9 日（火）、23 日（火）

　場所：社会福祉協議会平良支所

　　　　　　　　☎ 72-3193（要予約）夜間「くらしの無料消費者相談」

　消費者トラブルや多重債務などでお悩みの方で、仕事の都合等で

昼間なかなか相談に行くことが出来ない方、法律の専門的なアドバ

イスを必要とされる方などを対象に、弁護士、司法書士等の専門家

が相談をいたします。

※ 事前の予約が必要です。相談を希望される方は前もって電話や

　市役所窓口などで氏名・連絡先・相談内容等をお知らせください。

【日時】2 月 10 日（水）・24 日（火）18:00~20:00 ※ 要予約

【場所】沖縄県宮古合同庁舎 1 階行政情報コーナー　

　　　 

　　　　　　　　　　お問い合わせ  市民生活課　☎ 73-2695

ふれあい福祉相談室

ふれあい福祉相談所

○一般相談（月〜金 10 時〜 16 時）

○医療相談（医師対応）

○法律相談（司法書士対応）

　場所：社会福祉協議会下地支所

　　　　　　　　☎ 76-2270（要予約）

迷ったら相談しよう !

○年末の忙しい時に、高齢の母宅に健康食品の勧誘をす

　る営業員が訪問。母は膝の痛みや腕のうっ血、高血圧

　などがあり、病院でいろいろな薬を処方されている

　が、「血液の循環がよくなれば健康になる」などと勧

　誘されたようで高額な契約をし、分割で支払うとい　

　う。解約できないか。

●訪問販売での契約は、契約書面を受け取ってから８日以

　内であれば、クーリング・オフで解約できます。契約書

　面を受け取ったか確認して下さい。また、８日を経過し

　ていても解約できる場合があります。早めに消費者セン

　ターへ相談しましょう。

お問い合わせ　沖縄県消費生活センター宮古分室 ☎ 72-0199　

　　　　　　　相談時間　9 時 ~12 時／ 13 時 ~16 時　　　　　　　　

　　　　　　　平日（月 ~ 金）※ 土・日・祝日除く

　消費者トラブルでお困りの方は、お気軽にご相談ください、解決

のお手伝いをします。

【日時】平日　8:30 〜 12:00 ／ 13:00 〜 16:00

【場所・お問い合わせ】宮古島市役所平良庁舎１階　

                               市民生活課　市民相談係　☎ 73-2695

宮古島市 消費者相談窓口

審議会委員選挙の選挙権及び被選挙権を有する方は、竹原地区土地区画整理事業施行区域内の土地に所

有権を有する方及び借地権を有する方です。

【選挙期日の公告】　平成 28 年１月６日

【選挙人名簿の縦覧】　平成 28 年２月 15 日から２月 28 日まで

【立候補届・推薦届期間】　平成 28 年３月４日から３月 14 日まで

【投票・開票 】　平成 28 年３月 27 日

【当選人の公告 】　平成 28 年４月４日（予定）

各種届出等の様式については都市計画課 区画整理係までお問い合わせ下さい。

                                               お問い合わせ　都市計画課 区画整理係　☎ 76-6507  FAX76-2444

竹原地区土地区画整理事業　土地区画整理審議会委員選挙のお知らせ

【日時】2 月 21 日 ( 日 )10:00 〜 15:00

【場所】ゆいみなぁ 働く女性の家

【相談内容】

　相続に関しての各種相談及び手続き等についての実

　施要領等

  お問い合わせ 

  沖縄県行政書士会宮古支部 ☎ 0561-83-2326

行政書士による「相続」無料相談会
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宮古島市の人口 54,519 ( ＋ 47)

平 良 36,966 ( ＋ 48)

城 辺 6,115 ( − 20)

上 野 3,005 ( ＋ 12)

下 地 3,057 ( ＋ 7)

伊 良 部 5,376 (±  0)

男 性 27,147 ( ＋ 35)

女 性 27,372 ( ＋ 12)

世 帯 数 25,535 ( ＋ 33)

2
2016

（平成 28年 )

No. 125

宮古島市の人口

(12 月の人口動態 )

転入 108  転出 76  出生 50  死亡 38

平成27年 12月 31日現在
※人口は外国人数を含む

国吉 颯真 くん

父：健太郎　母：香織

     そうま

平成 27 年 1 月 3 日生まれ・伊良部

元気な BABY 募集中！

詳しくは広報係まで TEL ！

☎ 72-3750  FAX 73-1645

E メール

ph.pr@city.miyakojima.lg.jp

1月も様々な催しがありました

宮古島市新春の集い（1/4） 成人式（1/5）

新ごみ焼却施設 火入式（１/6） トライアスロン残暦板設置（1/8）

消防出初式（1/8） 千原ジュニアさん宮古島大使就任（1/17）

みんなじょ〜ずさいが！みんなじょ〜ずさいが！みんなじょ〜ずさいが！

inマティダ市民劇場（1/10）

NHK のど自慢NHKのど自慢NHKのど自慢


