
 

 

 

 

第 1章 

保健事業実施計画（データヘルス計画）の基本的な考え方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

第 2章 

第 2期計画に係る考察及び第 3 期における健康課題の明確化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

第 3章 

特定健診・特定保健指導の実施 (法定義務) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

第 4章 

課題解決するための個別保健事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

第 5章 

計画の評価・見直し 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

第 6章 

計画の公表・周知及び個人情報の取扱い 
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