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4
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★印の日程 についてのお問合せ　　       

 ★健康増進課健康づくり係 ☎ 73-1978 　★平良保健センター ☎ 73-4572  　★下地保健福祉センター ☎ 76-2785

○印の日程 ( 生きいき教室・ミニデイ等 ) についてのお問合せ

平良 / 社会福祉協議会 平良支所 ☎ 72-3193 城辺 / 　　〃　　 城辺支所 ☎ 77-7930 上野 / 　〃　 上野支所 ☎ 76-2540

下地 / 　　　〃　　　 下地支所 ☎ 76-2270 伊良部 / 　　〃　   伊良部支所 ☎ 78-5973

日 / 曜日 平良 城辺 上野 下地 伊良部

1 / 日

2 / 月

★健康相談　14 時〜 16 時　平良保健センター

○西城生きいき教室
（吉田・西西・長南・上区）
　10 時　城辺社協

○棚根・洲鎌生きいき教室　10 時
　洲鎌公民館

3 / 火

★健康相談　14 時〜 16 時　下地保健センター

○来間生きいき教室
　10 時　来間公民館

4 / 水
○西城生きいき教室

（比嘉・長北・長中・西中）
　10 時　城辺社協

○上地・高千穂生きいき教室
　10 時　
　上地構造改善センター

★健康相談
　14 時〜 16 時
　伊良部庁舎

5 / 木
○下崎生きいき教室
　10 時　下崎公民館

○福嶺生きいき教室　
　10 時   城辺社協

○上野生きいき教室
　13 時　
　上野老福センター

○手話サークル  20 時  下地社協

6 / 金
○大神生きいき教室　11 時半
　大神コミュニティセンター

○砂川生きいき教室　　
　10 時　城辺社協

7 / 土

8 / 日

9 / 月

★予防接種　（BCG）　14 時〜 15 時半　平良保健センター

★健康相談　14 時〜 16 時　平良保健センター ★予防接種 (DPT）　
　16 時〜 17 時
　旧佐良浜診療所
 （徳洲会病院敷地内）

10 / 火

★マタニティスクール　14 時〜 16 時　平良保健センター

★健康相談　14 時〜 16 時　下地保健センター

○狩俣生きいき教室　10 時
　狩俣集落センター

○城辺生きいき教室　
　10 時   城辺社協

○川満生きいき教室　10 時
　川満構造改善センター

11 / 水
○西原生きいき教室　
　10 時　西原公民館

○西城生きいき教室
（比嘉・長北・長中・西中）
　10 時　城辺社協

○嘉手苅・入江生きいき教室
　10 時　入江集落センター

12 / 木

★ 3 歳児健診  13 時〜 15 時
　平良保健センター
○荷川取生きいき教室
　10 時　荷川取公民館

○福嶺生きいき教室　　
　10 時　城辺社協

○与那覇生きいき教室 10 時
　与那覇コミュニティセンター
○手話サークル  20 時 下地社協

13 / 金

★ 1 歳半児健診　13 時〜
　15 時　平良保健センター
○老福生きいき教室
　10 時　平良老福センター

14 / 土

★ 4 ヶ月児健診　9 時〜
　11 時　平良保健センター
★ 10 ヶ月児健診　13 時〜
　15 時　平良保健センター

15 / 日

日 / 曜日 平良 城辺 上野 下地 伊良部

16 / 月

★健康相談　14 時〜 16 時　平良保健センター ★予防接種 ( ポリオ）
　16 時〜 17 時
　旧佐良浜診療所
 （徳洲会病院敷地内）

○西城生きいき教室
 （吉田・西西・長南・上区）
　10 時　城辺社協

○棚根・洲鎌生きいき教室　
　14 時　洲鎌公民館

17 / 火

★マタニティスクール　14 時〜 16 時　平良保健センター

★健康相談　14 時〜 16 時　下地保健センター

○城辺生きいき教室　
　10 時   城辺社協

○来間生きいき教室
　14 時　来間公民館

18 / 水
○上地・高千穂生きいき教室
　14時 上地構造改善センター

19 / 木
○下崎生きいき教室
　10 時　下崎公民館

○福嶺生きいき教室　
　10 時   城辺社協

○上野生きいき教室
　13 時 上野老福センター

○手話サークル　20 時
　下地社協

20 / 金
○大神生きいき教室　11 時半
　大神コミュニティセンター

○砂川生きいき教室　　
　10 時　城辺社協

21 / 土

22 / 日
★予防接種　（DPT）　9 時〜 10 時半　平良保健センター
★予防接種　（MR3 期、4 期）　13 時〜 14 時半　平良保健センター

23 / 月

★健康相談　14 時〜 16 時　平良保健センター ★予防接種　
  （子宮頸がん） 
  16 時〜 17 時
  旧佐良浜診療所
  （徳洲会病院敷地内）

○西城生きいき教室
  （吉田・西西・長南・上区）
　10 時　城辺社協

24 / 火

★マタニティスクール　14 時〜 16 時　平良保健センター

★健康相談　14 時〜 16 時　下地保健センター

○狩俣生きいき教室　
　10時　狩俣集落センター

○城辺生きいき教室　
　10 時   城辺社協

○川満生きいき教室　14 時
　川満構造改善センター

25 / 水
○西原生きいき教室　
　10 時　西原公民館

○西城生きいき教室
  （比嘉・長北・長中・西中）
　10 時　城辺社協

○嘉手苅・入江生きいき教室
　14 時　入江集落センター

26 / 木
○荷川取生きいき教室
　10 時　荷川取公民館

○生きいき教室ゲート 
　ボール大会　9 時半
　城辺社協

○与那覇生きいき教室　14 時
　与那覇コミュニティセンター
○手話サークル　20 時
　下地社協

27 / 金
○老福生きいき教室　
　10 時  平良老福センター

○砂川生きいき教室　　
　10 時　城辺社協

28 / 土   

29 / 日

30 / 月
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（久）アレンジフラワー講座
　                 20 時〜 22 時

（久）アレンジフラワー講座
　                 20 時〜 22 時

 （久）アレンジフラワー講座
　                 20 時〜 22 時

（久）アレンジフラワー講座
　                 20 時〜 22 時

（上）ヨガ講座 
           20 時〜 22 時

 （中）花づくり講座
　        10 時〜 12 時

（久）アレンジフラワー講座
　                 20 時〜 22 時

（上）ヨガ講座 
           20 時〜 22 時
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図書館のコーナー
　　図書館は、宮古島市民のどなたでも無料で利用できます。お気軽にお越し下さい。

定期休館日（平良館・城辺館）：2 日、9 日、16 日、23 日、30 日
　　　　　 　　　（北分館）：3 日、10 日、17 日、24 日
定期館内整理日：19 日（3 館とも）  
公休日・振替日：29 日（昭和の日）

☎ 72-9622 4 月
※予定は変更になることがあります。各主催者の情報をお確かめのうえ、ご来場下さい。催し物案内

平良図書館 (72-2235)

一般書

 

☆ヤナの森の生活 　            ヤナ / 著

☆［図解］すぐに使える！心理学 

　　　　　　　　 　　   渋谷昌三 / 著

☆ストレスをためない技術                     

                                  松島直也 / 著

☆忙しい人ほどうまくいく！たった 15

　分の週末家事                沖幸子 / 著

☆みんな悩んでる　ピン子のツンデ 

　レ人生相談                泉ピン子 / 著

☆ 10 年後に食える仕事、食えない仕事          

　　　　　　　　　 　　渡邊正裕 / 著

☆まいごのまいごのゴンザレス                 

                                    村上康成 / 絵

☆こん虫のへんしん      岡島秀治 / 監修

☆小さなヒッポ    マーシャン・ブラウン / 作

☆まほうねこダモン 大まほうつかい　

　VS 大ようかい           田森庸介 / 作

☆わざわざことわざ       五味太郎 / 作

☆映画カントクは中学生！

                               艸場よしみ / 作

☆給食室の日曜日       村上しいこ / 作

☆わたしがおとなになったら

　                                  辰巳渚 / 作

☆キャプテン・クッキング 正義の味方 

　と大バトル！       三日月シズル / 作

☆おおきなかず かならずわかるさんす

　うえほん             いしいたかこ / 作

一般書

　　宮古島市立図書館北分館の休館日が、２月より毎週月曜日から火曜日に変更になりました。
  北分館（旧県立図書館宮古分館）は、宮古島市立図書館が所蔵している、沖縄・宮古関係の図
  書や新聞を集めた郷土資料図書館です。過去の新聞を閲覧希望の方は、北分館をご利用市民の
  皆様のご利用をお待ちしております。

☆七つ橋を渡って　琉球怪談

　                                  小原猛 / 著

☆沖縄から撃つ！

　「噂の真相」休刊、あれから 7 年

                                  岡留安則 / 著

☆高度成長と沖縄返還（現代日本

   政治史）　                 中島琢磨 / 著

☆島に上る月　1 〜 8    与並岳生 / 著

☆沖縄三線で弾くビギンの唄本　　

 　　　　　　　　　    　　BIGIN/ 監修

☆外交証言録　日米安保・沖縄返還・

　天安門事件              中島敏次郎 / 編

☆記録・沖縄「集団自決」裁判

　　　　　　　              岩波書店 / 編

☆大空の下で　小さな輝き追いかけて

　　　　　　　        おおぞら先生 / 著

☆白梅の香りにのせて     末吉節子 / 著

☆よみがえる子どもの輝く笑顔

                                    天野秀昭 / 著

☆上を向いて歩こう年をとると面白い  　

　　　　　　 　　  　         永六輔 / 著 

☆スイングアウト・ブラザーズ　  

                                    石田衣良 / 著

☆クリーニングのプロが教える家庭　  

　でできる洋服の洗い方とお手入れ

                     レジュイール古田武 / 著

☆コンパスと定規の数学 手で考える

   幾何学の世界  アンドルー・サットン / 著

☆サルビア給食室の園児のお弁当

　　  　　                ワタナベマキ / 著

北分館の休館日変更のお知らせ

児童書

児童書

郷土資料

使用料金の納期限

原則 2 週間以内。

※使用料金が確認できない場合、使用をお断り

することがあります。予めご注意下さい。

受付期間

使用する月の一年前の初日から。受付時間

は午前 9 時から午後 5 時まで。

※使用許可の順位は原則申請順となります。

必要な書類

文化ホール使用許可申請書

付属設備使用許可申請書

催物申請について

期日 催し物 入場料 開場と開演 / 主催

    8( 日 ) アマノバイオリンスクールスプリングコンサート 無料
開場：13：30　開演：14：00

アマノバイオリンスクール

  26( 木 ) 尾木直樹氏（尾木ママ）教育講演会 1,000 円
開場：19：00　開演：19：30

宮古ライオンズクラブ

（中）：中央公民館  　☎ 73-1123     （城）：城辺公民館  ☎ 77-4903
（下地）：下地公民館  ☎ 76-6017     （上）：上野公民館  ☎ 76-2483
（伊）：伊良部公民館  ☎ 78-3558　  （西）：西原地区公民館☎ 72-1732
（下崎）：下崎地区公民館☎ 73-0044 （久）：久松地区公民館☎ 72-7997

んみゃーちカレンダー 4月です

平成 24 年度 狂犬病予防注射を受けましょう

日時 場所 対象区域 担当医

4/21( 土 )
9:00 〜 11:30 市役所平良庁舎

西側駐車場
南西 1・2 区、神屋、大三俵 1・2・3 区、前比屋、上角、
大原 1・2・3 区、久貝、松原、馬場、腰原 1・2 区

宮里獣医師
13:00 〜 16:00

4/22( 日）
9:00 〜 10:00 野原越公民館 七原、地盛、山中、野原越、細竹、宮原、高野、盛加

赤嶺獣医師
10:30 〜 11:30 西原公民館 成川、下崎、福山、西原、大浦

5/13( 日 )
9:00 〜 10:30 狩俣集落センター 狩俣、島尻、大神、宮古南静園

宮里獣医師
11:00 〜 12:00 池間公民館 ( 水浜 ) 池間、前里

5/20( 日 )
9:00 〜 11:30 市役所平良庁舎

西側駐車場

漲水、北西里、根間、下屋、羽立、出口、栄、東、仲屋、
旭、高阿良、東川根 1・2・3・4 区、仲保屋、保里 1・2
区、添道、荷川取、富名腰 1・2 区

赤嶺獣医師
13:00 〜 16:00

5/27( 日 ) 9:00 〜 11:30 下地庁舎前 下地地区全域 宮里獣医師

6/3( 日 )
9:00 〜 11:30 前里添多目的センター 北地区

赤嶺獣医師
13:00 〜 16:00 旧母子センター 南地区

6/10( 日 ) 9:00 〜 11:30 上野庁舎前 上野地区全域 宮里獣医師

6/17( 日 ) 9:00 〜 11:30 城辺庁舎前 城辺地区全域 赤嶺獣医師

  お問い合わせ  環境保全課  75-5339

　犬の飼い主は、狂犬病予防法により、生後 91 日以上の犬に一生涯一度の登録と年 1 回の狂犬病予防

注射が義務付けられています。

　市では、下記の日程で集合注射を実施しますので、飼い主の皆さんは、必ず予防注射を受けられる

ようお願いします。

新規登録手数料：3,000 円　注射料金：3,000 円 ( 注射済票手数料 550 円含む )
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