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平 良 地 区 日 に ち 時　間 場　所 お問合せ

荷 川 取
7( 木 )、14( 木 )
21( 木 )、28( 木 )

10 時 荷川取公民館

社協 平良支所

☎ 72-3193

狩 俣
8( 金 )、15( 金 )

22( 金 )
10 時 狩俣集落センター

老 福
12( 火 )、19( 火 )

26( 火 )
10 時 平良福祉センター

西 原 ・ 下 崎
6( 水 )、13( 水 )
20( 水 )、27( 水 )

10 時 下崎公民館

城 辺 地 区

城 辺
5( 火 )、12( 火 )、
19( 火 )、26( 火 )

10 時 社協 城辺支所

社協 城辺支所

☎ 77-7930

砂 川
1( 金 )、15( 金 )、
22( 金 )、29( 金 )

10 時 社協 城辺支所

　 西 城 　

（吉田・西西・長南・上区）
4( 月 )、11( 月 )

25( 月 )
10 時 社協 城辺支所

　 西 城 　

（比嘉・長北・長中・西中）
6( 水 )、13( 水 )
20( 水 )、27( 水 )

10 時 社協 城辺支所

福 嶺
7( 木 )、14( 木 )、
21( 木 )、28( 木 )

10 時 社協 城辺支所

上 野 地 区

上 野 7( 木 )、21( 木 ) 7 日 :10 時 /21 日 :14 時 上野老福センター
社協 上野支所
☎ 76-2540

下 地 地 区
上 地・ 高 千 穂 6( 水 )、20( 水 ) 6 日：10 時 /20 日：14 時 上地構造改善センター

社協 下地支所

☎ 76-2270

川 満 12( 火 )、26( 火 ) 12 日：10 時 /26 日：14 時 川満構造改善センター

嘉 手 苅・ 入 江 13( 水 )、27( 水 ) 13 日：10 時 /27 日：14 時 入江集落センター

与 那 覇 14( 木 )、28( 木 ) 14 日：10 時 /28 日：14 時 与那覇コミュニティセンター

棚 根 ・ 洲 鎌 4( 月 )、25( 月 ) 4 日：10 時 /25 日：14 時 洲鎌集落センター

来 間 8( 金 )、19( 火 ) 8 日：10 時 /19 日：14 時 来間島離島振興センター

生 き い き 教 室 日 程 表

内　容 日　に　ち 時　間 場 所・ お 問 合 せ

健　康　相　談
4( 月 )、11( 月 )

25( 月 )
14 時〜 16 時

平良保健センター

☎ 73-4572

5( 火 )、12( 火 )、
19( 火 )、26( 火 )

14 時〜 16 時
下地保健福祉センター

☎ 76-2785

月

乳幼児健診のご案内

9

伊 良 部 地 区

伊 良 部

5( 火 )、12( 火 )、
19( 火 )、26( 火 )

14 時 仲地公民館
社協 伊良部支所

☎ 78-59734( 月 )、11( 月 )、
25( 月 )

14 時 長浜多目的

池間福祉支援センター
2( 土 )、9( 土 )、

16( 土 )、30( 土 )
15 時 きゅ〜ぬふから舎 ☎ 75-2870

健　診 日 に ち 時　間 場　所
★ 10 ヶ 月 児 健 診 22( 金 ) 13 時〜 15 時

平良保健センター

☎ 73-4572
★ 1 歳 半 児 健 診 22( 金 ) 9 時〜 11 時

★ 赤 ち ゃ ん 広 場 19( 火 ) 14 時〜 16 時

み や こ じ ま子育て応援団

【お問合せ】宮古島市ファミリー・サポート・センター　☎ 73-1332/73-1966

宮古島市では、同一世帯の第 3 子以降出生児に祝金を交付しています !

〜 宮古島市出産祝金交付事業のお知らせ 〜

○対象者：出生児の父母で、出産予定日の 6 か月前から宮古島市に住所があり

               出産後も出生児と同居又は看護している者。

○申請期間：子が出生した日から 3 か月を経過し 1 年以内 (1 歳の誕生日まで )

○申請に必要なもの：①母子手帳 ②普通預金通帳 ③印鑑

　                            ※ 申請者及び世帯員が保育料、市税等を滞納している場合は、 

                                   祝金は交付されない場合があります。

○お問合せ：児童家庭課 家庭支援係　☎ 73-1966

平成 29 年度 宮古島市ファミリー・サポート・センター

育 児 サ ポ ー タ ー 養 成 講 習 会受 講 者
募 集 ! 【受講料無料】

　宮古島市ファミリー・サポート・センターでは、平成 29 年度育児サポーター

養成講習会を開催します。講習会では保育の心、身体の発育と病気、栄養と食

生活、子供の遊び、小児看護、応急措置など、保育サービス全般を学びます。

（※ 内容は変更する場合があります）

　子育て支援で地域の支え合いに参加したいとお考えの方、ぜひ受講ください。

○期　間：平成 29 年 9 月 26 日 ( 火 ) 〜 9 月 29 日 ( 金 )　4 日間

      　   　9 時〜 17 時の間　※ 開始・終了時間は日にちにより変動します。

○対象者：自宅で育児サポート活動を行いたいと考えていて、

            　本講習の全課程の受講が可能な方。

○定　員：15 名

○受講料：無料 ( ただし、テキスト代は自己負担 )

○申込期間：平成 29 年 9 月 11 日 ( 月 ) 〜 9 月 25 日 ( 月 )

                  ※ 市役所 4 階児童家庭課にて受付。定員に達し次第締め切ります。

育児サポーターの活動とは？

自宅で子どもの預かりや保育所・幼稚園・塾

の送迎など。

【活動報酬】子ども 1 人につき 1 時間あたり

                平日 7 時〜 19 時：600 円

                ( 土日祝 /19 時以降：700 円 )

※ 詳しくはファミリーサポートセンターまで

　お問合せください。

ファミリーサポートセンター

①会員登録

センター事務局

依頼会員 提供会員

①会員登録
②援助依頼の申込

宮古島市在住で育児

の援助を行いたい方

※ 当センター講習会

    の受講必須。

宮古島市在住で育児

の援助を受けたい方

⑥報酬等の支払い

⑤援助活動

④事前打ち合わせ

②援助活動
の依頼③提供会員

の紹介


