
伊 良 部 地 区

伊 良 部 毎週　火・木曜日 10 時
宮古島市社協

通所介護事業所いらぶ

社協 伊良部支所
☎ 78-6314

月 生 き い き 教 室 日 程 表9
平 良 地 区 日 に ち 時　間 場　所 お問合せ

荷 川 取
5( 木 )、12( 木 )
19( 木 )、26( 木 )

10 時 荷川取公民館

社協 平良支所

☎ 72-3193

狩 俣
6( 金 )、13( 金 )
20( 金 )、27( 金 )

10 時 狩俣集落センター

老 福
3( 火 )、10( 火 )
17( 火 )、24( 火 )

10 時 平良福祉センター

西 原 ・ 下 崎
4( 水 )、11( 水 )
18( 水 )、25( 水 )

10 時 下崎公民館

城 辺 地 区

城 辺
5( 木 )、12( 木 )
19( 木 )、26( 木 )

10 時 社協 城辺支所

社協 城辺支所

☎ 77-7930

砂 川
3( 火 )、10( 火 )、
17( 火 )、24( 火 )

10 時 社協 城辺支所

　 西 城 　

（吉田・西西・長南・上区）
4( 水 )、11( 水 )、
18( 水 )、25( 水 )

10 時 社協 城辺支所

　 西 城 　

（比嘉・長北・長中・西中）
6( 金 )、13( 金 )、
20( 金 )、27( 金 )

10 時 社協 城辺支所

福 嶺 2( 月 )、9( 月 )、30( 月 ) 10 時 社協 城辺支所

上 野 地 区

上 野 5( 木 )、19( 木 ) 10 時 上野老福センター
社協 上野支所
☎ 76-2540

下 地 地 区
上 地・ 高 千 穂 4( 水 )、18( 水 ) 10 時 上地構造改善センター

社協 下地支所

☎ 76-2270

川 満 10( 火 )、24( 火 ) 10 時 川満構造改善センター

嘉 手 苅・ 入 江 11( 水 )、25( 水 ) 10 時 入江集落センター

与 那 覇 12( 木 )、26( 木 ) 10 時 与那覇コミュニティセンター

棚 根 ・ 洲 鎌 2( 月 )、20( 月 ) 10 時 洲鎌集落センター

来 間 3( 火 )、17( 火 ) 10 時 来間島離島振興センター

9 月

︻
休
館
日
︼

図書館のコーナー
定例休館日 2・9・16・23・30 日

定期館内整理日 19 日

祝日・振替休日 17 日 ( 敬老の日振替 )

　　　　　　　 24 日 ( 秋分の日振替 )

広報 9 月号　89　広報 9 月号

健　診 日 に ち 時　間 場　所

★ 4 か 月 児 健 診 13( 金 )、20( 金 ) 9 時〜 11 時

平良保健センター

☎ 73-4572

★ 10 か 月 児 健 診 13( 金 )、20( 金 ) 13 時〜 15 時

★ 1 歳 半 児 健 診 14( 土 ) 9 時〜 11 時

★ 3 歳 半 児 健 診 14( 土 ) 13 時〜 15 時

★ 赤 ち ゃ ん 広 場 3( 火 ) 14 時〜 16 時

★  健    康    相    談

2( 月 )、9( 月 )、30( 月 ) 14 時〜 16 時

3( 火 )、10( 火 )、17( 火 )、24( 火 ) 14 時〜 16 時
下地保健福祉センター

☎ 76-2785

■乳幼児健診 9 月のご案内

年金生活者支援給付制度がはじまります 問  平良年金事務所　☎ 72-3650

『給付金専用ダイヤル』
☎ 0570-05-4092( ナビダイヤル )

（音声案内→①→音声案内→②）
【対象となる方】
①老齢基礎年金を受給している方
下記をすべて満たしている必要があります。
・65歳以上であること
・世帯員全員が市民税非課税となっている
・年金収入と所得の合計が約 88万円以下
②障害基礎年金・遺族基礎年金を受給して
　いる方で、前年の所得額が約 462万円
　以下の方。

【請求手続き】
■平成 31年 4月 1日以前から年金を受給している方■
9月上旬に日本年金機構から案内が届きます。同封のハ
ガキ（請求書）を記入し、年金事務所へ提出してください。
■平成 31年 4月 2日以降に年金を受給しはじめた方■
年金事務所または市役所で請求手続きをしてください。

一般書

一般書

児童書

児童書

☆あやしい植物図鑑　　　　　　    　　　

　   　　　　　　　　　　　 菅原 久夫 // 監

☆ Why? 深海のふしぎ　

　　　　　　　　        　　  渡部 裕美 // 監

☆十年屋　3 

　　　　　　　　　 　　　廣嶋 玲子 // 作

☆やんばるの少年

                             たじま ゆきひこ // 著

☆いないいないばあさん　       　　　　

　  　　　　　　　　     佐々木 マキ // 著

☆世界一トホホな科学事典

　　　　　　　　  　　  左巻 健男 // 著

☆長浜高校水族館部！

　　　　　　　 　　　令丈 ヒロ子 // 文

☆もしもキリンと恋に落ちたら

   　　　　　　　　　　  メセグリン // 著

城辺分館　☎ 77-8813

 ☆海外名作映画と巡る世界の絶景　

　　　　　　　　   インプレス編集部 // 編

 ☆「自己肯定感」育成入門   

　　　　　　　　　　　　    平岩 国泰 // 著

 ☆読みたい絵本　    　　　　    

　　　　　　　　　　　 momo 編集部 // 著

 ☆夏の騎士

    　　　　　　　    　　　　     百田 尚樹 // 著

 ☆猫をおくる　  　　　　　       野中 柊 // 著

宮古島市立図書館　☎ 72-2235

　   　　　　　　　　　　　 菅原 久夫

☆生き物の死にざま       　

　　　　　　　　　　　　 稲垣 栄洋 // 著

☆高齢者施設お金・選び方・入居の流れがわ

　かる   　　　        　　   太田 差惠子 // 著

☆へぼ侍　　　　　　　　　  坂上 泉 // 著

 ☆海外名作映画と巡る世界の絶景　

　　　　　　　　   インプレス編集部

 ☆「自己肯定感」育成入門    ☆「自己肯定感」育成入門   

　　　　　　　　　　　　    平岩 国泰

 ☆読みたい絵本　    　　　　    

☆やんばるの少年

 ☆夏の騎士

    　　　　　　　    　　　　     百田 尚樹 // 著

 ☆猫をおくる　  　　　　　       野中 柊

                             たじま

☆いないいないばあさん　       　　　　

　  　　　　　　　　     

☆世界一トホホな科学事典

　　　　　　　　  　　  左巻 健男

☆長浜高校水族館部！

　　　　　　　 　　　令丈 ヒロ子

郷土資料

☆抗いと創造 - 沖縄文学の内部風景 -　

　　　 　　　　　　　　  大城 貞俊 // 著

☆牡丹社事件マブイの行方　

　　　　　　　　        　   平野 久美子 // 監

☆えらべる！できる！ぼうけん図鑑

　　　　　   ダイヤモンド・ビッグ社 // 出

未来創造センター内

令和元年
10月 1日から


