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( ３ 月 の 人 口 動 態 )
転入  593     転出  1,176
出生    38  死亡      64

令和 4 年３月 31 日現在令和 4 年３月 31 日現在
※人口は外国人数を含む※人口は外国人数を含む

宮古島市の人口宮古島市の人口

総 人 口   54769 ( － 72)
平 良 37,460 ( － 152)
城 辺 5,534 ( － 108)
下 地 2,992 ( － 12)
上 野 3,806 ( － 40)
伊 良 部 4,977 ( － 64)
男 性 27,603 ( － 38)
女 性 27,166 ( － 34)
世 帯 数 28,536 ( ＋ 368)

（かっこ内は前年同月比較）（かっこ内は前年同月比較）
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草むら (畑・海岸 )に入るときは、
①長袖、長ズボン、手袋、長靴を着用する。
②虫除け剤を使う。(成分にディートを含むもの)
③草むらで座らない (座る場合は敷物を使う )
④草むらで脱いだ衣服を放置しない。
⑤入った後はすぐに入浴 (シャワー )する。
⑥衣服を使い回さず、その日で洗濯する。
⑦ツツガムシのすみかとなる不要な草むらを
　減らす。

ツツガムシは、草むらにいます！
草刈り、農作業、釣りは要注意！

■ 38 〜 40 度の高熱　
■全身性の発疹
■体のどこかに刺し口 (1 〜 2 ヶ所 )
刺し口の特徴刺し口の特徴
■かさぶた、周囲に赤み (1cm 前後 )■かさぶた、周囲に赤み (1cm 前後 )

※治療が遅れると重症になることもあります。
※一度ならず、またかかる人もいます。

「熱が長引く」、「体に赤い発疹」、「刺し口」
などの症状がある場合は、すぐに医療機
関で受診しましょう。

問 宮古保健所　☎ 73-507473-5074

予防 症状
つつが虫病に注意

！
つつが虫病に注意

！
刺されてから５〜14日後に症状出現

▲３月 30 日、総合庁舎で宮古島市と沖縄電力株式会社は
災害時における相互連携に関する協定を締結しました。
同支店と自治体が災害時協定を締結するのは県内初で、この同支店と自治体が災害時協定を締結するのは県内初で、この
協定により大規模災害時の障害物の除去などで連携が強化協定により大規模災害時の障害物の除去などで連携が強化
され、迅速かつ的確な復旧作業が行えることが期待されます。され、迅速かつ的確な復旧作業が行えることが期待されます。
市長と協定を締結した沖縄電力離島カンパニーの徳嶺一宏支店長市長と協定を締結した沖縄電力離島カンパニーの徳嶺一宏支店長
( 左から３人目 ) と喜納篤防災室長 ( 同４人目 )。( 左から３人目 ) と喜納篤防災室長 ( 同４人目 )。

害時協定締結調印式害時協定締結調印式災災

防災危機管理課からのお知らせ 防災危機管理課　 ☎ 72-3751

※ J アラートとは、弾道ミサイル情報や津波情報等の対処に時間的余裕が※ J アラートとは、弾道ミサイル情報や津波情報等の対処に時間的余裕が
ない事態に関する情報を国が送信し、市町村が設置した防災無線等から緊ない事態に関する情報を国が送信し、市町村が設置した防災無線等から緊
急情報を伝達するシステムです。急情報を伝達するシステムです。

　

地震・津波や武力攻撃などの緊急時に、市民に迅速かつ確実な情報伝達を行うために、地震・津波や武力攻撃などの緊急時に、市民に迅速かつ確実な情報伝達を行うために、屋外スピーカー屋外スピーカー
でのテスト放送や SNS のテスト配信などを行いますでのテスト放送や SNS のテスト配信などを行います。。緊急をお知らせする放送ではありません緊急をお知らせする放送ではありません
ので、お間違えのないようご注意ください。

2022 年度　第 1 回 J アラート全国一斉情報伝達試験実施について2022 年度　第 1 回 J アラート全国一斉情報伝達試験実施について

日時：5 月 18 日 ( 水 ) 11 時頃 (1 分程度 )
内容：・屋外スピーカーによる試験文の放送
           ・市公式 SNS からの配信（LINE・Twitter 等）
           ・FM ラジオからの放送
           ・ハザードン（防災アプリ）からの情報配信
           ・指定避難所等に設置されている戸別受信機からの放送

これは Jアラートの
これは Jアラートのテストです×３
テストです×３

問   地域振興課　☎ 73 ー 4905

春春 の 行 政 相 談 所 開 設 の お 知 ら せの 行 政 相 談 所 開 設 の お 知 ら せ

地 区 日 時 / 場 所 行 政 相 談 委 員

平　 良 5 月 18 日 ( 水）　13:30 〜 16:00
宮古島市役所　1 階相談室 　真壁　恵修　　

　洲鎌　菜保子　
　吉永　洋子　　
　前里　裕紀　　
　平良　紀和子　

城　 辺
上 野

5 月 19 日 ( 木）　13:30 〜 16:00
城辺公民館・上野公民館

下 地
伊 良 部

5 月 20 日 ( 金）　13:30 〜 16:00
下地公民館・伊良部公民館

医療保険や年金、老人保健、福祉、雇用保険、交通安全、恩給、公害、戸籍、道路、医療保険や年金、老人保健、福祉、雇用保険、交通安全、恩給、公害、戸籍、道路、
環境衛生、登記、その他、暮らしの中で疑問に思ったことなど、なんでもお気軽に環境衛生、登記、その他、暮らしの中で疑問に思ったことなど、なんでもお気軽に
ご相談下さい。ご相談下さい。

※沖縄行政評価事務所でも下記
のとおり電話等で相談を受け付
けています。
 ○行政苦情 110 番 
　　☎ 098-867-1100
(17:15 〜翌 8:30 は留守番電話 ) 
　　☎ 0570-090110

 ○相談受付
    FAX:098-866-0158

5/5/18 18 (( 水水 ))〜〜

5/5/20 20 (( 金金 ))


