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宮古島市
ホームページ

宮古島市勢要覧 ふるさと納税
特設サイト

  父：健一　母：愛  父：健一　母：愛

父：和也　母：瞳父：和也　母：瞳 母：星瑠母：星瑠

エコアイランド宮古島
ホームページ

父：智則　母：恵美父：智則　母：恵美

  新盛新盛  桃桃
もももも

ちゃんちゃん
R1.12.6 生・平良R1.12.6 生・平良

父：宏武　母：咲希父：宏武　母：咲希

  本村  本村  陽陽
よ う たよ う た

汰汰  くんくん
R1.10.31 生・下地R1.10.31 生・下地

☎ 72-3750  
 E メール ph.pr@city.miyakojima.lg.jp

お申込みは
こちらから

元気な
B A B Y

元気なBABY
大募集！

現在、ご応募多数により掲載まで１年以上お時間をいただいております。状況改善のため、ルールを取り決めさせていただきます。
★ご応募資格は誕生日から１歳６ヶ月までのお子さま。　★写真は対象のお子さまお一人のみ、縦で撮影してください。★現在宮古
島市にお住まいのお子様。  ※複数のお子さまが写っている場合、お名前などの紹介は 1 歳 6 ヶ月までのお子さまのみ掲載します。

元気なBABY
ご応募について

20212021  
令和３年令和３年

No. 191No. 191
88

  遠藤   遠藤 琉琉
る お うる お う

王王  くんくん
R2.8.10 生・平良R2.8.10 生・平良

  具志   具志 日日
ひ な たひ な た

向向  くんくん
R1.12.6 生・平良R1.12.6 生・平良

  新城新城  咲咲
さ きさ き

季季ちゃんちゃん
R1. ９.29 生・平良R1. ９.29 生・平良

父：康文　母：里美子父：康文　母：里美子

適用日：R3年1月1日

 1 人分あたりの摂取量
エネルギー ：73kcal
タンパク質：4.2g　
脂質：2.9g
炭水化物：7.8g　 
塩分：0.2g

①縦切りにした冬瓜の種とワタを取り、身の部分を
　スプーンでくり抜く※残った皮の部分は、後で器
　として使うので、薄く削りすぎないように注意
②くり抜いた冬瓜の身を塩もみして、しんなりしたら
　水で洗い流し、固めに絞って水気を切る
③パプリカを薄くスライスし、ニンニクはすり下ろす
④さばの味噌煮の缶詰を身と汁にわけ、身を食べやす
　い大きさにほぐす
⑤しその葉を千切りにし、だしパックに入れて流水で
　さらし、しっかり絞って水気を切る
⑥ (A) を混ぜ合わせてタレを作る
⑦ボールに、くり抜いた冬瓜の身、パプリカ、さばの
　味噌煮の缶詰 ( 身の部分 ) を入れ、タレを絡める
⑧①の冬瓜の皮を器として安定するように爪楊枝などで四足を
　つける。切り口はギザギザにカットし見栄えよくする
⑨冬瓜の皮の器に⑦を盛りつけ、しその葉を添えて完成

冬瓜には肌にいいビタミン C、むくみや高血圧予防に
なるカリウムが豊富です。暑い夏にさっぱり食べられ
る一品です。※本市は冬瓜拠点産地に認定されています。

  みやこみやこ
   旬の   旬の
ごはんごはん

レシピ考案   宮古島市食生活改善推進員協議会 (3 班)

作り方

【材料】（４人分）
・冬瓜   500g ( 縦切り 1/2 個 )
　※皮部分は器にします
・パプリカ   50g (1/3 〜 1/4 個 )
・しその葉   2 g ( ４枚 )
・さばの味噌煮の缶詰   80 g(1/2 缶 )
・塩  適宜
★タレ
　   ・さば缶の汁 15g( 大さじ 1)
　   ・酢  30g( 大さじ2)
 　  ・ニンニク  10 g (1片){(A)

  比嘉   比嘉 心心
こ は るこ は る

遥遥  ちゃんちゃん
R1.11.27 生・浦添R1.11.27 生・浦添

  父：力斗　母：里奈子  父：力斗　母：里奈子

    石嶺 石嶺 結結
ゆ り かゆ り か

莉香莉香  ちゃんちゃん
R2.9.23 生・平良R2.9.23 生・平良

宮古島市の災害情報や宮古島市の災害情報や
新型コロナウイルス感染症新型コロナウイルス感染症
関連情報を LINE で配信中！関連情報を LINE で配信中！

Miyakojima City Public Relations

冬瓜サラダ

み
る
く
世
ぬ

み
る
く
世
ぬ世

や
な
う
れ

世
や
な
う
れ

【表紙】沖縄全戦没者追悼式で平和の詩を【表紙】沖縄全戦没者追悼式で平和の詩を
朗読した西辺中学校２年生の上原美春さん。朗読した西辺中学校２年生の上原美春さん。

【TOPIC】【TOPIC】
P2 〜 P5  平和特集 P2 〜 P5  平和特集 
               「響け、平和のうた。」               「響け、平和のうた。」
P6   第５代宮古島市副市長にP6   第５代宮古島市副市長に
        伊川秀樹氏が就任        伊川秀樹氏が就任
P8~P9 令和３年度健診のご案内P8~P9 令和３年度健診のご案内

な
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ば

な
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ば
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け
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3　広報 ８月号 広報 ８月号　2

８月 11 日は、終戦記念日です。８月 11 日は、終戦記念日です。
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初
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命
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を
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。
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を
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。

生
ま
れ
た
ば
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り
の
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れ
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ば
か
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は

小
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な
胸
を
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下
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せ

小
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な
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を
上
下
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せ

手
足
を
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懸
命
に
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手
足
を
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懸
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瞳
に
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を
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よ
」
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よ
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「
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え
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、
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限
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に
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え
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、
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に
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る

大
き
な
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を
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と
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せ
ら
れ
る
今
日
は
、
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き
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を
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と
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る
今
日
は
、

平
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だ
と
思
う
。
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と
思
う
。
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を
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き
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し
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思
え
る
今
日
は
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し
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思
え
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今
日
は

穏
や
か
で
あ
る
と
思
う
。

穏
や
か
で
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る
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思
う
。

そ
の
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、
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66
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の
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さ
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の
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と
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の
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私
は
歌
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た
い

私
は
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た
い
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を
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に
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こ
み

澄
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だ
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を
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に
感
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感
じ
て
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み
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世
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だ
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世
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共
に
立
つ
あ
な
た
に
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に

感
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て
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し
い

感
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て
欲
し
い
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に
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れ
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先
人
の
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に
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み
し
め
る
こ
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え
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踏
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に
、
銃
を
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が
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ま
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の
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る
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に
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え
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私
は
知
っ
て
い
る

私
は
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て
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る

礎礎い
し
じ

い
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じをを
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で
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で
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し
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の
手
が

何
度
も
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も
拭
っ
て
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あ
な
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は
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て
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あ
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た
は
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て
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る

あ
れ
は
現
実
だ
っ
た
こ
と
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は
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な
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ょ
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底
に

の
底
に

深
く
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あ
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深
く
沈
め
ら
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あ
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悲
し
み
が
存
在
す
る
こ
と
を

悲
し
み
が
存
在
す
る
こ
と
を

凛凛り
ん
り
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と
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つ
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が
言
う

と
立
つ
ガ
ジ
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が
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忘
れ
る
な
、
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に
あ
っ
た
の
だ

忘
れ
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、
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暗
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か
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繰
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祈
る
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く
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く
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さ
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さ
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。

　　　　

８
月
８
月
1515
日
は
、
終
戦
記
念
日
で
す
。

日
は
、
終
戦
記
念
日
で
す
。

　
今
年
、
戦
後
か
ら

　
今
年
、
戦
後
か
ら
7676
年
の
年
月
が
経
ち
ま
し
た
。

年
の
年
月
が
経
ち
ま
し
た
。

　
私
た
ち
の
住
む
宮
古
島
で
も
、

　
私
た
ち
の
住
む
宮
古
島
で
も
、
7676
年
前
は
戦
場
と
な
り
、
毎
日

年
前
は
戦
場
と
な
り
、
毎
日

の
よ
う
に
や
っ
て
く
る
空
襲
か
ら
必
死
に
逃
げ
、
食
べ
る
も
の
も

の
よ
う
に
や
っ
て
く
る
空
襲
か
ら
必
死
に
逃
げ
、
食
べ
る
も
の
も

な
く
お
腹
を
す
か
せ
、
マ
ラ
リ
ア
な
ど
の
病
気
で
た
く
さ
ん
の
命

な
く
お
腹
を
す
か
せ
、
マ
ラ
リ
ア
な
ど
の
病
気
で
た
く
さ
ん
の
命

が
奪
わ
れ
ま
し
た
。
宮
古
島
で
は
三
千
余
り
の
島
民
が
亡
く
な
っ

が
奪
わ
れ
ま
し
た
。
宮
古
島
で
は
三
千
余
り
の
島
民
が
亡
く
な
っ

た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
去
る
６
月

　
去
る
６
月
2323
日
、
慰
霊
の
日
に
は
県
内
各
地
で
追
悼
式
・
平
和

日
、
慰
霊
の
日
に
は
県
内
各
地
で
追
悼
式
・
平
和

祈
念
式
が
開
か
れ
ま
し
た
。

祈
念
式
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　
今
年
の
宮
古
島
市
全
戦
没
者
追
悼
式
と
平
和
祈
念
式
は
、
新
型

　
今
年
の
宮
古
島
市
全
戦
没
者
追
悼
式
と
平
和
祈
念
式
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
規
模

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
、
規
模

を
縮
小
し
関
係
者
の
み
で
執
り
行
い
ま
し
た
。

を
縮
小
し
関
係
者
の
み
で
執
り
行
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
糸
満
市
摩
文
仁
の
平
和
祈
念
公
園
で
は
、
沖
縄
全
戦
没

　
ま
た
、
糸
満
市
摩
文
仁
の
平
和
祈
念
公
園
で
は
、
沖
縄
全
戦
没

者
追
悼
式
が
開
か
れ
ま
し
た
。
今
年
の
平
和
の
詩
で
は
、

者
追
悼
式
が
開
か
れ
ま
し
た
。
今
年
の
平
和
の
詩
で
は
、

西
辺
中
学
校
２
年
生
の
上
原
美
春
さ
ん
が
玉
城

西
辺
中
学
校
２
年
生
の
上
原
美
春
さ
ん
が
玉
城

知
事
ら
の
前
で
堂
々
と
「
み
る
く
世
の

知
事
ら
の
前
で
堂
々
と
「
み
る
く
世
の
謳謳うたうた」
を
」
を

朗
読
し
ま
し
た
。

朗
読
し
ま
し
た
。

（
上
段
に
詩
の
全
文
を
載
せ
て
い
ま
す
）

（
上
段
に
詩
の
全
文
を
載
せ
て
い
ま
す
）

　
今
回
は
、
上
原
美
春
さ
ん
の
詩
と
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
、

　
今
回
は
、
上
原
美
春
さ
ん
の
詩
と
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
、

宮
古
島
の
戦
跡
等
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

宮
古
島
の
戦
跡
等
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

        

こ
の
夏
、
平
和
に
つ
い
て

こ
の
夏
、
平
和
に
つ
い
て

　
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

広
島
原
爆
投
下

広
島
原
爆
投
下

８
月
６
日
㈮　
午
前
８
時

８
月
６
日
㈮　
午
前
８
時
1515
分分

長
崎
原
爆
投
下

長
崎
原
爆
投
下

８
月
９
日
㈪　
午
前

８
月
９
日
㈪　
午
前
1111
時
２
分

時
２
分

戦
没
者
追
悼

戦
没
者
追
悼

８
月
８
月
1515
日
㈰　
正
午

日
㈰　
正
午

▲今年の平和祈念式のようす。▲今年の平和祈念式のようす。
　　献花をする座喜味市長。献花をする座喜味市長。

世界の恒久平和世界の恒久平和
を祈念して、を祈念して、
１分間の黙祷を１分間の黙祷を
捧げましょう。捧げましょう。

←←

←←
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戦戦
のの
傷傷
跡跡

宮
古
に
残
る

宮
古
に
残
る
7676
年
前
の
記
憶

年
前
の
記
憶

第 31 回 「児童・生徒の第 31 回 「児童・生徒の
平和メッセージ展 」開催平和メッセージ展 」開催

第 31 回「児童・生徒の平和メッセージ」において、宮古島市からは下記の９作品が入選しました。第 31 回「児童・生徒の平和メッセージ」において、宮古島市からは下記の９作品が入選しました。
その他にも、県内の児童生徒が平和への思いを込めた作品が展示されます。ぜひ会場でご覧ください。その他にも、県内の児童生徒が平和への思いを込めた作品が展示されます。ぜひ会場でご覧ください。

上
原
美
春
さ
ん

上
原
美
春
さ
ん

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

戦跡は、本アプリを開いて戦跡は、本アプリを開いて
「文化財一覧→戦争遺跡」で閲覧できます。「文化財一覧→戦争遺跡」で閲覧できます。

『『綾綾
あやんつあやんつ

道道』』
（戦争遺跡編）（戦争遺跡編）
宮古島市教育委員会発行宮古島市教育委員会発行

「戦争遺跡編」「戦争遺跡編」では戦争遺跡がでは戦争遺跡が
戦時中どのように使われたのか戦時中どのように使われたのか
や、内部の状況など詳しい情報や、内部の状況など詳しい情報
のほかにも、用語の解説、地図のほかにも、用語の解説、地図
やイラストがあり、宮古の戦争やイラストがあり、宮古の戦争
遺跡について児童生徒もわかり遺跡について児童生徒もわかり
やすく学べる一冊です。やすく学べる一冊です。
市立図書館や生涯学習振興課で市立図書館や生涯学習振興課で
ご覧いただけます。ご覧いただけます。

○このアプリの便利な機能○このアプリの便利な機能
① GPS 機能を利用したコース案内① GPS 機能を利用したコース案内
②現地で文化財の説明などを閲覧できる②現地で文化財の説明などを閲覧できる
※事前にダウンロードをしておけば、※事前にダウンロードをしておけば、
　ネット環境が不十分な場所でも　ネット環境が不十分な場所でも
　文化財の説明等が見られます。　文化財の説明等が見られます。

【注意】【注意】
壕の中は天井や壁面の崩落の壕の中は天井や壁面の崩落の
危険があります。壕内への立危険があります。壕内への立
ち入りはご遠慮ください。ち入りはご遠慮ください。【戦争遺跡についてのお問合せ】【戦争遺跡についてのお問合せ】

宮古島市教育委員会 生涯学習振興課 文化財係 ☎ 72-3764宮古島市教育委員会 生涯学習振興課 文化財係 ☎ 72-3764

『『綾綾
あやんつあやんつ

道道-宮古島neo歴史文化ロード』-宮古島neo歴史文化ロード』

宮古島市の戦争遺跡について学べる冊子・アプリ宮古島市の戦争遺跡について学べる冊子・アプリ

今回紹介した以外にも、今回紹介した以外にも、
宮古島市内にはさまざまな宮古島市内にはさまざまな
戦争遺跡が残っています。戦争遺跡が残っています。

宮古島市未来創造センター宮古島市未来創造センター
ブラウジングコーナーブラウジングコーナー

　　　　　　＊入場無料　　　　　　＊入場無料
令和３年令和３年７７月月 2929 日（木）日（木）
　　　   〜　　　   〜８８月月５５日（木）日（木）
※コロナや台風の影響により日程※コロナや台風の影響により日程
　が変更になることがあります。　が変更になることがあります。

小学校 ( 高 ) の部小学校 ( 高 ) の部
図画部門 ( 佳作）下地小学校 5 年  根間 図画部門 ( 佳作）下地小学校 5 年  根間 萌萌

も えも え
瑛瑛　「平和を祈って」　「平和を祈って」

詩部門 ( 優良賞）西辺小学校 6 年  砂川 うた「みんなつながっている」詩部門 ( 優良賞）西辺小学校 6 年  砂川 うた「みんなつながっている」
中学校の部中学校の部
図画部門 ( 優良賞）西辺中学校 2 年 上原図画部門 ( 優良賞）西辺中学校 2 年 上原美美

み は るみ は る
春春「みるく世がふ」「みるく世がふ」

　　　　 ( 佳作）城東中学校 3 年 山川このか「平和を歌う・・・」　　　　 ( 佳作）城東中学校 3 年 山川このか「平和を歌う・・・」
作文部門 ( 佳作）狩俣中学校 3 年 新里作文部門 ( 佳作）狩俣中学校 3 年 新里奈奈

な なな な
々々「おじぃの気持ち」「おじぃの気持ち」

詩部門 ( 最優秀賞）西辺中学校 2 年   上原詩部門 ( 最優秀賞）西辺中学校 2 年   上原美美
み は るみ は る

春春「みるく世の謳」「みるく世の謳」
高等学校の部高等学校の部
詩部門 ( 優良賞）宮古高等学校 3 年  池間 詩部門 ( 優良賞）宮古高等学校 3 年  池間 莉莉

り せり せ
世世「未来へ繋がる声」「未来へ繋がる声」

　　　 ( 佳作）宮古高等学校 3 年  香川 　　　 ( 佳作）宮古高等学校 3 年  香川 琉琉
る ある あ

亜亜「知る」「知る」
特別支援学校・学級の部特別支援学校・学級の部
図画部門 ( 佳作）鏡原小学校 4 年  宮國 図画部門 ( 佳作）鏡原小学校 4 年  宮國 快快

かいせいかいせい
晴晴「おいしいな」「おいしいな」

　
私
の
周
り
に
は
、
戦
争
体
験
を
語
れ

　
私
の
周
り
に
は
、
戦
争
体
験
を
語
れ

る
人
は
い
な
い
け
ど
、
小
さ
い
頃
か
ら

る
人
は
い
な
い
け
ど
、
小
さ
い
頃
か
ら

戦
争
の
写
真
集
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
り
、

戦
争
の
写
真
集
を
見
せ
て
も
ら
っ
た
り
、

「
火
垂
る
の
墓
」
を
何
度
も
繰
り
返
し
見

「
火
垂
る
の
墓
」
を
何
度
も
繰
り
返
し
見

て
育
ち
ま
し
た
。

て
育
ち
ま
し
た
。

　
沖
縄
に
は
平
和
の
歌
が
た
く
さ
ん
あ

　
沖
縄
に
は
平
和
の
歌
が
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
が
、
祖
父
が
三
線
が
大
好
き
で
、

り
ま
す
が
、
祖
父
が
三
線
が
大
好
き
で
、

よ
く
子
守
歌
と
し
て
聞
か
せ
て
く
れ
る

よ
く
子
守
歌
と
し
て
聞
か
せ
て
く
れ
る

「
豊
年
の
歌
」
が
私
は
大
好
き
で
し
た
。

「
豊
年
の
歌
」
が
私
は
大
好
き
で
し
た
。

　
４
年
前
に
お
姉
ち
ゃ
ん
が
戦
没
者
追

　
４
年
前
に
お
姉
ち
ゃ
ん
が
戦
没
者
追

悼
式
で
詩
を
朗
読
し
て
い
て
、
そ
の
詩

悼
式
で
詩
を
朗
読
し
て
い
て
、
そ
の
詩

を
暗
唱
で
き
る
く
ら
い
お
姉
ち
ゃ
ん
の

を
暗
唱
で
き
る
く
ら
い
お
姉
ち
ゃ
ん
の

こ
と
が
誇
ら
し
く
て
、
あ
こ
が
れ
て
い

こ
と
が
誇
ら
し
く
て
、
あ
こ
が
れ
て
い

ま
し
た
。
そ
の
姿
を
み
て
、
自
分
も
絶

ま
し
た
。
そ
の
姿
を
み
て
、
自
分
も
絶

対
読
も
う
と
心
に
決
め
ま
し
た
。
そ
れ

対
読
も
う
と
心
に
決
め
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
、
姪
が
生
ま
れ
た
の
を
き
っ
か
け

か
ら
、
姪
が
生
ま
れ
た
の
を
き
っ
か
け

に
詩
を
書
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

に
詩
を
書
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

　　　
雨
の
中
行
わ
れ
た
今
年
の
戦
没
者
追

　
雨
の
中
行
わ
れ
た
今
年
の
戦
没
者
追

悼
式
で
は
、
た
く
さ
ん
の
人
の
前
で
詩

悼
式
で
は
、
た
く
さ
ん
の
人
の
前
で
詩

を
読
む
の
は
緊
張
し
た
け
ど
、
雨
は
御

を
読
む
の
は
緊
張
し
た
け
ど
、
雨
は
御

霊
た
ち
の
エ
ー
ル
だ
と
感
じ
ま
し
た

霊
た
ち
の
エ
ー
ル
だ
と
感
じ
ま
し
た
。。

　
詩
の
中
に
は
自
然
に
関
す
る
こ
と
を

　
詩
の
中
に
は
自
然
に
関
す
る
こ
と
を

た
く
さ
ん
入
れ
て
い
ま
す
。
糸
満
で
樹

た
く
さ
ん
入
れ
て
い
ま
す
。
糸
満
で
樹

齢
百
五
十
年
の
ガ
ジ
ュ
マ
ル
を
見
た
と

齢
百
五
十
年
の
ガ
ジ
ュ
マ
ル
を
見
た
と

き
に
、
こ
の
木
は
戦
争
を
見
て
い
た
ん

き
に
、
こ
の
木
は
戦
争
を
見
て
い
た
ん

だ
な
と
感
じ
た
気
持
ち
や
、
今
も
広
が

だ
な
と
感
じ
た
気
持
ち
や
、
今
も
広
が

る
こ
の
空
は
戦
争
中
も
あ
っ
て
、
で
も

る
こ
の
空
は
戦
争
中
も
あ
っ
て
、
で
も

そ
の
空
は
戦
闘
機
が
飛
び
交
う
今
と
は

そ
の
空
は
戦
闘
機
が
飛
び
交
う
今
と
は

違
う
も
の
だ
っ
た
ん
だ
な
、
逃
げ
惑
う

違
う
も
の
だ
っ
た
ん
だ
な
、
逃
げ
惑
う

人
た
ち
は
そ
ん
な
空
を
見
た
ん
だ
と
感

人
た
ち
は
そ
ん
な
空
を
見
た
ん
だ
と
感

じ
た
思
い
を
「（
自
然
は
）
覚
え
て
い
る
」

じ
た
思
い
を
「（
自
然
は
）
覚
え
て
い
る
」

と
表
現
し
ま
し
た
。

と
表
現
し
ま
し
た
。

　
最
初
は
軽
い
気
持
ち
で
書
い
て
み
た

　
最
初
は
軽
い
気
持
ち
で
書
い
て
み
た

い
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
け

い
と
思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
け

ど
、
式
典
の
外
で
も
、
雨
の
中
手
を
合

ど
、
式
典
の
外
で
も
、
雨
の
中
手
を
合

わ
せ
て
い
た
人
た
ち
を
み
て
、
責
任
感

わ
せ
て
い
た
人
た
ち
を
み
て
、
責
任
感

が
湧
い
て
き
ま
し
た

が
湧
い
て
き
ま
し
た
。。

　
ま
た
、
沖
縄
戦
と
い
う
と
沖

　
ま
た
、
沖
縄
戦
と
い
う
と
沖

縄
本
島
だ
け
取
り
上
げ
ら
れ
る

縄
本
島
だ
け
取
り
上
げ
ら
れ
る

こ
と
が
多
い
で
す
が
、
私
の

こ
と
が
多
い
で
す
が
、
私
の

通
っ
た
西
辺
小
学
校
の
運
動
場

通
っ
た
西
辺
小
学
校
の
運
動
場

で
も
小
学
生
が
兵
士
の
手
当
を

で
も
小
学
生
が
兵
士
の
手
当
を

し
て
い
た
り
、
離
島
で
も
戦
争

し
て
い
た
り
、
離
島
で
も
戦
争

が
あ
っ
た
こ
と
を「
豊
年
の
歌
」

が
あ
っ
た
こ
と
を「
豊
年
の
歌
」

で
伝
え
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

で
伝
え
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

争争

開催日時開催日時

開催場所開催場所

上原さんの詩は県外の平和学習の上原さんの詩は県外の平和学習の
教材としても読まれ、同世代から教材としても読まれ、同世代から
の感想が寄せられるなど、多くのの感想が寄せられるなど、多くの
人々に平和の尊さを伝えています。人々に平和の尊さを伝えています。

海軍特攻艇格納秘匿壕海軍特攻艇格納秘匿壕 ( ヌーザランミ特攻艇秘匿壕 )( ヌーザランミ特攻艇秘匿壕 )

海軍第 313 設営隊地下壕群海軍第 313 設営隊地下壕群

牧山陣地壕牧山陣地壕

【所在地】伊良部字池間添（牧山展望台付近）【所在地】伊良部字池間添（牧山展望台付近）

【所在地】平良字狩俣（海中公園付近）【所在地】平良字狩俣（海中公園付近）

【所在地】平良字東仲宗根（熱帯植物園から宮古青少年の家付近）【所在地】平良字東仲宗根（熱帯植物園から宮古青少年の家付近）

市内最大規模の壕市内最大規模の壕

伊良部島から平良港を守る榴弾砲陣地壕伊良部島から平良港を守る榴弾砲陣地壕

戦争中はここに 41 艇の特攻艇 ( 爆弾を積戦争中はここに 41 艇の特攻艇 ( 爆弾を積
んで人が乗ったまま敵に体当たりする船 )んで人が乗ったまま敵に体当たりする船 )
が隠されていました。出撃することはありが隠されていました。出撃することはあり
ませんでしたが、出撃するためのレールがませんでしたが、出撃するためのレールが
八光湾まで敷かれていました。八光湾まで敷かれていました。

この壕群は、宮古島中に陣地壕を構築してこの壕群は、宮古島中に陣地壕を構築して
いた「海軍第 313 設営隊」の本拠地であっいた「海軍第 313 設営隊」の本拠地であっ
たといわれています。熱帯植物園から青少たといわれています。熱帯植物園から青少
年の家付近にかけて 34 ヶ所の壕口が開け年の家付近にかけて 34 ヶ所の壕口が開け
られており、中には総延長 500m 以上のられており、中には総延長 500m 以上の
壕も存在します。壕も存在します。

戦跡として本市初の指定文化財戦跡として本市初の指定文化財

問  沖縄県平和祈念資料館沖縄県平和祈念資料館
　  098-997-3844(9時〜17時) 　  098-997-3844(9時〜17時) 

この壕は、伊良部島東側の最高地点であるこの壕は、伊良部島東側の最高地点である
牧山に構築されており、砲口からは平良港牧山に構築されており、砲口からは平良港
一帯を一望できたため、平良港防衛のため一帯を一望できたため、平良港防衛のため
設置されたと考えられます。設置されたと考えられます。



※集中受付期間中に来所してください※郵送希望の際は必ず児童家庭課にご連絡ください。※集中受付期間中に来所してください※郵送希望の際は必ず児童家庭課にご連絡ください。
※集中受付期間中に来所できない場合は、児童家庭課にて受付します。※集中受付期間中に来所できない場合は、児童家庭課にて受付します。
　（平日 9：00 〜 11：30/13：00 〜 16：30）　（平日 9：00 〜 11：30/13：00 〜 16：30）

※８月中に手続きがない場合、令和４年１月支給分 (11 〜 12 月分 ) より差止、または令和 4 年 3 月以降の※８月中に手続きがない場合、令和４年１月支給分 (11 〜 12 月分 ) より差止、または令和 4 年 3 月以降の
　支払いになります。現況届をせず、２年経過すると支給資格がなくなるのでご注意ください。　支払いになります。現況届をせず、２年経過すると支給資格がなくなるのでご注意ください。
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⚠注意 現況届を期限内に提出しないと、11月からの手当が受けられなくなります！現況届を期限内に提出しないと、11月からの手当が受けられなくなります！

問  児童家庭課 児童扶養手当担当   ☎ 72-3751( 代 )   （内線 2584、2593） 

令和３年度 児童扶養手当、母子・父子家庭等医療費助成令和３年度 児童扶養手当、母子・父子家庭等医療費助成「「現況届」
特別児童扶養手当特別児童扶養手当「所得状況「所得状況届」のご案内のご案内

対象者には案内を郵送しています。案内が届いた方は、８月中に手続きを済ませましょう。対象者には案内を郵送しています。案内が届いた方は、８月中に手続きを済ませましょう。

低所得の子育て世帯対象 低所得の子育て世帯対象 子育て世帯生活支援特別給付金子育て世帯生活支援特別給付金
○ひとり親世帯 ( 今回の給付金を受取済 ) ではない方○ひとり親世帯 ( 今回の給付金を受取済 ) ではない方

○ひとり親世帯の方○ひとり親世帯の方

子育て世帯の支援のため、子育て世帯の支援のため、新たな給付金の支給 新たな給付金の支給 を実施します！を実施します！

　　　　　　　　　　　　　　①②の両方に該当する方①②の両方に該当する方（※ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く）（※ひとり親世帯分の給付金を受け取った方を除く）
①令和３年３月 31 日時点で①令和３年３月 31 日時点で 18 歳未満18 歳未満の児童 (の児童 ( 障害児の場合 20 歳未満障害児の場合 20 歳未満 ) を養育する父母等) を養育する父母等
　（※令和４年２月末までに生まれた新生児も対象です）　（※令和４年２月末までに生まれた新生児も対象です）
②令和３年度住民税（均等割）が非課税の方、②令和３年度住民税（均等割）が非課税の方、
　または令和３年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった方　または令和３年１月１日以降の収入が急変し、住民税非課税相当の収入となった方

  支給対象者支給対象者    

集中受付期間集中受付期間 ８月 28 日 ( 土 )、30 日（月）9:00~16:30　市役所２階大ホール８月 28 日 ( 土 )、30 日（月）9:00~16:30　市役所２階大ホール

支給額  児童１人あたり 一律児童１人あたり 一律  ５５万円万円

※支給には、申請が不要な場合と必要な場合があります。詳しくは市 HP をご確認ください。※支給には、申請が不要な場合と必要な場合があります。詳しくは市 HP をご確認ください。

■厚生労働コールセンター ☎ 0120-811-166 ／平日 9:00~18:00■厚生労働コールセンター ☎ 0120-811-166 ／平日 9:00~18:00
■宮古島市役所 児童家庭課 ☎ 0980-72-3751( 代 ) ( 内線 2594・2597) ／平日 9:00~16:30■宮古島市役所 児童家庭課 ☎ 0980-72-3751( 代 ) ( 内線 2594・2597) ／平日 9:00~16:30

　　　　　　　　　　　　　　① ~ ③のいずれかに該当する方① ~ ③のいずれかに該当する方
①①令和３年４月分の児童扶養手当受給者の方令和３年４月分の児童扶養手当受給者の方
　※５月 11 日、令和３年４月分の児童扶養手当を支給している口座に振込済みです。　※５月 11 日、令和３年４月分の児童扶養手当を支給している口座に振込済みです。
　　給付金を支給された方は、③家計急変分・その他世帯分をもらうことはできません。　　給付金を支給された方は、③家計急変分・その他世帯分をもらうことはできません。
②公的年金等を受給しているため、令和３年４月分の児童扶養手当の支給を受けていない方②公的年金等を受給しているため、令和３年４月分の児童扶養手当の支給を受けていない方　　
　（公的年金等には、遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償などが該当）　（公的年金等には、遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償などが該当）
③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変するなど、収入が児童扶養手当を受給
　している方と同じ水準になっている方　している方と同じ水準になっている方

  支給対象者支給対象者    

支給額  児童１人あたり 一律児童１人あたり 一律  ５５万円万円
※②③の該当者は申請が必要です。詳しくは市 HP をご確認ください。※②③の該当者は申請が必要です。詳しくは市 HP をご確認ください。

お問合せお問合せ

■宮古島市役所 児童家庭課 ☎ 0980-72-3751( 代 ) ( 内線 2585) ／平日 9:00~16:30■宮古島市役所 児童家庭課 ☎ 0980-72-3751( 代 ) ( 内線 2585) ／平日 9:00~16:30お問合せお問合せ

伊伊
い が わい が わ

川川  秀秀
ひ で きひ で き

樹樹
【伊川副市長 プロフィール】
昭和 35 年 6 月 12 日生（61 歳）

【略歴】( 学歴 ) 
平良市立宮島小学校卒業
平良市立狩俣中学校卒業
沖縄県立宮古高等学校卒業
琉球大学法文学部法政学科卒業
( 職歴 )
昭和 60 年　沖縄県事務吏員 ( 宮古
　　　　　　福祉事務所 ) 採用
平成 21 年  宮古島市へ出向 ( 宮古島市
　　　　　　総務部財政課長 )
令和３年　沖縄県庁退職 ( 会計管理者 )
　　６月　第５代宮古島市副市長就任

【好きな言葉】
母がよく言っていた「健康第一」

【趣味】ウォーキング、釣り、家庭菜園。
早朝に１時間程度歩いています。野菜
はゴーヤ、マンゴーなどを育てました。

【特技】孫のお風呂を入れること。
上手だと褒められます。
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医療機関名
特定健診
長寿健診
基本健診

がん検診 肝炎ウイルス検査
(40 歳のみ )

婦人検診
肺 胃

カメラ
大腸 子宮

（頚部）
乳がん

X 線 喀たん マンモ エコー
１ 池村内科医院 ○ ○ ○ × ○ ○ × × ×
２ うむやすみゃあす・ん診療所 ○ ○ ○ × ○ ○ × × ×
３ おおはらクリニック ○ ○ × ○ ○ × × × ×
４ きしもと内科医院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×
５ 下地診療所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×
６ ドクターゴン診療所 ○要予約 ○ ○ × ○ ○ × × ×
７ 中村胃腸科内科 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×
８ 奥平産婦人科医院 × × × × × × ○ × ×
９ 城辺中央クリニック ○ × × × × × ○ × ○
10 みやぎ Ms. クリニック ○ × × × × × ○ × ×
11 県立宮古病院 ※健康増進課で予約 × × × × × × × ○ ×
12 いしみねクリニック △ × × × × × × × ×
13 砂川内科医院 ○ × × × × × × × ×
14 いけむら外科胃腸科肛門科 ○ × × × ○ × × × ×
15 いけむら小児科 ○要予約 × × × × × × × ×
16 宮古島徳洲会病院 ○要予約 × × × × × × × ×
17 徳洲会伊良部島診療所 ○ × × × × × × × ×
18 那覇西クリニック × × × × × × × ○ ○
19 那覇西クリニックまかび × × × × × × × ○ ○
20 シンワメディカルリゾート宮古島※要予約 × × × × × × ○ ○ ○

集団 個別
特定健診 (40~74 歳 )
長寿健診 (75 歳以上 )
基本健診 (20~39 歳 ) 10 月 21 日〜 11 月 10 日

4 月 1 日 ~　
  3 月 31 日まで

がん検診 (20 歳以上 ) 7 月 1 日〜 2 月 28 日
婦人検診 (20 歳以上 ) 1 月 13 日〜 1 月 29 日 7 月 1 日〜 2 月 28 日

（個別）市指定医療機関一覧・検査項目

■実  施  予  定

　◎集団健診の日時・場所等については、改めてお知らせします。　◎集団健診の日時・場所等については、改めてお知らせします。
　※　※がん検診、婦人検診がん検診、婦人検診を受診するときは、事前に医療機関にお問合せください。を受診するときは、事前に医療機関にお問合せください。

お問合せ 特定健診、基本健診、がん検診、婦人検診 健康増進課 73-1978
長寿健診 国民健康保険課 後期高齢者医療係 ( 代 )72-3751

【健診項目】【健診項目】
身長・体重・血圧測定、身長・体重・血圧測定、
採血・尿検査、医師の採血・尿検査、医師の
診察等診察等

令和３年度令和３年度  健 診健 診のご案内のご案内 ●新型コロナ、台風等の状況により、集団●新型コロナ、台風等の状況により、集団
健診は中止・変更になることがありますので、健診は中止・変更になることがありますので、
指定医療機関での受診をおすすめします。指定医療機関での受診をおすすめします。

※△…特定・長寿健診のみ。※△…特定・長寿健診のみ。

■ 持参するもの■ 持参するもの  
　 　 特定健診　国民健康保険被保険者証特定健診　国民健康保険被保険者証
　 長寿健診、基本健診、がん検診、婦人検診　保険証、受診券 ( ハガキ )　 長寿健診、基本健診、がん検診、婦人検診　保険証、受診券 ( ハガキ )
　　                                                               　　                                                               （婦人検診の受診券は 9 月送付予定）（婦人検診の受診券は 9 月送付予定）
■ 料　金■ 料　金　※年齢は年度年齢です　※年齢は年度年齢です
  基本健診　　　　　　　  　　国保未加入の 20 〜 40 歳未満の方　一律 2,000 円  基本健診　　　　　　　  　　国保未加入の 20 〜 40 歳未満の方　一律 2,000 円
    大腸がん (検便)・肺がん検診大腸がん (検便)・肺がん検診　   40 歳以上無料 ※ 40 歳未満は医療機関により自己負担あり ( 市 HP 参照 )　   40 歳以上無料 ※ 40 歳未満は医療機関により自己負担あり ( 市 HP 参照 )
  胃がん検診                     　　 自己負担あり。各医療機関にお問合せください。  胃がん検診                     　　 自己負担あり。各医療機関にお問合せください。
  乳がんマンモ                  　　 無料※ 40 歳以上、2 年に 1 回受診  乳がんマンモ                  　　 無料※ 40 歳以上、2 年に 1 回受診
  　　　エコー　　　　　  　　2,000 円 (20 〜 59 歳 )  　　　エコー　　　　　  　　2,000 円 (20 〜 59 歳 )
  子宮頸がん　　　　　　 　　 1,400 円　　　　　　　　　　  子宮頸がん　　　　　　 　　 1,400 円　　　　　　　　　　

健　診 日 に ち 時　間 場　所

★ 4 か 月 児 健 診
13( 金 )、27( 金 )

8 時 50 分〜 10 時 30 分

宮古島市
保健センター

（宮古島市役所
新庁舎敷地内）

★ 10 か 月 児 健 診 12 時 50 分〜 14 時 30 分

★ 1 歳 半 児 健 診
14( 土 )、28( 土 )

8 時 40 分〜 10 時 10 分

★ 3 歳 半 児 健 診 12 時 40 分〜 14 時 10 分

★マタニティスクール 3( 火 ) 14 時〜 16 時

★  健    康    相    談 4( 水 )、11( 水 )、18( 水 )、25( 水 ) 14 時〜 16 時 健康増進課

■■健康相談・乳幼児健診８月予定表健康相談・乳幼児健診８月予定表

※乳幼児健診の対象児には健診日の１〜２週間前に封書で通知します。※乳幼児健診の対象児には健診日の１〜２週間前に封書で通知します。
　対象児の生年月日については、宮古島市ホームページをご確認ください。　対象児の生年月日については、宮古島市ホームページをご確認ください。
※母子手帳発行、赤ちゃん計測は※母子手帳発行、赤ちゃん計測は予約制予約制です。（予約：宮古島市保健センター ☎ 73-4572）です。（予約：宮古島市保健センター ☎ 73-4572）

①大腸がん検診 ( 検便 )①大腸がん検診 ( 検便 )
②肺がん検診 ( レントゲン )②肺がん検診 ( レントゲン )
③乳がん検診 ( マンモ )③乳がん検診 ( マンモ ) ※２年に１回※２年に１回無料無料

H29 年H29 年

宮古島市の死亡状況宮古島市の死亡状況
１位１位  悪性新生物 ( がん )悪性新生物 ( がん )
がんの部位別死亡割合がんの部位別死亡割合
１位１位  大腸がん大腸がん
2 位2 位  気管及び肺がん気管及び肺がん

生活習慣病に占める生活習慣病に占める医療費の割合医療費の割合も悪性新生物 ( がん ) が大きいです。も悪性新生物 ( がん ) が大きいです。
この機会に、特定健診・基本健診とセットでがん検診を受けましょう。この機会に、特定健診・基本健診とセットでがん検診を受けましょう。

◀◀今年度の検診の詳細◀◀今年度の検診の詳細 問  健康増進課 健康づくり係  ☎ 73-1978健康増進課 健康づくり係  ☎ 73-1978

大切な人のために、自分のために、大切な人のために、自分のために、
定期的な検診で早期発見・早期治療定期的な検診で早期発見・早期治療
できるようにしましょう！できるようにしましょう！

子宮頸がん子宮頸がんは 20 〜 30 代に急増中は 20 〜 30 代に急増中
です。しかし、20 代前半の受診率はです。しかし、20 代前半の受診率は
14％と極めて低くなっています。早14％と極めて低くなっています。早
期発見でほぼ治療できるので定期的期発見でほぼ治療できるので定期的
な検診が大切です。な検診が大切です。

乳がん乳がんは 40 代後半に最も多く発生は 40 代後半に最も多く発生
します。40 歳を過ぎたら定期的に検します。40 歳を過ぎたら定期的に検
診を受けましょう。診を受けましょう。

無料クーポンが届いた方は、対象の検診が無料に無料クーポンが届いた方は、対象の検診が無料に
なります。ぜひこの機会に受診しませんか？なります。ぜひこの機会に受診しませんか？
受診の際は無料クーポンと保険証を持って病院へ！受診の際は無料クーポンと保険証を持って病院へ！

問  健康増進課  ☎ 73-1978健康増進課  ☎ 73-1978

子宮頸がん (21 歳 )、乳がん (41 歳 )子宮頸がん (21 歳 )、乳がん (41 歳 )

無料クーポンが届いた方へ無料クーポンが届いた方へ

一部のがん検診が一部のがん検診が
無料になりました！無料になりました！

40歳以上40歳以上



 伊 良 部 地 区

伊　良　部 毎週　火・木曜日 10 時 宮古島市社協
通所介護事業所いらぶ

社協 伊良部支所
☎ 78-6314

月月 生 き い き 教 室 日 程 表生 き い き 教 室 日 程 表８８

平　良　地　区 日 に ち 時　間 場　所 お問合せ

老　福 2( 月 )、3( 火 )、10( 火 )、16( 月 )、
17( 火 )、23( 月 )、24( 火 )、30( 月 ) 10時 社協 ( 平良支所 ) ホール

社協 平良支所
☎ 72-3193

西原・下崎 4( 水 )、11( 水 )、18( 水 )、25( 水 ) 10時 下崎公民館

荷　川　取 5( 木 )、12( 木 )
19( 木 )、26( 木 ) 10時 荷川取公民館

狩　俣 6( 金 )、13( 金 )
20( 金 )、27( 金 ) 10時 狩俣集落センター

 下　地　地　区
洲鎌・棚根

嘉手苅・入江
2( 月 )、16( 月 )
23( 月 )、30( 月 ) 10時  上野老福センター

社協 下地支所
☎ 76-2270

川満・来間 3( 火 )、10( 火 )
17( 火 )、24( 火 ) 10時 上野老福センター

上　　地 4( 水 )、11( 水 )
18( 水 )、25( 水 ) 10時 上野老福センター

与　那　覇 6( 金 )、13( 金 )
20( 金 )、27( 金 ) 10時 上野老福センター

※コロナの状況により中止することがあります。参加には一部制限があります。

 城　辺　地　区

城　   辺 2( 月 )、16( 月 )
23( 月 )、30( 月 ) 10時 社協 城辺支所

社協 城辺支所
☎ 77-7930

　西　　城　
（長北・長中・西中・比嘉）

3( 火 )、10( 火 )
24( 火 )、31( 火 ) 10時 社協 城辺支所

   福　　嶺　 4( 水 )、11( 水 )
18( 水 )、25( 水 ) 10時 社協 城辺支所

砂　　川 5( 木 )、12( 木 )
19( 木 )、26( 木 ) 10時 社協 城辺支所

   西　　城　
（西西・吉田・長南・上区）

6( 金 )、13( 金 )
20( 金 )、27( 金 ) 10時 社協 城辺支所

 上　野　地　区

上　　野 5( 木 )、12( 木 )
19( 木 )、26( 木 ) 10時 上野老福センター 社協 上野支所

☎ 76-2540
消費者相談消費者相談  

　    「一ヶ月無料キャンペーン」という広告をみて動画配信サービスに登録する際に　    「一ヶ月無料キャンペーン」という広告をみて動画配信サービスに登録する際に
クレジットカードの情報も入力しました。無料期間終了後は利用してませんが、クレジットカードの情報も入力しました。無料期間終了後は利用してませんが、
期間終了後の数カ月間、利用料が引き落とされていました。どうしてですか？期間終了後の数カ月間、利用料が引き落とされていました。どうしてですか？

沖縄県消費生活センター宮古分室 ☎ 72-0199　▶相談時間：平日 9 時 ~12 時／ 13 時 ~16 時

　　  無料期間後に自動的に有料会員に移行される契約になっている可能性があり　　  無料期間後に自動的に有料会員に移行される契約になっている可能性があり
　　 ます。その前に解約をしないと、利用の有無に関わらず料金が発生します。　　 ます。その前に解約をしないと、利用の有無に関わらず料金が発生します。
  利用しない場合は解約・退会しましょう。登録の際は内容をよく確認しましょう。  利用しない場合は解約・退会しましょう。登録の際は内容をよく確認しましょう。

迷ったら相談しよう！迷ったら相談しよう！

～サブスクリプションサービスのトラブルにご注意！～～サブスクリプションサービスのトラブルにご注意！～
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おやこのおやこの食育食育＆＆
いきいき健康づくりいきいき健康づくり
ミニパネル展ミニパネル展 ８/23~27８/23~27

25 日、アンケートクイズに25 日、アンケートクイズに
回答すると回答すると先着100 名限定 先着100 名限定 でで
プレゼントがあります！プレゼントがあります！

※ご来場の際は感染予防※ご来場の際は感染予防
　対策にご協力ください。　対策にご協力ください。

さとうきび栽培  さとうきび栽培  　 　 月のポイント月のポイント

夏植前の心土破砕はお済みですか？夏植前の心土破砕はお済みですか？
収穫も含め機械化で土は硬くなっていま収穫も含め機械化で土は硬くなっていま
す。す。心土破砕をすることで根が深くまで心土破砕をすることで根が深くまで
伸びるので干ばつにも強くなります。伸びるので干ばつにも強くなります。

問  農政課 農産振興係　☎ 79-7813

①心土破砕①心土破砕

８８

苗選びは重要です。発芽率にも差が出苗選びは重要です。発芽率にも差が出
ます。良い苗を選ぶと欠株が減るので、ます。良い苗を選ぶと欠株が減るので、
夏植だけでなく次の株出まで効果が続夏植だけでなく次の株出まで効果が続
きます。( 株出の欠株も減ります )きます。( 株出の欠株も減ります )

②苗選び②苗選び

問  健康増進課  ☎ 72-4704健康増進課  ☎ 72-4704

みみ
にに

  

き
て
ね
！

き
て
ね
！

耕盤層と耕盤層と心土破砕心土破砕
について詳しくはについて詳しくは
こちら▼こちら▼

訓練科名 定員 募集期間 訓練期間 ( ６ヶ月 )

オフィスビジネス科 身体障がい者対象 ７名 令和３年８月２日
〜令和３年８月 31 日

令和３年 10月1日
〜令和４年３月 11 日求職者 13 名

日程 願書受付期間 試験会場 選考日

A ８月２日〜９月 22 日
奄美 令和３年 10 月 12 日
熊本・宮崎 令和３年 10 月 14 日
本校 令和３年 10月15日

B 10 月 29 日〜 11 月 25 日 本校 令和３年 12月10日
C 令和 4 年１月４日〜２月９日 本校 令和 4 年２月 25 日

【訓練科目 ( 定員 )】【訓練科目 ( 定員 )】
情報電子科情報電子科 (10名)(10名)
グラフィックデザイン科グラフィックデザイン科 (20名)(20名)
建築設計科建築設計科 (20名)(20名)
義肢福祉用具科義肢福祉用具科 (10名)(10名)
OA 事務科OA 事務科 (20名)(20名)
アパレル科アパレル科 (10名)(10名)
造形実務科造形実務科 (10名)(10名)【【応募資格応募資格】身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳保持者】身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳保持者

【入校料・授業料】 無料【入校料・授業料】 無料
詳細は鹿児島障害者職業能力開発校、詳細は鹿児島障害者職業能力開発校、
または最寄りの公共職業安定所にお問合せください。または最寄りの公共職業安定所にお問合せください。

○鹿児島障害者職業能力開発校

○具志川職業能力開発校 令和３年度後期職業訓練生募集令和３年度後期職業訓練生募集

令和４年度訓練生募集令和４年度訓練生募集

※授業料無料 ( ただし、テキスト代、検定代、教材などは自己負担 )※授業料無料 ( ただし、テキスト代、検定代、教材などは自己負担 )
詳しくは具志川職業能力開発校までお問合せください。詳しくは具志川職業能力開発校までお問合せください。

具志川職業能力開発校具志川職業能力開発校
☎ 098-973-6680☎ 098-973-6680

鹿児島障害者職業能力開発校鹿児島障害者職業能力開発校
☎ 0996-44-2206☎ 0996-44-2206

職業能力開発校 訓練生募集

場所：市役所１階ロビー場所：市役所１階ロビー
　　　展示スペース　　　展示スペース

25 日㈬限定！

さらに、幼稚園〜小学生までの親子さらに、幼稚園〜小学生までの親子
50組50組にに食育バンダナ食育バンダナをプレゼント♪をプレゼント♪



【
休
館
日
】

【
休
館
日
】

定例休館日 ：毎週月曜日  
定期館内整理日：19 日
祝日・振替休日 ：8 日 (山の日）

一般書一般書

城辺城辺分館分館　☎ 77-8813　☎ 77-8813

宮古島市立宮古島市立図書館　☎ 72-2235図書館　☎ 72-2235

☆ note ではじめる☆ note ではじめる
　新しいアウトプットの教室　新しいアウトプットの教室
　　　　コグレ マサト / 著　　　　コグレ マサト / 著

☆『呪術廻戦』流☆『呪術廻戦』流
　 自分を変える最強の方法　 自分を変える最強の方法
   　　　　   井島 由佳 / 著   　　　　   井島 由佳 / 著

☆老後の年表  人生後半 50 年で☆老後の年表  人生後半 50 年で
  　いつ、何が起きるの？  　いつ、何が起きるの？
　                 　横手 彰太 / 著　                 　横手 彰太 / 著

☆ボス猫　 岩合 光昭 / 著☆ボス猫　 岩合 光昭 / 著

児童書児童書

8 月の図書館8 月の図書館

☆ 介護しているあなたが☆ 介護しているあなたが
　一瞬で楽になる声かけ　一瞬で楽になる声かけ
　　　　   大石 幸枝 / 著　　　　   大石 幸枝 / 著

一般書一般書

☆月下のサクラ　柚月 裕子 / 著☆月下のサクラ　柚月 裕子 / 著

☆リボルバー　　原田 マハ / 著☆リボルバー　　原田 マハ / 著

☆おやつトランポリン ( 絵本 )　小池 壮太 / 絵☆おやつトランポリン ( 絵本 )　小池 壮太 / 絵

☆家キャンプはじめました☆家キャンプはじめました
　　　　　　　尚 桜子 / 著　　　　　　　尚 桜子 / 著

☆ふしぎ駄菓子屋銭天堂  15☆ふしぎ駄菓子屋銭天堂  15
　　　　　　  廣嶋 玲子 / 作　　　　　　  廣嶋 玲子 / 作
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安安心ゆいメール心ゆいメール

問  警察本部生活安全部生活安全企画課  ☎ 098-862-0110( 内線 3053) または最寄りの警察署警察本部生活安全部生活安全企画課  ☎ 098-862-0110( 内線 3053) または最寄りの警察署

　戦後 76 年が過ぎ、戦争体験者の減少とともに戦争の記憶が風化されつつあ　戦後 76 年が過ぎ、戦争体験者の減少とともに戦争の記憶が風化されつつあ
る状況において、この記憶を次の世代にどう繋げるかが課題となっています。る状況において、この記憶を次の世代にどう繋げるかが課題となっています。
　現在当館では、戦争中に学童疎開をされた方が実際に見たもの、聞いたこと、　現在当館では、戦争中に学童疎開をされた方が実際に見たもの、聞いたこと、
感じたことについての聞き取りを行っています。感じたことについての聞き取りを行っています。
　ご協力いただける方や情報をお持ちの方は、博物館までご連絡ください。　ご協力いただける方や情報をお持ちの方は、博物館までご連絡ください。

８月の博物館８月の博物館
パツガツ ヌパツガツ ヌ 博

物
館

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー　

  

も
ー
り
ー
く
ん

　問  宮古島市総合博物館  ☎ 73-0567
　Mail：museum@city.miyakojima.lg.jp

毎週月曜日毎週月曜日
８日 ( 山の日 )８日 ( 山の日 )

聞かせてください 学童疎開体験について聞かせてください 学童疎開体験について

赤ちゃん向け絵本の赤ちゃん向け絵本の

読み聞かせ＆読み聞かせ＆
絵本絵本をプレゼントをプレゼント

障がいのある方が、養護者 ( 家族や同居人 )、障害者福祉サービスの職員、使用者（雇用主など）
など、身近なひとから虐待を受けているケースもあります。
もしかして…と思ったら、障がい者虐待防止センター ( 障がい福祉課 ) までご連絡ください。

身体的虐待 暴力や体罰により傷や痛みを与えたり、
縛り付ける　等

性的虐待 性的な行為やそれを強要する　等

心理的虐待 脅し・侮辱などの言葉や態度・無視・嫌がら
せなどによって、精神的に苦痛を与える　等

放棄・放任
（ネグレクト）

食事や排泄、入浴などの身の回りの世話や
介助をしない、必要な福祉サービスや医療
を受けさせない　等

経済的虐待 本人の同意なしに本人の賃金や年金・財産
を勝手に使い込む、渡さない等

問  障がい者虐待防止センター障がい者虐待防止センター
　　（障がい福祉課）  　　（障がい福祉課）  
　 ☎ 73-1975 ／ FAX:73-1963　 ☎ 73-1975 ／ FAX:73-1963

☆はじまりはひとつの☆はじまりはひとつの
　アイディアから　アイディアから１１
　ディズニー　ディズニー
　　　L.B. シコル / 著　　　L.B. シコル / 著

☆ Dr. フラナリーの☆ Dr. フラナリーの
　いきもの観察大図鑑　いきもの観察大図鑑
     ティム フラナリー / 著     ティム フラナリー / 著

☆十年屋 5     廣嶋 玲子 / 作☆十年屋 5     廣嶋 玲子 / 作

☆ゴリランとわたし☆ゴリランとわたし
　　フリーダ ニルソン / 作　　フリーダ ニルソン / 作

☆まよなかのトイレ ( 絵本 )☆まよなかのトイレ ( 絵本 )
　　まるやま あやこ / 作　　まるやま あやこ / 作

休
館
日

休
館
日

ブックスタート事業ブックスタート事業

毎月第毎月第２２・・４４週目週目

令和 2 年 4 月以降に生まれた、令和 2 年 4 月以降に生まれた、
初めて本事業を利用するお子さん。初めて本事業を利用するお子さん。

       （８月は 11、22、25 日）       （８月は 11、22、25 日）

持ってくるもの：母子手帳持ってくるもの：母子手帳
場所：市立図書館  ☎ 72-2235場所：市立図書館  ☎ 72-2235
          ( 未来創造センター内 )          ( 未来創造センター内 )

日  水日  水 曜日曜日

午前午前 1010 時 〜時 〜 1111 時時
【 対 象 】【 対 象 】

図書館では、絵本をとおして赤ちゃんとゆっくりふれあい、心安らぐひとときを過ごす図書館では、絵本をとおして赤ちゃんとゆっくりふれあい、心安らぐひとときを過ごす
ことを願って「ブックスタート事業ことを願って「ブックスタート事業 ( ＝読み聞かせの後絵本をプレゼント )」( ＝読み聞かせの後絵本をプレゼント )」を実施しています。を実施しています。

携帯電話・パソコンで下記アドレスまたは
QR コードから空メールを送信
返信メールの URL にアクセス
アクセス先に記載された登録手順に従って登録

防犯防犯
 情 報 情 報

防犯対策に役立つ情報、ひった
くり、車上ねらい、空き巣など
の身近で発生する犯罪情報

子どもや女性に対する声かけ、
つきまといなどの不審者情報
交通の安全確保情報、
交通規制の情報

凶悪犯罪や死亡ひき逃げなど
緊急手配が必要な情報

警察が主催または関係する
イベント情報など

不審者不審者
    情  報情  報

大切なこころとからだ、傷つけられていませんか？

登録者募集

第 37 回企画展第 37 回企画展「あなたの知らないサシバの世界」「あなたの知らないサシバの世界」開催！開催！

①①

②②

③③
交通安全交通安全
      情  報情  報

重要事件重要事件
手配情報手配情報

警察からの警察からの
お知らせお知らせ

【登録用メールアドレス】
touroku@yui-ml.police.
pref.okinawa.jp

【登録用QRコード】

登録方法登録方法

地域の安全に
関する情報を
配信中！

※登録は無料ですが、別途通信料がかかります。



納税のお知らせ納税のお知らせ
納期限：納期限：８８月月3131日日 (( 火火 ))

・市県民税普通徴収 2 期
 ▶納税課 収納管理係 ☎ 72-3751( 代 )( 内 2455)
・介護保険料普通徴収２期
 ▶高齢者支援課 介護保険料係 ☎ 73-1964
・国民健康保険税 2 期
 ▶国民健康保険課  賦課徴収係 ☎ 73-1973
・後期高齢者医療保険料 2 期
 ▶国民健康保険課 後期高齢者医療係
   ☎ 72-3751( 代 )( 内 2646、2647)

− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION − お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

-MIYAKOJIMA CITY INFORMATION-

− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

相談コーナー相談コーナー
 国民健康保険税 夜間納付窓口開設日時
 ・８月 12 日 ( 木 )、 26 日 ( 木 )17 時 15 分〜 19 時
 ・場所：市役所 1 階　国民健康保険課
 ・お問合せ：国民健康保険課　☎ 73-1973

ふれあい総合相談支援センター
 ・毎週　月〜金 ( 祝祭日除く )
 ・受付時間 8 時 30 分〜 17 時
 ・場所：社会福祉協議会 ☎ 72-3193
無料人権相談
 ・８月 17 日 ( 火 )   13 時半〜 16 時
          　　       　　　　場所：市役所 1 階 地域振興課
 ・８月 24 日 ( 火 ) 　14 時〜 16 時
          　　       　　　　場所：城辺公民館
・お問合せ：地域振興課　☎ 73-4905

女性相談室
  ・毎週 月〜金　9 時〜 17 時
  ・場所：市役所 1 階 児童家庭課   ☎ 73-1947
消費者相談窓口
 ・平日：10 時〜 12 時 /13 時〜 16 時
 ・場所：市役所 1 階 地域振興課　☎ 73-2695
   ・消費者ホットライン☎ 188
夜間「暮らしの無料消費者相談」
 ・日時：８月 12 日 ( 木 )、25 日 ( 水 )
                         18 時〜 20 時　※要予約
 ・場所：市役所 1 階 地域振興課
 ・お問合せ：地域振興課 生活安全係    ☎ 73-・お問合せ：地域振興課 生活安全係    ☎ 73-4905

窓  宮古島市議会議員選挙の投票日
及び立候補予定者説明会

問  宮古島市選挙管理委員会  宮古島市選挙管理委員会  
      ☎ 74-2215、74-2216      ☎ 74-2215、74-2216

窓  マイナンバーカードを
休日交付します ( 予約制 )

事前予約をした方に限り、下記の日程で事前予約をした方に限り、下記の日程で
マイナンバーカードの休日交付を行います。マイナンバーカードの休日交付を行います。

■日時■日時　　８８月月 1515 日 ( 日 ) 日 ( 日 ) 
　　　　9:00~12:00 ／ 13:00~16:00　　　　9:00~12:00 ／ 13:00~16:00
■場所■場所　市役所 1 階 市民課 　市役所 1 階 市民課 
■交付条件■交付条件　事前予約を済ませていて、　事前予約を済ませていて、下記下記
　　　　　　を持参しご本人が来庁できる方　　　　　　を持参しご本人が来庁できる方
■必要なもの■必要なもの　はがき、通知カード、　はがき、通知カード、
　　　　　　　身分証 ( 運転免許証 )　　　　　　　身分証 ( 運転免許証 )

※※運転免許証がない方運転免許証がない方は、保険証やは、保険証や
　離島割引カード等、身分を証明　離島割引カード等、身分を証明
　できるもの　できるもの 2 点2 点が必要です。が必要です。

予約受付予約受付

■予約期間■予約期間　　８８月月２２日 ( 月 ) 〜 日 ( 月 ) 〜 1212 日 ( 木 )日 ( 木 )
　　　　　　( 平日 8:30~17:15)　　　　　　( 平日 8:30~17:15)
※予約期間内であっても枠が埋まり次第終了。※予約期間内であっても枠が埋まり次第終了。
■予約人数■予約人数　先着　先着 66 66 人人
■予約方法■予約方法　下記へ電話にて予約　下記へ電話にて予約
※予約状況は本市 HP から確認できます▼※予約状況は本市 HP から確認できます▼

問  市民課 窓口係 マイナンバー担当市民課 窓口係 マイナンバー担当
      ☎ 72-3751( 代 )
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令和 3 年度
宮古島市敬老会を中止します

　新型コロナウイルス感染症の感染リスク・感　新型コロナウイルス感染症の感染リスク・感
染拡大の危険性があることから、参加者の健康・染拡大の危険性があることから、参加者の健康・
安全を第一に考え、安全を第一に考え、今年度の宮古島市敬老今年度の宮古島市敬老
会は【中止】会は【中止】します。残念ではありますが、します。残念ではありますが、
ご理解のほどよろしくお願いします。ご理解のほどよろしくお願いします。

新任人権擁護委員のご紹介

宮古島市の人権擁護委員として令和３年７月宮古島市の人権擁護委員として令和３年７月
１日に法務大臣より新たに池原健治さんが委１日に法務大臣より新たに池原健治さんが委
嘱されました。嘱されました。
法務局では人権侵害による被害を受けた方を法務局では人権侵害による被害を受けた方を
救済するため活動しています。困ったときは、救済するため活動しています。困ったときは、
１人で悩まず、相談してください。１人で悩まず、相談してください。

問  那覇地方法務局 宮古島支局  ☎ 72-2639那覇地方法務局 宮古島支局  ☎ 72-2639

優良繁殖雌牛奨励補助金を
交付します

優良繁殖雌牛を自家保留または沖縄県農業協同優良繁殖雌牛を自家保留または沖縄県農業協同
組合貸付事業により導入した畜産農家に対し補組合貸付事業により導入した畜産農家に対し補
助金を交付します。助金を交付します。

問  畜産課  ☎ 79-7814畜産課  ☎ 79-7814

  交付条件交付条件

  提出書類提出書類

  補助額補助額    

　　　　　　下記をすべて満たす畜産農家　　　　　　下記をすべて満たす畜産農家
①本市に住所を有し、宮古和牛改良組合に属する①本市に住所を有し、宮古和牛改良組合に属する
②沖縄県農業共済組合の家畜共済②沖縄県農業共済組合の家畜共済にに加入している加入している
③牛の個体識別のための情報の管理及び伝達に関す③牛の個体識別のための情報の管理及び伝達に関す
　る特別措置法に基づき適正に飼養管理している　る特別措置法に基づき適正に飼養管理している
④本市の公的義務 ( 市税、負担金、使用料等の④本市の公的義務 ( 市税、負担金、使用料等の
　納付など ) を果たしている　納付など ) を果たしている

①宮古島市優良繁殖雌牛奨励補助金交付申請書①宮古島市優良繁殖雌牛奨励補助金交付申請書
　※市ホームページからダウンロードまたは　※市ホームページからダウンロードまたは
　　畜産課にて配布　　畜産課にて配布
②全国和牛登録協会発行の子牛登記書の写し②全国和牛登録協会発行の子牛登記書の写し
③獣医師が発行する妊娠鑑定書の写し③獣医師が発行する妊娠鑑定書の写し
④宮古和牛改良組合発行の計画交配認定証の写し④宮古和牛改良組合発行の計画交配認定証の写し

　　　　　　　　　　
自家保留・県内導入牛…10 万円自家保留・県内導入牛…10 万円
県外導入牛…25 万円県外導入牛…25 万円

申請方法など、詳しくは下記までお問合せください。申請方法など、詳しくは下記までお問合せください。

  優良繁殖雌牛の要件優良繁殖雌牛の要件
①宮古和牛改良組合の定めた計画交配で生産①宮古和牛改良組合の定めた計画交配で生産
　された黒毛和種であること　された黒毛和種であること
②令和３年４月１日を基準日とし、生後 30 ヶ②令和３年４月１日を基準日とし、生後 30 ヶ
　月未満の初めて妊娠した牛であること。　月未満の初めて妊娠した牛であること。

国民健康保険税
収納対策緊急プラン

　宮古島市では、国民健康保険税の収納率向上　宮古島市では、国民健康保険税の収納率向上
による国民健康保険財政の安定化を図るため、による国民健康保険財政の安定化を図るため、
令和３年度国民健康保険税収納対策緊急プラン令和３年度国民健康保険税収納対策緊急プラン
を策定し、実施します。を策定し、実施します。

①資格・賦課の適正化①資格・賦課の適正化
②収納体制の充実強化②収納体制の充実強化
③徴収方法の改善③徴収方法の改善
④滞納処分の実施④滞納処分の実施
⑤その他 ( 広報活動等 )⑤その他 ( 広報活動等 )

詳しくは、市ホームページでご確認ください。詳しくは、市ホームページでご確認ください。

問  国民健康保険課  ☎ 73-1973国民健康保険課  ☎ 73-1973

  主な項目主な項目

敬老祝金敬老祝金  口座振込について口座振込について

今年から、敬老祝金は今年から、敬老祝金は
本人の口座へ振込します。本人の口座へ振込します。

宮古島市では、市内の 70 歳以上の高齢者へ宮古島市では、市内の 70 歳以上の高齢者へ
長長寿を祝し敬老祝金を贈呈しています。寿を祝し敬老祝金を贈呈しています。

昨年までは、行政連絡員を通じて敬老祝金を昨年までは、行政連絡員を通じて敬老祝金を
お渡ししていましたが、コロナウイルス感染お渡ししていましたが、コロナウイルス感染
症拡大防止等のため、今年から本人の口座へ症拡大防止等のため、今年から本人の口座へ
振込みとなりました。振込みとなりました。

７月下旬に封筒を郵送しましたので、７月下旬に封筒を郵送しましたので、
必要事項をご記入の上、同封した返信用封筒必要事項をご記入の上、同封した返信用封筒
に入れてご提出ください。に入れてご提出ください。

問  高齢者支援課  ☎ 72-3751( 代 )高齢者支援課  ☎ 72-3751( 代 )

１．選挙の日程１．選挙の日程
　　投票日投票日　令和 3 年　令和 3 年 1010 月月 2424 日（日）日（日）  
　　告示日告示日　令和 3 年 10 月 17 日（日）　令和 3 年 10 月 17 日（日）  

２．立候補予定者説明会２．立候補予定者説明会
　　日時日時　令和 3 年　令和 3 年８８月月 2525 日日（水）14 時〜（水）14 時〜  
　　場所場所　宮古島市役所２階大　宮古島市役所２階大ホールホール

対
象
者
に
は

対
象
者
に
は

封
筒
が
届
き
ま
す
◀

封
筒
が
届
き
ま
す
◀



コロナの影響で緊急小口資金等の特例貸付を利コロナの影響で緊急小口資金等の特例貸付を利
用できない世帯に対して、就労等による自立を用できない世帯に対して、就労等による自立を
図るため、本支援金を支給します。図るため、本支援金を支給します。

− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION − お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

窓  低所得者支援金の支給

17　広報 ８月号 広報 ８月号　16

コロナの影響で収入が減り、心身共に相当な負コロナの影響で収入が減り、心身共に相当な負
担を受け生活が不安定になっている低所得者を担を受け生活が不安定になっている低所得者を
支援するため支援金を支給します。支援するため支援金を支給します。
　　　　　　　　　　下記をすべて満たす方　　下記をすべて満たす方
①令和 3 年 7 月 1 日時点で本市の住民基本①令和 3 年 7 月 1 日時点で本市の住民基本台帳台帳
　に記載されており、現在も本市に居住する方　に記載されており、現在も本市に居住する方
　　※ R3.3.31 時点で世帯に 18 歳未満の子がいる※ R3.3.31 時点で世帯に 18 歳未満の子がいる
　　世帯を除く　　世帯を除く

②令和 3 年度市県民税 ( 均等割 ) 非課税世帯②令和 3 年度市県民税 ( 均等割 ) 非課税世帯
　の世帯員 ( 世帯員全員が非課税であること )　の世帯員 ( 世帯員全員が非課税であること )
　※市県民税未申告の方は対象外。R3.9.30　※市県民税未申告の方は対象外。R3.9.30
　までに税務課で申告の上、世帯員全員が非　までに税務課で申告の上、世帯員全員が非
　課税であれば対象となります。　課税であれば対象となります。

  対象者対象者    

  支給額支給額    対象者 1 人当たり一律２万円対象者 1 人当たり一律２万円

  支給の手続き支給の手続き  

令和３年令和３年 1010 月月 2929 日（金）日（金）　　
※当日消印有効※当日消印有効

市県民税市県民税 ( 均等割 )( 均等割 ) 非課税者あてに、税務課か非課税者あてに、税務課か
ら「非課税通知書」を発送 ( ※未申告者除く )ら「非課税通知書」を発送 ( ※未申告者除く )
します。対象者の条件を満たす方は同封する申します。対象者の条件を満たす方は同封する申
請書に必要事項を記入し期限内に返信してくだ請書に必要事項を記入し期限内に返信してくだ
さい。書類に不備がなければ、到着後２週間をさい。書類に不備がなければ、到着後２週間を
目途に指定口座へ支援金が振込まれます。目途に指定口座へ支援金が振込まれます。

  返信期限返信期限    

問  宮古島市低所得者支援金給付室  ☎ 75-3016宮古島市低所得者支援金給付室  ☎ 75-3016

給給

窓  国民健康保険税の減免申請免免

窓  生活困窮者自立支援金

  支給額支給額    単身世帯 6 万円、２人世帯８万円単身世帯 6 万円、２人世帯８万円
３人以上世帯 10 万円３人以上世帯 10 万円
※住居確保給付金と併給可。※住居確保給付金と併給可。

令和３年令和３年８８月月３１３１日（火）日（火）※必着※必着  申請期限申請期限    

問  福祉政策課  ☎ 73-1981福祉政策課  ☎ 73-1981

給給

  支給期間支給期間    ３ヶ月間３ヶ月間

必要書類を揃えて、必要書類を揃えて、
福祉政策課へ郵送または持参。福祉政策課へ郵送または持参。
※持参の場合は予約が必要です。※持参の場合は予約が必要です。

  申請方法申請方法    

対象世帯には申請書類を郵送しています。対象世帯には申請書類を郵送しています。
詳しくは同封した資料をご確認ください。詳しくは同封した資料をご確認ください。

窓  傷病手当金の適用期間を延長給給
コロナに感染またはその疑いがあり勤務するこコロナに感染またはその疑いがあり勤務するこ
とができずに給与等が減少またはなくなった方とができずに給与等が減少またはなくなった方
に傷病手当金を支給します。に傷病手当金を支給します。

  対象者対象者    下記をすべて満たす方下記をすべて満たす方
①宮古島市国民健康保険に加入している方①宮古島市国民健康保険に加入している方
②雇い主から給与の支払いを受けている方②雇い主から給与の支払いを受けている方
③適用期間中に新型コロナウイルス感染症に③適用期間中に新型コロナウイルス感染症に
　感染または発熱等の症状があり、　感染または発熱等の症状があり、
　感染が疑われたため勤務することができず　感染が疑われたため勤務することができず
　給与等の全部または一部の支払いを受ける　給与等の全部または一部の支払いを受ける
　ことができない方　ことができない方

令和３年令和３年９９月月 3030 日（木）まで日（木）まで  適用期間適用期間    

コロナの影響により、主たる生計維持者（世帯コロナの影響により、主たる生計維持者（世帯
主）が下記に該当する場合、国民健康保険税が主）が下記に該当する場合、国民健康保険税が
減免できます。減免できます。※減免には、申請後承認が必要。※減免には、申請後承認が必要。

  対象者対象者    

  対象外対象外    　　　　　令和 2 年の所得が 0 円以下の方　　　　　令和 2 年の所得が 0 円以下の方
65 歳未満の非自発的失業者で非自発的に失65 歳未満の非自発的失業者で非自発的に失
業した軽減措置に該当する場合。業した軽減措置に該当する場合。

  必要書類必要書類    

  支給対象世帯支給対象世帯    
○緊急小口資金等の特例貸付を利用できない世帯○緊急小口資金等の特例貸付を利用できない世帯
・総合支援資金の再貸付を借り終わった世帯、・総合支援資金の再貸付を借り終わった世帯、
　8 月までに借り終わる世帯　8 月までに借り終わる世帯
・総合支援資金の再貸付が不承認となった世帯・総合支援資金の再貸付が不承認となった世帯
・総合支援資金の再貸付の相談をしたものの・総合支援資金の再貸付の相談をしたものの
  申込みに至らなかった世帯  申込みに至らなかった世帯

上記に該当したうえで、その他全ての上記に該当したうえで、その他全ての
条件を満たしている世帯が対象です。条件を満たしている世帯が対象です。

窓  

コロナの影響で収入が減って、国民年金コロナの影響で収入が減って、国民年金
( 月額 16,610 円 ) の支払いが難しい場合は、( 月額 16,610 円 ) の支払いが難しい場合は、

「「臨時特例免除臨時特例免除」が活用できます。」が活用できます。

■必要書類■必要書類
　①国民年金保険料免除・納付猶予申請書　①国民年金保険料免除・納付猶予申請書
　②所得の申立書　②所得の申立書

詳しくは日本年金機構ホームページ詳しくは日本年金機構ホームページ
(https://www.nenkin.go.jp)(https://www.nenkin.go.jp)
または下記までお問合せください。または下記までお問合せください。

問  平良年金事務所 国民年金課平良年金事務所 国民年金課
　  ☎ 72-3650( 自動音声②→② )　  ☎ 72-3650( 自動音声②→② )

免免 ※申込み後、審査があります。※申込み後、審査があります。
※訪問での免除申請もできます。※訪問での免除申請もできます。
　ご希望の際はご連絡ください。　ご希望の際はご連絡ください。

国民年金の免除制度国民年金の免除制度

　　　　　　　　　　①または②に該当する世帯の方。①または②に該当する世帯の方。
① コロナの影響で世帯主が死亡または① コロナの影響で世帯主が死亡または
　 重篤な傷病を負った世帯の方　 重篤な傷病を負った世帯の方
 →令和３年度分の国民健康保険税が全額免除 →令和３年度分の国民健康保険税が全額免除

② コロナの影響で世帯主の収入減少が② コロナの影響で世帯主の収入減少が
　 見込まれる世帯の方　 見込まれる世帯の方
 → →令和３年度分の国民健康保険税が一部免除令和３年度分の国民健康保険税が一部免除
  ※世帯主が下記すべてに該当する場合  ※世帯主が下記すべてに該当する場合
1. 令和 3 年中の事業収入、不動産収入、山林1. 令和 3 年中の事業収入、不動産収入、山林
　収入、給与収入のいずれかが令和２年中と　収入、給与収入のいずれかが令和２年中と
　比べて 10 分の 7 以下に減少見込み　比べて 10 分の 7 以下に減少見込み
2. 令和 2 年中の所得の合計が 1,000 万円以下2. 令和 2 年中の所得の合計が 1,000 万円以下
3. 収入減少が見込まれる所得を除いて、令和 23. 収入減少が見込まれる所得を除いて、令和 2
　年中の所得の合計額が 400 万円以下　年中の所得の合計額が 400 万円以下

  申請期限申請期限 令和４年令和４年３３月月 1818 日（金）日（金）

下記を国民健康保険課に持参し申請。下記を国民健康保険課に持参し申請。

問  国民健康保険課 賦課徴収係  ☎ 73-1973国民健康保険課 賦課徴収係  ☎ 73-1973

  申請方法申請方法

・国民健康保険税減免申請書・同意書・国民健康保険税減免申請書・同意書※※
・世帯主の令和２年の確定申告書の写しまたは・世帯主の令和２年の確定申告書の写しまたは
　源泉徴収票 ( 持続化給付金等の各種給付金を受給　源泉徴収票 ( 持続化給付金等の各種給付金を受給
　した方は、その給付金額がわかる資料も必要です )　した方は、その給付金額がわかる資料も必要です )
・世帯主の令和３年１月から申請日現在までの収入・世帯主の令和３年１月から申請日現在までの収入
　がわかるもの ( 売上帳簿や給与明細書など )　がわかるもの ( 売上帳簿や給与明細書など )
・事業等収入明細書 ( 自営業等の方 )・事業等収入明細書 ( 自営業等の方 ) ※※
・給与等明細書 ( 給与収入の方 )・給与等明細書 ( 給与収入の方 ) ※※
・医師による死亡診断書や傷病診断書 ( 世帯主が・医師による死亡診断書や傷病診断書 ( 世帯主が
　新型コロナウイルス感染症により死亡または　新型コロナウイルス感染症により死亡または
　重篤な傷病を負った場合 )　重篤な傷病を負った場合 )
・雇用保険受給資格者証 ( ハローワークで交付され・雇用保険受給資格者証 ( ハローワークで交付され
　ている方 )　ている方 )
  ※※印印の書類は国民健康保険課で配布します。の書類は国民健康保険課で配布します。

■■お問合せお問合せ
国民健康保険課　庶務給付係国民健康保険課　庶務給付係　　☎ 73-1973☎ 73-1973

（受付時間：平日 8：30 〜 17：00）（受付時間：平日 8：30 〜 17：00）

■支給対象期間■支給対象期間
労務に服することができなくなった日から起算労務に服することができなくなった日から起算
して 3 日経過した日からその労務に服することして 3 日経過した日からその労務に服すること
ができない期間 ( 最長 1 年 6 ヶ月間 ) のうち、ができない期間 ( 最長 1 年 6 ヶ月間 ) のうち、
就労を予定していた日。就労を予定していた日。

1.1. 事業主が勤務状況 ( 直近 3 ヶ月間の就労日数事業主が勤務状況 ( 直近 3 ヶ月間の就労日数
　 及び療養のため休んだ期間 ) 及び直近３ヶ月に  　 及び療養のため休んだ期間 ) 及び直近３ヶ月に  
　 支払われた給与を記載したもの。　 支払われた給与を記載したもの。
2.2. 医療機関が発行した傷病名や労務不能と認めら医療機関が発行した傷病名や労務不能と認めら
     れた期間等を記載したもの。     れた期間等を記載したもの。
　　※※指定の様式がありますので、申請の際は事前に指定の様式がありますので、申請の際は事前に
      国民健康保険課庶務給付係へご連絡ください。      国民健康保険課庶務給付係へご連絡ください。

( 直近の継続した３ヶ月間の給与収入の合計額÷( 直近の継続した３ヶ月間の給与収入の合計額÷
就労日数 ) × 2/3 ×就労を予定していた日数就労日数 ) × 2/3 ×就労を予定していた日数
※給与等が一部減額されて支払われている場合※給与等が一部減額されて支払われている場合
や、休業補償等を受けることができる場合は、支や、休業補償等を受けることができる場合は、支
給額が減額または支給されないことがあります。給額が減額または支給されないことがあります。
※支給額には上限があります。※支給額には上限があります。

  必要書類必要書類    

  支給額支給額    

新型コロナウイルス感染症の影響で新型コロナウイルス感染症の影響で
経済的にお困りの方へ経済的にお困りの方へ

必要書類を国民健康保険課に持参し申請。必要書類を国民健康保険課に持参し申請。
※申請の際にいくつか確認事項があります。※申請の際にいくつか確認事項があります。

  申請方法申請方法



− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

( ６ 月 の 人 口 動 態 )
転入  194     転出  128
出生    40  死亡    48

令和３年 6 月 3 ０ 日現在令和３年 6 月 3 ０ 日現在
※人口は外国人数を含む※人口は外国人数を含む

宮古島市の人口宮古島市の人口

総 人 口   55,418 ( − 146)
平 良 37,891 ( ＋ 18)
城 辺 5,623 ( ＋ 5)
下 地 3,025 ( ＋ 11)
上 野 3,841 ( − 72)
伊 良 部 5,038  ( − 108)
男 性 27,951 ( − 66)
女 性 27,467 ( − 80)
世 帯 数 28,629 ( ＋ 370)

（かっこ内は前年同月比較）（かっこ内は前年同月比較）

有料広告有料広告広
　
告

− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION
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中小企業組合とは？中小企業組合とは？
中小企業が抱えるさまざまな問題を解決し、中小企業が抱えるさまざまな問題を解決し、
経営の近代化・合理化や経済的地位の改善・経営の近代化・合理化や経済的地位の改善・
向上を図ることを目的とする組合です。向上を図ることを目的とする組合です。
それぞれの組合員が保有する技術、経営のノそれぞれの組合員が保有する技術、経営のノ
ウハウ等を出し合いながら活動しています。ウハウ等を出し合いながら活動しています。

問  沖縄県中小企業団体中央会  沖縄県中小企業団体中央会  
      ☎ 098-860-2525      ☎ 098-860-2525

後継者・従業員を後継者・従業員を育成育成したいしたい
受注の受注の機会機会を増やしたいを増やしたい
          品質を品質を向上向上させたいさせたい
      …など      …など

中小企業組合中小企業組合に入りませんか？に入りませんか？

経営上の諸問題を共同事業で解決！経営上の諸問題を共同事業で解決！

○○生産性向上生産性向上  ○○人材育成人材育成
○○技術力強化技術力強化 ○ ○販路開拓販路開拓  などなど

中小企業がひとりでは解決できない課題に対中小企業がひとりでは解決できない課題に対
して、助け合いの精神で一緒に事業を行うこして、助け合いの精神で一緒に事業を行うこ
とで、経営上のさまざまな問題を解決します。とで、経営上のさまざまな問題を解決します。

詳しくはホームページをご覧ください。詳しくはホームページをご覧ください。
http://www.ocnet.or.jphttp://www.ocnet.or.jp

「エコアイランド宮古島 ( ＝持続可能な島づく

り )」に取り組むにあたり、上記イベントを開

催します。SDGsや持続可能性について、

一緒に学び考えてみませんか？

ご応募お待ちしております。

詳細は下記または Facebook へ ▶

広
　
告

令和３年度「道路ふれあい月間」推進代表標語令和３年度「道路ふれあい月間」推進代表標語
「ゆずりあい　道路で示す　日本の美」「ゆずりあい　道路で示す　日本の美」

普段利用している道路の重要性普段利用している道路の重要性を再認識し、を再認識し、
道路の正しい利用、美化道路の正しい利用、美化清掃等の道路愛護清掃等の道路愛護
活動を積極的に推進しましょう。活動を積極的に推進しましょう。

問  道路建設課 管理係  ☎ 73道路建設課 管理係  ☎ 73-5634-5634

道路ふれあい月間道路ふれあい月間８８月月せんねんシネマ＆せんねんシネマ＆
トーク #3トーク #3 開催 開催

住宅用火災警報器住宅用火災警報器

「せんねんシネマ＃３」
社会課題を扱う映画鑑賞
＆感想シェア会

　

■■航空運賃の還付請求ができる方航空運賃の還付請求ができる方
沖縄県離島住民割引運賃カードをお持ちの方沖縄県離島住民割引運賃カードをお持ちの方
①小児 ( 搭乗日時点で 11 歳以下 )①小児 ( 搭乗日時点で 11 歳以下 )
②障がい者手帳 ( 身体・精神・療育 ) を②障がい者手帳 ( 身体・精神・療育 ) を
　お持ちの方及びその付添い 1 名　お持ちの方及びその付添い 1 名
※先特割、特割等の運賃は還付対象外。※先特割、特割等の運賃は還付対象外。

■請求に必要なもの■請求に必要なもの
　①搭乗券またはご搭乗案内の原本　①搭乗券またはご搭乗案内の原本
　　　　( 紛失した場合は、搭乗者名及び搭乗種別、( 紛失した場合は、搭乗者名及び搭乗種別、
　　　　搭乗日明記の領収書 + 搭乗証明書、e チケ搭乗日明記の領収書 + 搭乗証明書、e チケ
　　ットお客様控え + 搭乗証明書でも可 )　　ットお客様控え + 搭乗証明書でも可 )
   　※スカイマークは領収書必須（離島割で   　※スカイマークは領収書必須（離島割で
　　搭乗したと記載があるもの）　　搭乗したと記載があるもの）
　②離島住民割引運賃カード　②離島住民割引運賃カード
　　( 搭乗券購入時及び搭乗日に有効期限が　　( 搭乗券購入時及び搭乗日に有効期限が
　　切れていないこと )　　切れていないこと )
　③還付金を振り込む口座の通帳　③還付金を振り込む口座の通帳
　④請求者本人の確認書類 ( 免許証等 )　④請求者本人の確認書類 ( 免許証等 )
　⑤障がい者手帳   ⑥印鑑 ( シャチハタ不可 )　⑤障がい者手帳   ⑥印鑑 ( シャチハタ不可 )

対象路線
航空運賃及び対象者 ( 片道 )

離島割引運賃 小児運賃 障がい者
割引運賃小児 障がい者

宮古-那覇 1,850 円 1,200 円 3,600 円 4,650 円
宮古-石垣 1,200 円 750 円 2,400 円 3,100 円
下地島-那覇 1,000 円 1,000 円 3,600 円 3,600 円

【
還
付
対
象
・
還
付
金
額
】

【
還
付
対
象
・
還
付
金
額
】

■対象期間■対象期間
R3 年 4 月 1 日〜 R4 年 3 月 31 日までの搭乗分R3 年 4 月 1 日〜 R4 年 3 月 31 日までの搭乗分
■請求期限■請求期限　　R4 年R4 年４４月 4 日 ( 月 )16 時まで
※期限日前は窓口が混みますので、※期限日前は窓口が混みますので、搭乗後搭乗後
　その都度申請することをお勧めします。　その都度申請することをお勧めします。

問  市民課 ☎ 72-3751( 代 )

小児・障がい小児・障がいのある方はのある方は
対象航空運賃の還付請求が対象航空運賃の還付請求が
できます！できます！

沖縄離島住民等交通コスト負担軽減事業

県内全ての住宅に住宅用火災警報器が義務付けられています    県内全ての住宅に住宅用火災警報器が義務付けられています    
 全住宅への義務化から令和３年６月で 10 年を迎えました 全住宅への義務化から令和３年６月で 10 年を迎えました
  ※住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命や電池切れ※住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命や電池切れ
   などで火災を検知しなくなることがありますので、機器本体   などで火災を検知しなくなることがありますので、機器本体
    を取り替えましょう。    を取り替えましょう。 問  宮古島市消防本部  ☎ 72-0943宮古島市消防本部  ☎ 72-0943

「せんねんトーク＃３」
本市で持続可能性に寄与する
活動をしている方々との座談会

（YouTubeLive 配信）

問  エコアイランド推進課  ☎ 73-0950エコアイランド推進課  ☎ 73-0950

14:00~17:00

19:30~21:00

88  31  31 ( 火 )

88  29  29 ( 日 )

☆

1 部 : スマホ講習  2部 : シルバーセンター入会説明会1 部 : スマホ講習  2部 : シルバーセンター入会説明会


