
広報 　6 月号　67　7　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

国民年金保険料 一部免除のご案内
　国民年金保険料を未納のままにすると、老後の年金だけでなく、障害年金や遺族年金まで受け取れなくなっ
てしまう場合があります。経済的な理由により、保険料を納めることができない場合は、免除制度をご活用
ください。

■国民年金の手続きが「ねんきんネット」で、24 時間いつでもできます。
　「ねんきんネット」をご利用いただくと、お勤め先を退職したときの手続きや国民年金保険料
の納付がご自宅からスマホでできます。この機会に是非、「ねんきんネット」をご利用ください。
　「ねんきんネット」の登録方法や操作については、ホームページでご確認ください。
　　　　　　　　　　　　　  https://www.nenkin.go.jp/n_net/

■全額免除以外にも保険料額を一部免除できます！
　国民年金保険料は、本人からの申請により前年所得額に応じて保険料額の４分の３、半額または４分の
１が免除される制度があります。
令和６年度の免除・納付猶予（継続免除等）の結果が却下となった場合でも、一部免除に該当する可能性
があります。ぜひ、お手続きをお願いいたします。
※本人、配偶者、世帯主それぞれ前年所得が一定額以下の場合に、保険料が全額免除または一部免除とな
ります。

■申請手続きはかんたんです！
免除を申請する場合は、「国民年金保険料免除・納付猶予申請書」を、市役所の国民年金担当窓口もしく
は平良年金事務所にご提出ください。（郵送でのご申請やマイナポータルから電子申請も可能です）

■減額された保険料を納付することが大事です！
　減額された残りの保険料を納付しない場合、「一部免除された期間」ではなく「未納期間」となるため
減額された残りの保険料を納付することが大事です！

問  平良年金事務所　国民年金課　☎ 72-3650（自動音声②→②）　
　　 市役所市民課年金係　☎ 72-3751（代）　

基本健診・がん検診受診率向上キャンペーン基本健診・がん検診受診率向上キャンペーン

①宮古島市に住民登録のある 20 歳〜 74 歳（年度年齢）の方
②応募期間内に市の指定する医療機関または集団会場で下記の健診（検診）を受けた方
　・20 〜 39 歳→基本健診とがん検診
　・40 〜 74 歳→がん検診　　　　　　※いずれも大腸がん検診は必須

応 募 条 件

第 1 回抽選：令和７年９月頃　　　第 2 回抽選：令和８年２月頃抽 選 予 定

応 募 期 間   令和 7 年 4 月1日〜令和 7 年 11月 29 日（土）

賞 品 内 容 広報みやこじま 7 月号に掲載予定
（公式 LINE、ホームページでも周知します。）

応 募 方 法 ※応募不要（応募期間内に上記応募条件を満たした方は無条件で応募したものとします。）

賞品の受取日時及び場所
当選者には、健康増進課よりご連絡します。連絡を受けた後、速やかに健康増進課窓口
で賞品を受け取ってください。

そ の 他 ・大腸がん検診は応募必須条件になります。
　（※大腸がん検診は２０歳以上のすべての方が、無料で受診できます。）
・市で実施するがん検診は、宮古島市に住民登録のある２０歳以上のすべての方が受診可能です。

今年も今年も
やります!やります!

抽選で豪華賞品を
抽選で豪華賞品をプレゼント!!プレゼント!!

問  宮古島市健康増進課 健康づくり係　☎ 73-1978　

問  高齢者支援課　介護予防係　☎ 73-1979　

「認知症サポーター養成講座」受講生募集のお知らせ
　認知症は、誰もがなりうるものです。家族や同僚、地域の人など、
まわりの人が認知症になることがあります。この機会に、認知症につ
いて考えてみませんか。

●認知症サポーターってなにをするの？
　認知症サポーターはなにかを特別にやってもらうものではありません。
認知症について正しく理解し、偏見をもたず、認知症の人や家族を温かく見守る応援者です。
　たとえば・・・
　「友人や家族に学んだことを伝える」、「認知症になった人や家族の気持ちを理解しようとする」、
　「認知症の方を見かけたら、できる範囲で手助けをする」など活動内容は人それぞれです。

●「認知症サポーター養成講座」を受講しませんか？
　認知症の基礎知識や、サポーターとして何ができるか等を講師から直接学ぶ講座です。
教育現場や職場、児童館や自治会などさまざまな場所で受講できます。
○対象：宮古島市民（※小・中・高校生向けのキッズサポーター養成講座も行っています。）
○時間：90 分　　○費用：無料
○講師：認知症キャラバン・メイト（※認知症サポーターを養成するために、所定の研修を終了した講師）

令和 7 年 10 月1日を基準日として、全国一斉に国勢調査が実施されます。
国勢調査は 5 年に一度、日本に住むすべての人と世帯（外国人の方も含む）が対象となる最も重要な統計調査です。
宮古島市では、国勢調査員として調査業務に携わっていただける方を広く募集しています。

■応募資格
・宮古島市在住で 20 歳以上の方
・責任を持って統計調査を遂行し、
調査内容の秘密を保持できる方
・警察、選挙に直接関係のない方
・暴力団や反社会的勢力と密接な関係を有しない方

■報酬
1 調査区　約 40,000 円
2 調査区　約 80,000 円
※報酬は担当調査区により変動します

■業務期間
9 月上旬〜 11 月上旬（予定）

■主な仕事内容
①調査員事務説明会への出席
②調査担当地区の確認
③調査書類の配布・回収
④調査票の点検・提出

 ■お申し込み先
　宮古島市企画調整課 統計係 　☎72-4878
　令和 7 年国勢調査員募集フォーム
　https://logoform.jp/form/hLes/978237
　右の QR コードからも
　お申し込み可能です。

問  産業振興課　☎ 73-1919

そのまんま市やってます～畑からそのまんま～
新鮮でおいしい野菜を農家さんから直接買える朝市を行っています。
販売している野菜は、農家さんがその日にあるものを持ってきてくれるので、何があるかはお楽しみ！

販売場所：クリーンセンタープラザ棟（屋外）　平良字西仲宗根 565-6
開催日時：毎月第 2、第 4 日曜日　10:00 〜 11:00

○購入のルール
・マイカゴやマイバックを持ってきてください。
　そのまんま市では「ゴミゼロ」を目指しています。

○農家の皆さまへ
そのまんま市の出店者募集中！
予約等はいりません。出店料もありません。当日受付をしてくだされば
OK です。
※販売スペースのみの提供になります。販売に必要な物品（新聞紙等）は
各自ご用意ください。ビニール　袋などで包装せずに販売してください。

＃しまさんにしましょう
（島産に島消）を
推進しています

ねんきんネット 検 索



広報 　6 月号　89　9　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。
問  防災危機管理課　☎ 72-3751（代表）

　全国瞬時警報システム ( Ｊアラート ) を活用し、全国一斉で緊急地震速報 ( 訓練報 ) を配信する訓練を次の
通り実施します。
　試験の実施に伴い、屋外スピーカーからの放送及び市公式 SNS からの配信等がありますが、緊急をお知ら
せする放送ではありませんので、お間違えのないようご注意ください。

【試験実施日時】　令和 7 年 6 月 18 日（水）10 時頃（約１分間）
【試  験  内  容】　・市内全域に設置されている屋外スピーカーから試験文の放送

・市公式 SNS からの配信（LINE・X（旧 Twitter）等）
・ＦＭラジオからの放送
・指定避難所等に設置している「戸別受信機」からの放送

【試　 験 　文】　
・「只今から訓練放送を行います。」
・｛「〈緊急地震速報チャイム音〉」＋「緊急地震速報。大地震です。大地震です。これは訓練放送です」｝× 3 回
・「これで訓練放送を終わります。」

令和 7年度 第１回 緊急地震速報訓練のお知らせ
問  宮古島市歴史文化資料館　☎ 77-4506　

戦後 80年「慰霊の日」関連企画展 新たな戦争遺跡
令和 7年度 地域の特色ある埋蔵文化財公開活用事業第 1回

■期間：令和７年 6 月 4 日（水）〜 8 月 31 日（日）　　■入館料：無料
■場所：宮古島市歴史文化資料館・企画展示室
■開館日：水曜〜日曜（月、火、祝日は休み）　9:00 〜 16:30（入館は 16 時まで）

　令和 7（2025）年は、戦後 80 年の節目の年です。宮古島市教
育委員会では、平成 29 年度より市内の戦争遺跡の分布調査を開
始し、令和 7 年 3 月に 4 冊目となる戦争遺跡分布調査報告書を刊
行しました。これまでの調査により、総数 211 の戦争遺跡が確認
されました。
　今回の企画展では、令和 7 年 3 月に刊行された報告書から、新
発見された戦争遺跡を中心に紹介するとともに、これまでの発掘
調査で得られた資料も展示を行い、沖縄戦時の宮古島市の状況に
ついて理解を深めることを目的としています。

■日時：令和７年 6 月 23 日（月）　　■入場無料　　■場所：宮古島市文化ホール（マティダ市民劇場）
■開場：11 時　　■開式：11 時 50 分　 問  生活福祉課　☎ 73-1981　

　宮古島市では、慰霊の日に先の大戦で亡くなられた方々のご冥
福をお祈りし、戦争の惨禍を風化させず、後世へと引き継ぎ、戦
後 80 年の節目に平和への誓いを新たにすることを目的とし、宮
古島市全戦没者追悼式及び平和祈念式を執り行います。今年は式
典と戦争劇の二部構成となっており、どなたでもご自由に参加で
きますので、是非会場に足をお運びいただき、平和・命の大切さ
について今一度考えてみませんか？
　なお、式典当日は戦争体験者の証言映像を、開場から開式まで
の間マティダ市民劇場内、ロビーにて放映します。
　※第一部の式典のみ、第二部のみの参加も可能です。
　※駐車場には限りがございますので、お乗り合わせか公共交通
　　機関のご利用をお願い致します。

全戦没者追悼式 及び 平和祈念式を開催します

6 月 23 日は慰 霊の日
　宮古島市では、食の地産地消と６次産業化を推進するとともに、地域経済の活性化と所得向上を図る施設
として、宮古島市地産地消振興センター（旧宮古島市役所上野庁舎）の入居者募集を行います。
　当センターは、市産農林水産物の加工・製造業や地産食材を活用した飲食業、食の地産地消の推進に関わ
る事業の起業や新規事業展開、既存事業拡大に取り組む事業者の入居が可能で、入居者に対しては、事業安
定化を目指し、専門家による伴走支援を行います。

入居対象者
本市で事業を営んでいる（営む予定がある）個人や事業者で、以下の①〜⑦をの要件を全て満たしている方
※市産農林水産物の加工・製造業、食の地産地消の推進に関わる事業

①本市の農林水産業の活性化につながる取り組みである
　（取扱商品やメニューに宮古島市産の農林水産物や加工品を利用しているなど）
②伴走支援を行うため、専門家及びセンター管理者に事業関連情報の開示ができる
③センターでの催事や情報発信に協力ができる
④センター退去後も、本市で事業を継続する意思がある
⑤センター退去後も、事業安定化のための定期的な面談等に応じることができる
⑥個人にあっては本市に住所を有し居住している法人又は団体にあっては本市に主たる事業所を置いている
⑦本市の公的義務 ( 市税等の納付 )を果たしている

募集受付期間
令和 7 年 5 月12 日（月）〜令和 7 年 6 月 30 日（月）まで　
※産業振興課（宮古島市役所２階）窓口へ提出
●一次審査（書類審査）：令和７年７月上旬予定　　●二次審査（面接審査）：令和７年７月中旬予定

宮古島市地産地消振興センター　長期チャレンジスペース入居者募集

募集内容の詳細および応募書類
募集内容の詳細・及び応募書類受け取りは、産業振興課（宮古島市役所２階）窓口
又は宮古島市 HP から確認・ダウンロードしてください。（右の QR コード）

募集内容の
詳細及び
応募書類は
こちらから

問  産業振興課　☎ 73-1919　

宮古島市では、生産者及び関連事業者の所得向上に繋げることを目的に、本市で生産される農畜水産物の付
加価値向上や地産地消を推進するため、６次産業化及び市内流通に取り組む者に対し、商品開発や規模拡大・
販売促進に必要な加工機材等導入を支援する「宮古島市６次産業化・地産地消支援事業」を実施いたします。
　補助金の交付対象条件および募集期間は、以下のとおりです。

補助対象者
補助対象者は、次の要件のすべてに該当する個人、法人又は団体とする。　
①本市で生産された農畜水産物を加工し、市内流通に取り組む者（新規参入者含む）　
②年度内に加工設備・機材の整備が完了できる者
③本市で生産された農畜水産物の加工原料確保の目処が得られる者
④個人にあっては、本市に住所を有し、居住している者法人又は団体にあっては、
　本市に事業所を置いている者
⑤本市の公的義務 ( 市税等の納付 ) を果たしている者

補助金額
対象経費（機材導入に要する経費）の 50％以内（上限 200 万円。消費税を除く）

募集受付期間
令和 7 年 5 月 2 日（金）〜令和 7 年 6 月13 日（金）まで
　※産業振興課（宮古島市役所２階）窓口へ提出

宮古島市６次産業化・地産地消支援事業（加工機材等導入補助）の募集について

募集内容の詳細および応募書類
募集内容の詳細・及び応募書類受け取りは、産業振興課（宮古島市役所２階）窓口
又は宮古島市 HP から確認・ダウンロードしてください。（右の QR コード）

募集内容の
詳細及び
応募書類は
こちらから




