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全国離島交流中学生野球大会が開催!!第16回

広報 　8 月号　23　3　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

全国離島交流中学生野球大会が開催!!第16回
　全国離島交流中学生野球大会（離島甲子園）
は、元プロ野球選手の故村田兆治さんが提唱
し、野球を通じて「島」と「島」の交流を図
ることにより、新たな人間形成や健全な少年・
少女の育成を促進することで、将来を通じた離島地域の振興に寄与することを目的とする大会です。
　宮古島市では初開催となり、今大会は全 24 チームが出場する大規模な大会となります。宮古島市
からは過去 2 回優勝を収めている「宮古島アララガマボーイズ」と「宮古島選抜」の 2 チームが出場
しますので、市民の皆様のあたたかい応援と大会運営へのご理解・ご協力をよろしくお願いします。
　試合の様子は YouTube でも配信予定ですので公式ＨＰをご確認ください。
　（https://www.rito-koshien.net）

スケジュール 会場
8 月 18 日（月） 16:00 開会式 マティダ市民劇場

8 月 19 日（火）
大会 1日目 8:00 大会（1 回戦・2 回戦） 伊良部球場

宮古島市民球場
宮古島市下地球場8 月 20 日（水）

大会 2 日目
8:00 大会（準々決勝・準決勝）

交流試合

8 月 21日（木）
大会 3 日目

8:00
10:00
10:30
13:30
16:30

大会（決勝）
表彰式・閉会式
野球教室
キャッチボールクラシック
さよならパーティー

伊良部球場
〃
〃
〃
ＪＴＡドーム宮古島

大 会 日 程

■開催日：令和 7 年 11月 9 日（日）
■会場（スタート・ゴール）：伊良部屋外運動施設（平成の森公園）
■申込期間：令和 7 年 7月1日 ( 火 ) ～令和 7 年 8 月 29 日 ( 金 )
■種目：【A コース】21ｋｍ ／【B コース】8 ｋｍ ／【C コース】2ｋｍ
■参加資格：【A コース】高校生以上高校生以上

【B コース】小学生以上小学生以上
※ただし、保護者同伴で参加する場合に限り未就学児（5 才以上）の参加も可能※ただし、保護者同伴で参加する場合に限り未就学児（5 才以上）の参加も可能

【C コース】年齢を問わずラン・ウォーキングを楽しめる方年齢を問わずラン・ウォーキングを楽しめる方
※各コースに参加する高校生以下の参加者は、保護者の同意が必要です。※各コースに参加する高校生以下の参加者は、保護者の同意が必要です。

■申込方法：インターネットまたは右上の QR コードからお申し込みください。
　　　　　　（スポーツエントリー）　https://www.sportsentry.ne.jp

　本大会は、温暖な気候と美しい自然景観を生かし、風光明媚な伊良部島・下地島の自然の醍醐味を満
喫し楽しく海を見ながら走ることにより、健康の増進・体力の向上を図り、スポーツイベントによる観
光振興と地域活性化に寄与することを目的としています。

お申し込みは
こちらの QR コードから

■お問い合わせ先

◯大会に関するお問い合わせ
　宮古島市17END ハーフマラソン実行委員会
　（観光商工スポーツ部スポーツ振興課内）
 　TEL　73-1046 ／ FAX 73-5801

◯エントリーに関するお問い合わせ
　エントリーセンター ( 株式会社アイサム内 )
　TEL　098-987-4000
　（月～金10:30 ～16:00　土日祝日を除く）

スカイマーク Presents
宮古島市17ENDハーフマラソン in 伊良部島大会開催宮古島市17ENDハーフマラソン in 伊良部島大会開催!!! !第第44回回

伊良部屋外運動施設内　多目的屋内運動場の利用について
　多目的屋内運動場のトレーニング室を一般開放します。また、アリーナでのフットサル利用が可能になりました。
使用については、当面の間、事前予約制とさせていただきます。予約は、宮古島市スポーツ施設予約システムより
お願いいたします。

ご予約は下記の URL、もしくは右の QR コードから可能です。
宮古島市スポーツ施設 WEB 予約サービス
https://v2.spm-cloud.com/user/miyakojima/
　●利用時間　9:00~17:00
　●定休日　毎週月曜日・祝日・年末年始

こちらの QR コードからも
施設予約ができます。

問  スポーツ振興課　☎73-2691　

大 会 ト ー ナ メ ン ト 表

問  第 16 回全国離島交流中学生野球大会実行委員会事務局　
（宮古島市役所観光商工スポーツ部スポーツ振興課内）　

☎ 73-2691　
Mail：ks.ritohkohshien@city.miyakojima.lg.jp　

離島甲子園公式 HP へは
こちらの QR コードから
アクセスできます。

会場 8/19 8/20 8/21

A 伊良部球場 ① 8:00　② 9:50　③ 11:40
④ 13:30　⑤ 15:20　⑥ 17:10

① 8:00　② 9:50　③ 11:40
④ 13:30　⑤ 15:20 ① 8:00

B 宮古島市民球場 ① 8:00　② 9:50　③ 11:40
④ 13:30　⑤ 15:20　⑥ 17:10

① 8:00　② 9:50　③ 11:40
④ 13:30　⑤ 15:20

C 宮古島市下地野球場 ① 8:00　② 9:50　③なし※
④ 13:30　⑤ 15:20

① 8:00　② 9:50　③ 11:40
④ 13:30　⑤なし※

離島甲子園　会場別試合開始時間

※ 19 日は試合間隔を２試合以上空けるため、C ③の試合はありません。※試合経過の都合上、開始時間がずれる場合があります。※交流戦は対戦の都合上変更される場合があります。



カウントダウン・フォトカウントダウン・フォト

広報 　8 月号　45　5　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

カウントダウン・フォトカウントダウン・フォト募集中！
市制施行 20周年記念

　宮古島市は今年 10 月 1 日、市制施行 20 周年＝はたちの誕生日を迎えます。この日を市民の皆さんと
一緒にお祝いするため、ただいま「20 周年カウントダウン・フォト」を募集しています。
　応募していただいた写真は、カウントダウンの数字とともに毎日更新しながら、市ホームページ等に
掲載していきます。ご家族やお友達と、また園児の皆さん、学校や部活、職場、サークルのメンバーなど、
グループでの応募も大歓迎。皆さんの楽しい写真で、ぜひ一緒にカウントダウンしましょう♪

【応募資格】◯◯宮古島市内在住の方　◯宮古島市内で活動する団体や企業の方
　　　　　  ◯宮古島市にゆかりのある方（ご自身やご家族が宮古島出身など）

【募集内容】20 周年をお祝いしているイメージの人物写真（横位置で JPEG または PNG）
【募集期間】令和 7 年 8 月 31 日まで
　　　　　 ＊掲載予定数に達した場合は早めに締め切ることがあります。
　　　　　 ＊カウントダウンのスタートは市ホームページ等でお知らせします。

応募に関する詳しい内容や応募フォームは
20 周年特設ページ（https://x.gd/pLsxe）
または QR コードからご確認ください！

【掲載イメージ】※実際の写真はカラーで掲載します。

応募していただいた写真は、記念フレームに
入れて市 HP へ掲載します！

　★イベントの名称や内容は変更となる場合があります。
　★各イベントや他の記念事業の詳細については、決まり次第ホームページ等で
　　お知らせしていきます。

● みやこじまキッチン ＆ 姉妹・友好・交流都市物産展 10/4 ～10/5

● カギマナフラ in 宮古島 2025 10/10 ～10/12

● みゃ～くの肉ふぁいみ～る 10 月～12 月

● 第 20 回  宮古島市民総合文化祭 10 月～11月

● おかあさんといっしょ宅配便「ファンターネ ! 小劇場」 10/19

● 山崎由貴　ユーフォニアムコンサート 11/16

● みやこアートプロジェクト 2025 11/16

● 宮古島市の教育を考える市民大会 11/30

● 宮古島市消防本部防災フェア 11月中

● 障がい者文化作品展 12/2 ～12/12

● 市制施行 20 周年記念  防災気象講演会 12/6

● 博物館企画展 「深海展～海はつづくよどこまでも」 7/18 ～ 8/31

● エコドライブコンテスト ８/1 ～ 8/31

● 宮古島市の税金は何に使われているの？ 親子バスツアー 夏休み期間中

● みやこ下地島空港ターミナル 夏休み絵画コンクール 2025 9/5 応募締切

● 劇団かなやらび記念公演「眠りの島」 8/15 ～ 8/17

● 全国離島交流中学生野球大会宮古島大会 8/18 ～ 8/21

● じどうかんまつり ８/24

● 敬老会 9/11・９/12・9/15

● 宮古島市はたちのお祝い給食 10/1

● 地域活性化・定住促進講演会 10/3

● エコアイランド宮古島周知イベント 10/4

● 市制施行 20 周年記念市民フェスティバル 10/4 ～10/5

♪市制施行 20周年記念イベントスケジュール♪

　下地島エアポートマネジメントでは、小学生を対象に「夏休み絵画コンクール」を毎年開催しています。
第 7 回目となる今回は、宮古島市制 20 周年記念事業として開催するはこびとなりました。今年もたくさん
のご応募をお待ちしています。

■締切：2025 年 9 月 5 日（金）　　■応募資格：宮古島市内の小学生

テーマ：大好きな島の風景～「千年先の、未来へ。」
　地域の子供たちが、テーマである「大好きな島の風景」について考え、
地元への誇りや将来への希望を育むきっかけとなることを願い開催します。

「金賞」2 名、「千年先の、未来へ。」賞 8 名、「佳作」10 名
※受賞者には賞状のほか、副賞が贈られます。

▲昨年の表彰式の様子

詳細は「みやこ下地島空港ターミナル」の
ホームページ「お知らせ欄」、または
右の QR コードからご確認ください。

問  みやこ下地島空港ターミナル夏休み絵画コンクール 2025係　☎ 78-6365（総務企画部）　
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　  エコアイランド推進課　☎ 73-0950

市制施行20周年「夏休み絵画コンクール2025」を開催します

市制施行 20周年 じどうかんまつり

問  子育て支援課　☎73-1966　

　宮古島市市制 20 周年を記念して「みやこじましじどうかんまつり」
を開催します。こどもの居場所としての児童館の機能や役割を知ってい
ただくと共に、運動遊びプログラム「JAMP-JAM!」、琉球交響楽団によ
る「しまのオーケストラ」、各種遊び体験ブースなど、さまざまな催し物
を用意していますので、家族やお友達をお誘いの上、是非ご参加ください。

日　時：令和 7 年 8 月 24 日（日）10 時～ 16 時
会　場：城辺公民館（城辺字福里 579-2）

市制施行 20周年 劇団かなやらび記念公演

問  劇団かなやらび　☎ 090-5729-3467（17:30-21:00）　
担当：砂川　

ミャークファンタジー第８弾「眠りの島」

公演日：
8 月 15 日（ 金 ）　 ひ る　 開 場 12 時 30 分 ／ 開 演　13 時 00 分
　　　　　　　　　 よ る　 開 場 17 時 00 分 ／ 開 演　17 時 30 分
8 月 16 日（ 土 ）　 よ る　 開 場 17 時 30 分 ／ 開 演　18 時 00 分
8 月 17 日（ 日 ）　 ひ る　 開 場 12 時 30 分 ／ 開 演　13 時 00 分
　　　　　　　　　 よ る　 開 場 17 時 00 分 ／ 開 演　17 時 30 分

チケット：前売り 1000 円／当日 1200 円
　　　　　　　［前売り券］Books きょうはん宮古南店／かなやらびインスタグラム

会　場：マティダ市民劇場

全公演 18歳以下無料
※宮古島在住のこども達に限ります。

　宮古島のようなどこか遠い国のようないつともどこともしれない。舞台は空っぽの箱だけが残された何も
生まない島ミャーク。混沌とした世界に取り残されながらも一つの船でたくましく生きるこども達の物語。

問  企画調整課　☎ 72-4878　



広報 　8 月号　67　7　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

戸籍にフリガナが記載されます

問  ●法務省 戸籍振り仮名通知コールセンター　 ☎ 0570-05-0310
　　●オンライン届出に関するお問い合わせ　　 ☎ 0120-95-0178（フリーダイヤル）
　　●市役所市民課戸籍係 　　　　　　　　   　 ☎ 72-3751（代）

問  ●平良年金事務所　国民年金課　☎ 72-3650（自動音声②→②）　
　　●市役所市民課年金係　☎ 72-3751（代）

通知書に記載されている振り仮名に誤りがなければ
届出の必要はありません。

振り仮名に相違がある場合は、
令和 8年 5月 25日までに、
正しい振り仮名の提出をお願いします。

詳細につきましては左のQRコードを読み取り、
宮古島市ホームページ

「戸籍に氏名のフリガナが記載されます」を
必ずご確認ください！

令和 7 年 令和 8 年

5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5

通知発送時期
当市に本籍がある方

届出可能期間
届出方法

7 月下旬～ 8 月上旬

オンライン 窓　口 郵　送

令和 8 年
5 月 25 日

令和 7 年
5 月 26 日

令和７年度の国民年金保険料が全額免除または納付猶予に該当しなくなった方へ
　経済的な理由により、保険料を納める事ができない場合に「免除制度」を活用することで未納を防ぐこと
ができます。
　令和６年度に免除申請が承認（対象期間：令和６年７月～令和７年６月）され、令和７年度も引き続き免
除・納付猶予をご希望の方は、令和７年７月に継続審査が行われました。
　審査の対象となる方の前年所得が基準額を超えていた場合は、引き続き免除を受けることができません。
　「不承認」だった方につきましては、令和７年７月分の国民年金保険料（17,510 円 / 月）を納付してい
ただきますようお願いいたします。（前年度全額免除であった方が納付猶予の審査基準に該当する場合も不
承認となります。）
※審査の結果：７月下旬から８月中旬にかけて圧着ハガキでお知らせしています。
ただし！所得（収入）によって保険料が減額されることがあります
保険料を減額して納付する制度をご利用するためには、あらたに免除の申請が必要です。お手続きならびに
お問い合わせは市役所または平良年金事務所までおねがいします。
◎お手続きは、マイナポータルから電子申請も可能です。

第 20回 宮古島市民総合文化祭「写真コンクール」を開催します
　宮古島市文化協会写真部会では、第 20 回宮古島市民総合文化祭・一般の部で写真コンクールを開催するに
あたり、作品を募集します。どうぞ、ふるってご応募ください。

問  宮古写真協会　☎ 090-9782-7223（平良）　

部　　門：①一般の部・②アンダー 18（高校生の部）・③アンダー 15（中学生以下の部）

応募規程：①テーマは自由。同一作品の二重応募は不可。額入は不要。
②サイズはカラー、モノクロともに四つ切以上（A4 可）
③応募点数は一人 3 点以内とする。
④応募資格は宮古圏域住民とする。
⑤生成 AI による生成画像、画像編集アプリによる合成や加工をした作品は応募できません。

作品受付：◯郵送応募　宮古島市平良東仲宗根 287-1 宮古写真協会（平良）
　　　　   ◯持込応募　宮古島市文化協会事務局（未来創造センター内／電話：79-5880）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （火曜日～金曜日 午前 9 時～午後 5 時）
　　　　   ◯メール応募　miyasha.oubo@gmail.com へメール送付、または QR コードから。
　　　　   ◯フォームからの応募　https://forms.gle/s16wbLC39ZARN1rt7　または QR コードから。

締め切り：9 月 21 日（日） 　　受賞作品発表・・9 月末日予定

表　　彰：①一般の部： 市長賞 1 名、議長賞 1 名、教育長賞 1 名
　文化協会長賞 1 名、奨励賞 10 名
②アンダー 18（高校生の部） ：市長賞 1 名、奨励賞 5 名
③アンダー 15（中学生以下の部）：市長賞 1 名、奨励賞 7 名

展　　示：10 月 10 日（金）～ 10 月 12 日（日）未来創造センター・多目的ホール

表 彰 式：10 月 12 日（日）午後 4 時：未来創造センター・ホワイエ

メ ー ル 応 募 応募フォーム

宮古島市公式LINEの友達追加、
　 　　ブロック解除はQRコードから!!

問  秘書広報課　☎72-3750　
※QRコード以外でも、インターネットから「宮古島市公式 LINE」で検索すると公式 LINEのページにアクセスできます。

公式公式 LINELINE宮古島市宮古島市 ででゴゴミミ出出しし楽楽々々公式公式 LINELINE宮古島市 でゴゴミミ出出しし楽楽々々

　お住まいの地域と通知の時間帯を登録しておくと、あらかじめ設定
しておいた時間帯に、翌日 /当日出せるゴミの種類をお知らせします。ごみ出し通知の設定方法ごみ出し通知の設定方法

①

トーク画面のメニューから、
「ごみ出し」の項目を押す。

②

お住まいの地域を選択。

③

通知を受け取りたいごみの
種類を選択。

④

通知を受け取りたい時間を
選択。

ごみ出し機能でごみの出し忘れをなくしましょう !！
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各種手当の対象者には案内を郵送します。案内が届いた方は、期間内に手続きを済ませてください。

児童扶養手当、母子・父子家庭等医療費助成「現況届」
【受付期間】　8 月1日（金） ～ 9 月1日（月）　平日 9:00 ～11:30 / 13:00 ～16:30
　　　　　　窓口時間延長日　8 月 25 日 ( 月 )、27 日（水）、29 日（金） 18:30 まで

【受付場所】　市役所 1 階　子育て支援課

注意!注意!
現況届を期限内に提出しないと、11月分（令和 8 年 1月支給分）以降の
手当が受けられなくなります！
届出をせず、2 年経過すると受給資格がなくなるためご注意ください。

【電子申請】　  マイナンバーカードをお持ちの方は現況届の事前送信のみ、マイナポータルで
　　　　　　  オンライン申請が出来ます。ただし、手続きの完了にはその他の書類の提出や
　　　　　　  窓口での面談が必要になりますので、ご注意ください。

特別児童扶養手当「所得状況届」
【受付期間】　8 月 8 日（金） ～ 9 月11日（木）　平日 9:00 ～11:30 /13:00 ～16:30
　　　　　　窓口時間延長日　8 月 25 日（月）、27 日（水）、29 日（金） 18:30 まで

【受付場所】　市役所 1 階　子育て支援課
　　　　　　※原則窓口での受付のみになります。郵送ご希望の方は、問い合わせ先までご連絡ください。

注意!注意!
所得状況届を期限内に提出しないと、
8 月分（令和 7 年 11月支給分）以降の手当が受けられなくなります！
届出をせず、2 年経過すると受給資格がなくなるためご注意ください。

問  子育て支援課　児童扶養手当担当、特別児童扶養手当担当　☎ 72-3751（代表） （内線 2584、2593）

児童扶養手当 、母子・父子家庭等医療費助成「現況届」
特別児童扶養手当「所得状況届」のご案内

令和 7年度

新婚世帯を対象に、住居取得・住居賃借費用・リフォーム費用・引越費用の補助を行います。新婚世帯を対象に、住居取得・住居賃借費用・リフォーム費用・引越費用の補助を行います。

ミャーク新婚ライフサポート事業のご案内
新婚世帯新婚世帯を対象に家賃等を支援します

令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日に支払った経費が対象となります。令和 7 年 4 月 1 日～令和 8 年 3 月 31 日に支払った経費が対象となります。

新婚世帯新婚世帯
　令和 7 年 1 月 1 日～令和 8 年 2 月 28 日の間に入籍し、夫婦ともに　令和 7 年 1 月 1 日～令和 8 年 2 月 28 日の間に入籍し、夫婦ともに
　婚姻日時点の年齢が 39 歳以下で、夫婦ともに過去に結婚新生活支援事業に基づく　婚姻日時点の年齢が 39 歳以下で、夫婦ともに過去に結婚新生活支援事業に基づく
　補助金を受けていない夫婦。　補助金を受けていない夫婦。
　※　※ただし、令和 6 年度に補助金交付決定を初めて受けた夫婦で、上限額をただし、令和 6 年度に補助金交付決定を初めて受けた夫婦で、上限額を
　　受け取っていない夫婦は今年度も補助対象となる。　　受け取っていない夫婦は今年度も補助対象となる。

対象者対象者：：

新婚世帯新婚世帯　　１世帯あたり１世帯あたり 5050 万円万円、夫婦ともに 29 歳以下の世帯、夫婦ともに 29 歳以下の世帯 8080 万円万円補助金上限補助金上限：：
令和 8 年 3 月 4 日（水）まで令和 8 年 3 月 4 日（水）まで申請期限申請期限：：

詳しい条件・内容については、宮古島市ホームページまたは
地域振興課までお問い合わせください。

←こちらの QR コードから
　詳細をご確認ください。

問  地域振興課　☎ 73-4905　

※契約書や領収書等、支払い内容を確認できる書類のコピーを提出できるものに限ります。※契約書や領収書等、支払い内容を確認できる書類のコピーを提出できるものに限ります。

放課後子ども教室に参加しませんか？
　子どもたちが安心して過ごし、成長できる場所を地域と学校で協力して作っています！
　学びあり、遊びあり、笑顔ありの楽しい時間に是非参加しませんか？
○対 象 者 ：原則、実施する小学校に所属する児童。
　　　　　　※南小、西辺小、狩俣小学校で実施しております。「無料」で参加できます！
○活動場所：学校の余裕教室や空きスペース、安全かつ安心に子どもたちが過ごせる場所等。
○活動内容：宿題支援、スポーツや工作等体験活動、地域や子どもたちの交流など。

この活動を一緒に支えませんか？
　放課後子ども教室を実施するには地域の力「協働活動支援員」が必要不可欠です。
　あなたの力が、子どもたち一人ひとりの成長につながる大きな力となります。
○協働活動支援員（1 名）：当活動を中心的に実施する者（教室代表者）。
○協働活動サポーター（5 名まで）：支援員と協力し、当活動を実施する者。
○協働活動ボランティア（何名でも）：支援員及びサポーターと協力し当活動を実施する者。

学校に空き教室やスペース等があれば、学校長の申し込みにより実施することができます。
あなたの地域でも、放課後の子どもの居場所づくりをしてみませんか？（詳しくは生涯学習振興課まで）

問  生涯学習振興課　☎ 72-3764　

楽しい時間が待っている！放課後の新しい居場所！

20周年記念オリジナル婚姻届をご利用ください20周年記念オリジナル婚姻届をご利用ください
　宮古島市が誕生して、今年で 20 年になります。市では、20 周年記念事業としてオリジナル婚姻届を作成
しました！宮古島を代表する花「ブーゲンビレア」や景色など、島の特色を活かしたデザインとなっており
ます。お二人の記念すべき素敵な門出に、ぜひご利用ください！

オリジナル婚姻届のダウンロードは、
左の QR コードを読み取り、当市ホー
ムページよりご確認ください。

問  市民課　☎ 72-3751（代）　

注意 1 : 必ず A3 サイズに印刷してください。
　　　　（A3 以外のサイズの届書は受理できません。）
注意 2 : オリジナル婚姻届はダウンロード専用です。
　　　　窓口での配布はしていません。
　　　　窓口では通常の婚姻届を配布しています。
注意 3 : オリジナル婚姻届のダウンロードができるのは、令和 7 年中（12 月 31 日まで）です。
　　　　（20 周年記念事業期間が令和 7 年 12 月 31 日までの為。）
　　　　オリジナル婚姻届での届出期間に制限はありません。

注
意
事
項

問  防災危機管理課　☎ 72-3751（代表）

　地震・津波や武力攻撃などの緊急時における、市民への迅速かつ確実な情報伝達が行えるよう、次の通り
全国瞬時警報システム（J アラート※）を用いて情報伝達試験を行います。
　試験の実施に伴い、次のとおり情報発信を行いますが、実際の災害とお間違えのないようご注意ください。

【試験実施日時】　令和 7 年 8 月 20 日（水）11 時頃（約１分間）
【試　 験 　文】　「これは、J アラートのテストです。」×３回
【試  験  内  容】　・屋外スピーカーによる試験文の放送

・市公式 SNS からの配信（LINE・X（旧 Twitter）等）
・FM ラジオからの放送
・ハザードン（防災アプリ）からの情報配信
・指定避難所等に設置されている戸別受信機からの放送

※Ｊアラートとは、弾道ミサイル情報や津波情報等の対処に時間的余裕がない事態
に関する情報を国が送信し、市町村が設置した防災無線等から緊急情報を伝達する
システムです。

令和 7年度 第 2回 Jアラート伝達試験実施のお知らせ
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生 き い き 教 室 日 程 表生 き い き 教 室 日 程 表88 月月
平　良　地　区 日 に ち ／ 曜 日 時 間 場　所 連 絡 先

南西里二区・大三俵二区・大原二区・馬場
七原・地盛・山中・宮原・腰原一区・腰原二区 4（月）、18（月）、25（月）

10 時

平良老人福祉センター

社　　協 
平良支所

☎ 72-3193

上角・前比屋・大原一区・出口・羽立
東・栄・富名腰一区・富名腰二区 5（火）、12（火）、19（火）、26（火）

保里一区・保里二区・添道・下崎・東川根一区
東川根二区・東川根三区・東川根四区

野原越・盛加・細竹・高野・福山
西原・大浦・島尻・狩俣

6（水）、13（水）、20（水）、27（水） 下崎公民館

漲水・北西里・根間・下屋・仲屋・旭
高阿良・仲保屋・荷川取・成川 7（木）、14（木）、21（木）、28（木）

平良老人福祉センター
南西里一区・神屋・大三俵一区

大三俵三区・大原三区・久貝・松原 1（金）、8（金）、15（金）、22（金）

城　辺　地　区
砂　川 4（月）、13（水）、18（月）、25（月）

10 時 社会福祉センター
社　　協  
城辺支所

☎ 77-7594

西　城 5（火）、12（火）、19（火）、26（火）
　城　辺　 7（木）、14（木）、21（木）、28（木）

福　嶺 1（金）、8（金）、15（金）、29（金）
下　地　地　区

川 満 ・ 高 千 穂 5（火）、12（火）、19（火）、26（火）

10 時 下地公民館
社　　協 
下地支所

☎ 76-2270

上 地 ・ 洲 鎌 ・ 棚 根 
来間・入江・嘉手苅 ・来間 6（水）、13（水）、20（水）、27（水）

与那覇 8（金）、15（金）、22（金）、29（金）
上　野　地　区

大 嶺 ・ 野 原 ・ 新 里
高 田 ・ 名 加 山 5（火）、12（火）、19（火）、26（火）

10 時
下地公民館 社　　協 

上野支所
☎ 76-2540宮 国 ・ 豊 原 ・ 上 野 7（木）、14（木）、21（木）、28（木） 上野老人福祉センター

池 間 地 区

池　間 7（木）、14（木）、21（木）、28（木） 10 時 池間島離島振興総合 
センター

きゅーぬふから舎
☎75-2870

伊 良 部 地 区

伊良部・佐良浜 5（火）、12（火）、19（火）、26（火） 10 時 伊良部老人福祉 
センター

社協 伊良部支所
☎78-5973

（健康増進課健康づくり係 ☎ 73-1978）

※乳幼児健康診査は予約制となっています。※乳幼児健康診査は予約制となっています。
※乳幼児健診の対象児には健診日の１～２週間前に封書で通知します。※乳幼児健診の対象児には健診日の１～２週間前に封書で通知します。
　対象児については、宮古島市ホームページをご確認ください。　対象児については、宮古島市ホームページをご確認ください。
※母子手帳発行、赤ちゃん計測は※母子手帳発行、赤ちゃん計測は予約制予約制です。（予約：家庭保健課母子保健係 ☎ 73-4572）です。（予約：家庭保健課母子保健係 ☎ 73-4572）

相 談 日 に ち 時　間 場　所
★  健    康    相    談 6（水）、13（水）、20（水）、27（水） 14:00 ～ 16:00 健康増進課

※予定は変更する場合があります。
健　診 日 に ち 受　付　時　間 場　所

★ 　 4 か 月 健 診 15（金） 9:00 ～ 10:00　　
宮古島市

保健センター
（宮古島市役所 同敷地内）

★ 1 0 か 月 健 診 15（金） 13:00 ～ 14:00　　
★ 　 1 歳 半 健 診 14（木） 13:00 ～ 14:00　　

16（土） 9:00 ～ 10:00　　
★ 　 3 歳 半 健 診 16（土） 13:00 ～ 14:00　　
★　 マ タ ニ テ ィ 教 室 5（火） 13:30 ～ 14:00　　

■乳幼児健診・健康相談 8月予定表

11　11　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

アルコール問題 家族交流会を開催します
　ご家族のアルコール問題のことで悩んでいませんか？同じ悩みを抱える仲間だからこそわかり合えること
があります。家族交流会は、日頃の悩みをお話していただいたり、他のご家族のお話を聞くことのできる場
です。抱えた悩みを吐き出して、気持ちを楽にしませんか？

対　象：アルコール問題で悩む家族、支援者等
日　時：毎月第４水曜日　14時～ 16時

※参加者の状況により、日程が変更になる可能性がございます。
場　所：宮古保健所 1階　第７相談室
参加費：無料

問  宮古保健所　☎ 72-8447　

　宮古島市では、「老人週間」の行事の一つとして、市内の 70 歳以上の高齢者へ長寿を祝し敬　宮古島市では、「老人週間」の行事の一つとして、市内の 70 歳以上の高齢者へ長寿を祝し敬
老祝金を贈呈しております。老祝金を贈呈しております。
　祝金は、令和 3 年度からご本人の口座に振込を行っています。　祝金は、令和 3 年度からご本人の口座に振込を行っています。
　8 月上旬に敬老会のお知らせと一緒に回答書を郵送しますので、新規敬老者、未回答者は敬　8 月上旬に敬老会のお知らせと一緒に回答書を郵送しますので、新規敬老者、未回答者は敬
老祝い金の振込み口座名を回答書にご記入の上、同封の返信封筒にて、提出をお願い致します。老祝い金の振込み口座名を回答書にご記入の上、同封の返信封筒にて、提出をお願い致します。

※昨年までに祝い金を受け取っている方は回答書の提出は必要ありません。※昨年までに祝い金を受け取っている方は回答書の提出は必要ありません。
※口座に変更のある方は高齢者支援課に 8 月 29 日までにご連絡下さい。※口座に変更のある方は高齢者支援課に 8 月 29 日までにご連絡下さい。
※令和 7 年度祝金は令和 7 年 9 月中旬に振込予定です。※令和 7 年度祝金は令和 7 年 9 月中旬に振込予定です。
※令和 7 年 4 月 1 日以前から宮古島市に住所を有している方で※令和 7 年 4 月 1 日以前から宮古島市に住所を有している方で
　9 月 1 日現在引続き住居する方に限ります。　9 月 1 日現在引続き住居する方に限ります。
　① 70 歳～ 99 歳（大正15 年 4 月1日～昭和 31年 3 月 31日）・・・　① 70 歳～ 99 歳（大正15 年 4 月1日～昭和 31年 3 月 31日）・・・3,000 円3,000 円
　② 100 歳以上（大正15 年 3 月 31日以前に生まれた方）・・・・　② 100 歳以上（大正15 年 3 月 31日以前に生まれた方）・・・・10,000 円10,000 円
※新 88 歳と満 100 歳には記念品も支給されます。※新 88 歳と満 100 歳には記念品も支給されます。

敬老祝金の口座振り込みについて

問  高齢者支援課　☎ 73-1964　

　宮古島市では、多年にわたり社会のためにつくしてきた高齢者の皆様を敬い長寿を祝うために、
満 70 歳以上の方を対象に下記の日程で敬老会を開催致します。
　たくさんの敬老者の方のご参加をお待ちしています。

開催日時・場所
◎下地地区
   ９月 11 日（木）13:00～ 下地農村環境改善センター
◎上野地区
   ９月 11 日（木）14:00～ 上野公民館（旧上野農村環境改善センター） 
◎城辺地区
   ９月 11 日（木）15:00～ 城辺公民館（旧城辺農村環境改善センター）
◎平良地区
   ９月 12 日（金）14:00～ マティダ市民劇場
◎伊良部地区（年度毎に交互に順番を変更しています。）        
   ９月 15 日（月）10:00～  伊良部学区／伊良部公民館
   ９月 15 日（月）14:00～  佐良浜学区／伊良部公民館

令和 7年度 宮古島市敬老会のご案内

問  高齢者支援課　☎ 73-1964　
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土・日・祝祭日は消費者ホットライン 188

 沖縄県消費生活センター宮古分室 ☎ 72-0199( 9~12 時／ 13~16 時 ) ※平日のみ
宮古島市地域振興課　消費者相談窓口　☎ 73-2695

消費者相談  消費者相談  迷ったら相談しよう！迷ったら相談しよう！  ～そのネット通販サイト大丈夫？～～そのネット通販サイト大丈夫？～

　インターネット上には様々な販売サイトがあり、国内事業者とは限りません。通　インターネット上には様々な販売サイトがあり、国内事業者とは限りません。通
販サイトの下部にある「特定商取引に関する表示」に記載された会社概要で会社名販サイトの下部にある「特定商取引に関する表示」に記載された会社概要で会社名
や所在地（＝住所）、電話番号などの他、解約・返品に関する規約をよく読みましょや所在地（＝住所）、電話番号などの他、解約・返品に関する規約をよく読みましょ
う。更に、注文確定前には、「定期購入」になっていないかどうか最終確認画面をう。更に、注文確定前には、「定期購入」になっていないかどうか最終確認画面を
きちんと読みましょう。確認画面に同意すると定期購入を認めたことになりますのきちんと読みましょう。確認画面に同意すると定期購入を認めたことになりますの
で注意が必要です。で注意が必要です。

①「え～ッ！　一回だけ注文したつもりだが定期購入になっている・・」①「え～ッ！　一回だけ注文したつもりだが定期購入になっている・・」

②「え～ッ！　返品したいが返品先が外国になっている・・・」②「え～ッ！　返品したいが返品先が外国になっている・・・」

13　13　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

 8 8 月月 ☎ 72-9622

期日期日 催し物催し物 入場料 ( 円 )入場料 ( 円 ) 開場と開演開場と開演 主催 / 連絡先主催 / 連絡先

2（土）2（土） 第 58回沖縄県立宮古高等学校
吹奏楽部定期演奏会

一般 1,000 円
高校生 500 円

小中学生 200 円
 開場        

17:45
開演   

18:30
終演       

21:00
沖縄県立宮古高等学校

72-2118

3（日）3（日） 60年感謝祭 無料
( 整理券 )

開場        
14:30

開演   
15:00

終演       
17:00

砂川
090-3196-9528

15（金）15（金）

市制施行 20周年
劇団かなやらび記念公演

「眠りの島」

前売り券
1,000 円

当日券
1,200 円

※ 18 歳以下無料
（宮古島市在住に限る）

開場        
12:30

開演
13:00

終演
14:40

劇団かなやらび
080-1798-4749

伊波

開場        
17:00

開演
17:30

終演
19:10

16（土）16（土） 開場        
17:30

開演
18:00

終演
19:40

17（日）17（日）

開場        
12:30

開演
13:00

終演
14:40

開場        
17:00

開演
17:30

終演
19:10

18（月）18（月）
国土交通大臣杯宮古島市制施行 20 周年記念

第 16 回全国離島交流中学生野球大会
開会式

無料 開場        
15:00

開演
16:00

終演
17:00

第 16回全国離島交流中学生
野球大会実行委員会事務局
(宮古島市役所観光商工ス
ポーツ部スポーツ振興課）

73-2691

23（土）23（土） Feel it !! 1,000 円
未就学児 無料

開場        
14:00

開演
15:30

終演
18:00

株式会社パック
73-3515

26（火）26（火） billboard classica×琉球交響楽団
ふれあいコンサート in宮古島 2025 ※枠外に記載 開場        

18:00
開演

18:30
終演

20:30
琉球交響楽団事務局
090-9783-7645

30（土）30（土） あけぼの保育園　おゆうぎかい 無料 開場        
9:20

開演
9:40

終演
12:00

あけぼの保育園
72-9173

31（日）31（日） みやこじま青少年音楽祭
サマーコンサート 1,000 円 開場        

13:30
開演

14:00
終演

16:00
天野

090-8685-7821

催し物案内 ※予定は変更になることがあります。各主催者の情報をお確かめのうえ、ご来場下さい。 8 月の図書館 8 月の図書館 休
館
日

休
館
日

定例休館日 : 毎週月曜日 
定期館内整理日（第３木曜）：21日（木）
公休日：12 日（山の日の振り替え休館日）
※予定は変更になる場合があります。新着図書新着図書 宮古島市立図書館宮古島市立図書館　☎ 72-2235　☎ 72-2235

一 般 書一 般 書
・発言禁止　誰も書かなかったメディアの闇

森永卓郎∥著
テレビの前で「これはおかしい」と違和感を抱い
たことはないだろうか？ SNS での告発が相次ぐ
中、なぜ大手メディアはだんまりを決め込むの
か？ 政治、芸能、スポーツ、経済――あらゆる
分野で、報道されない「真実」が存在する。本書は、
そうした沈黙の構造に真っ向から切り込みます。

・さくっとわかるビジネス教養　所作と気遣い　諏内えみ∥監修
・元自衛隊が語る災害派遣のリアル　　　　　　　武若雅哉∥著
・おいち不思議がたりシリーズ　紅色の幻　　あさのあつこ∥著

児 童 書児 童 書
・海あそびのやくそく　佐藤繫一∥監修 
　　　　　　　　　　   葵山わさび∥絵
★海遊びは楽しい反面、キケンともとなりあ
わせです。この本では、安全に海を楽しむ方
法や、もし事故が起きてしまった時の身の守
り方を紹介しています。

・かいけつゾロリのおやじギャグメガもり MAX600 連発
原ゆたか∥原作　大崎亮平∥まんが

・ふしぎながっちゃん　　　　斎藤洋∥作　ふじはらむつみ∥絵
・いちえんにしかられた　　　　　　　　　山崎たかし∥作・絵

・全国クセすご水族館図鑑　さかなのおにいさんかわちゃん∥著
・大人の発達障害　仕事・生活の困ったによりそう本

太田　晴久∥著
・泣きたい午後のご褒美　青山 美智子ほか∥著

電子図書館電子図書館
・おうちで作れる実験スイーツレシピ 2 

sachi_homemade ∥著
★お菓子 + 化学＝おいしい＆楽しい！実験のま
とめ方や実験結果が見やすい写真の撮り方が掲載
されていて自由研究にぴったり。1 工程 1 写真で
分かりやすいのでお菓子づくり初心者にもオスス
メです♪

郷 土 書郷 土 書

・陸将、海将と振り返る 昭和の大戦 - クリティカルシンキング -
小川清史、伊藤俊幸、桜林美佐∥著

・趣味の多様化と観光地域　　　　　　　　　　鈴木富之∥編著
・pen 2025 年 3 月号　［特集：2025 年に見るべき現代アート］

pen 編集部∥編

・宮古馬 ールーツを探るー
長濱幸男∥著

★長年、宮古馬の保存活動に取り組んできた著者。
その研究成果が一冊の本になりました！在来馬と
しての歴史や特性、今後の活用法など、宮古馬を
知る上でまさに必読の書です。

お知らせ 納涼祭おはなし会の開催
○日時：8/16（土）19:00 ～ 20:00　　○場所：未来創造センター会議室
・猛暑の日々を送るみなさん、今年も怪談の季節がやってきました。
　怖さでひんやり、厳しい夏を乗り越える納涼祭おはなし会の始まりです。
※未就学児は参加できません。

※先月発行の広報みやこじま
7 月号で掲載した書籍の説明
文に一部誤りがありましたの
で、お詫びいたします。 ※ billboard classica×琉球交響楽団　ふれあいコンサート in宮古島 2025

　宮古島現地販売：BOOKS きょうはん宮古南店
　●大人 2,500 円（3 歳以下ひざ上 1 名無料）●こども 1,000 円（18 歳以下）　●親子 3,000 円（大人 1 名＋こども 1 名）



障がい福祉課からのお知らせ
鹿児島障害者職業能力開発校訓練生募集

（障がいのある方）
　鹿児島障害者職業能力開発校では，障害をお持ちの
方を対象に令和８年度入校生を募集します。
■募集期間
A 日程／令和 7 年 8 月 4 日（月）～令和 7 年 9 月19 日（金）
B 日程／令和 7 年10月17日（金）～令和 7 年11月19日（水）
C 日程／令和 7 年 12 月 9 日（火）～令和 8 年 1月14 日（水）
D 日程／令和 8 年 2 月 2 日（月）～令和 8 年 3 月 5 日 ( 木）

■訓練期間　1 年間 ( 令和 8 年 4 月～令和 9 年 3 月 )

■試験場所
　本校（薩摩川内市入来町）、奄美市、熊本市、宮崎市

■試験内容　筆記試験（国語・数学）及び面接

■お申込
　お近くのハローワーク、または
　鹿児島障害者職業能力開発校へ。
　詳しくは QR コードから HP を
　ご覧ください。

■授業料等　授業料は無料です。寮も併設しています。
※教科書、訓練服代として 45,000 円～ 60,000 円程度必要
　（科によって異なります）

■対象者
　①高等学校卒業（卒業見込を含む）及び同等以上の
　　学力を有する 18 歳以上の障害者
　②義務教育修了以上の障害者
　　（ワークトレーニング科の対象は知的障害者のみ）

■募集科目
　①情報電子科、グラフィックデザイン科、ＯＡ事務科
　②介護福祉サービス科、アパレル科、ワークトレーニング科

問  鹿児島障害者職業能力開発校　
☎ 0996-（44）-2206　

納税課からのお知らせ
「宮古島市電話催告センター」

運用のお知らせ
　宮古島市では、委託した民間事業者のオペレーター
が、市県民税、固定資産税、軽自動車税、国民健康
保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の「納
め忘れ」や「納付遅れ」を電話や SMS（ショートメッ
セージサービス）での呼びかけを行っています。
　平日の日中のほか、平日 17 時から 20 時までの
夜間及び土日・祝日にも行うことがあります。

　電話催告センターからの発信番号は
　　　　　　「0980-73-5636」です。
　宮古島市電話催告センターから、ATM の操作や
口座番号の聞き取り、口座への振込を求めることは
ありません。振込詐欺にご注意ください！

問  納税課　☎ 73-5229　

8 月は「道路ふれあい月間」です

道路建設課からのお知らせ

令和 7 年度「道路ふれあい月間」推進代表標語令和 7 年度「道路ふれあい月間」推進代表標語
「脈々と  輝く生命（いのち）を  繋ぐ道」「脈々と  輝く生命（いのち）を  繋ぐ道」

（令和 7 年度代表標語）（令和 7 年度代表標語）

普段利用している道路の重要性を再認識し、普段利用している道路の重要性を再認識し、
道路の正しい利用、美化清掃等の道路愛護道路の正しい利用、美化清掃等の道路愛護
活動を積極的に推進しましょう。活動を積極的に推進しましょう。

問  道路建設課　 ☎ 73-5634道路建設課　 ☎ 73-5634

国民健康保険課からのお知らせ
国民健康保険税収納対策緊急プランを

策定しました
　宮古島市では、国民健康保険税の収納率向上によ
る国民健康保険財政の安定化を図るため、令和７年
度国民健康保険税収納対策緊急プランを策定し、実
施します。

主な項目
①資格・賦課の適正化　②収納体制の充実強化
③徴収方法の改善　　　④滞納処分の実施
⑤その他（広報活動等）

詳しくは、市ホームページでご確認ください。
（http://www.city.miyakojima.lg.jp/kurashi/kokumin/
  kenkouhoken/2021-0726-1831-80.html）

問  国民健康保健課　☎ 73-1973　

マイナンバーカードを
予約制で休日受付します

■日時：■日時：8 月 9 日（土） 138 月 9 日（土） 13::00~1600~16::00 最終受付 15:4500 最終受付 15:45
■場所：総合庁舎　1 階　市民課■場所：総合庁舎　1 階　市民課
■予約人数：33 名■予約人数：33 名
■対象：マイナンバーカードの申請・受取・更新■対象：マイナンバーカードの申請・受取・更新
　　　　電子証明の更新　　　　電子証明の更新
■持ちもの：詳細は予約フォームにて確認できます。■持ちもの：詳細は予約フォームにて確認できます。
■予約期間： 前日の午後 3 時まで■予約期間： 前日の午後 3 時まで
　※予約期間内であっても枠が埋まり次第終了　※予約期間内であっても枠が埋まり次第終了
■予約方法：■予約方法：
　　電話又は右記 QRコードから予約
　市民課　窓口係　マイナンバー担当
　☎ 72-3751（代表）

市民課からのお知らせ

広報 　8 月号　14

− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

-MIYAKOJIMA CITY INFORMATION-

相談コーナー相談コーナー
国民健康保険税 夜間納付窓口開設日時
・8 月 7 日（木）、21 日（木）17 時 15 分～ 18 時 45 分
・場所：市役所 1 階　国民健康保険課
・お問合せ：国民健康保険課　☎ 73-1973

ふれあい総合相談支援センター
・毎週　月～金 ( 祝祭日除く )
・受付時間 8 時 30 分～ 17 時
・場所：社会福祉協議会 ☎ 72-3193
無料人権相談
・8 月 19 日（火）   13 時半～ 16 時
 　　　　　　　　　　　場所：市役所 1 階 地域振興課
・8 月 26 日（火）   14 時～ 16 時
 　　　　　　　　　　　場所：城辺公民館 　　　　　　
　　　　　　　
・お問合せ：地域振興課　☎ 73-4905
女性相談室
・毎週 月～金　9 時～ 17 時
・場所：市役所 1 階 家庭保健課   ☎ 73-1947
消費者相談窓口
・平日：10 時～ 12 時 /13 時～ 16 時
・場所：市役所 1 階 地域振興課　☎ 73-2695
  ・消費者ホットライン☎ 188
夜間「暮らしの無料消費者相談」
・日時：8 月 12 日（火）、26 日（火）
                         18 時～ 20 時　※要予約
・場所：市役所 1 階 地域振興課
・お問合せ：地域振興課 生活安全係    ☎ 73-4905

納税のお知らせ納税のお知らせ
納期限：納期限：99月月11日（月）日（月）

■市県民税 2 期 
▶納税課収納管理係 ☎ 72-3751（代）
■介護保険料 2 期 
▶高齢者支援課介護保険料係 ☎ 72-3751（代）
■国民健康保険税 2 期 
▶国民健康保険課 ☎ 72-3751（代）
■後期高齢者医療保険料 2 期 
▶国民健康保険課 ☎ 72-3751（代）

− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION− お知らせ − MIYAKOJIMA CITY INFORMATION

15　15　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

“もしも”　　　　に備えよう！
救命講習会受講者募集します

8月の開催予定日
10日（日）、24日（日）

　　下記日程で定例救命講習会を開催します。下記日程で定例救命講習会を開催します。

（日程は変更する可能性があります）（日程は変更する可能性があります）

■■講習内容：講習内容：
○ 10 日　普通救命講習Ⅲ　9:00 ～ 12:00
　（乳児～小児を対象とした心肺蘇生法、ＡＥＤ使用法、
　  異物除去法、大出血時の止血法）
○ 24 日　普通救命講習Ⅰ　9:00 ～ 12:00
　（主に成人を対象とした心肺蘇生法、
　ＡＥＤ使用法、 異物除去法、大出血時の止血法）

問  宮古島市消防本部　応急手当指導員　
☎ 72-0943　

■場　  所■場　  所：消防本部２階ホール：消防本部２階ホール
■受 講 料■受 講 料：無料：無料
■お 申 込■お 申 込：右の QR コードから：右の QR コードから
※講習会３日前までに要予約※講習会３日前までに要予約

障害者虐待を防止しましょう
①養護者（家族や同居者など）、②障害者福祉サービ
スの職員、③使用者（障害者雇用する事業主など）
から、以下のことがある場合は障がい者虐待の疑い
があります。

虐待の疑いがある場合は障がい者虐待防止センター
までご連絡ください。

問　障がい者虐待防止センター　
（市・障がい福祉課）　

TEL：73-1975　

身体的虐待 暴力や体罰により傷や痛みを与えた
り、縛り付ける等

性的虐待 性的な行為やそれを強要する等

心理的虐待
脅し・侮辱などの言葉や態度・無視・
嫌がらせなどによって、
精神的に苦痛を与える等

放棄・放任
（ネグレクト）

食事や排泄、入浴などの身の回りの
世話や介助をしないこと
必要な福祉サービスや医療を受けさ
せないこと等

経済的虐待
本人の同意なしに本人の賃金や年
金・財産を勝手に使い込む・渡さな
い等

障がい福祉課からのお知らせ



宮古島市 飼い主のいない猫の
不妊去勢手術等事業実施団体認定について

　今年度からＴＮＲ活動（飼い主のいない猫を一時捕獲
し、不妊去勢手術等を行い元の場所に戻す活動）を行う
団体を認定し登録することで、飼い主のいない猫の繁殖
を抑制し、地域の公衆衛生の向上と良好な生活環境を
図っております。
　認定団体のＴＮＲ活動による不妊去勢
手術費用に対し、補助があります。
登録認定の詳細につきましては、右記ＱＲ
コードの確認または環境保全課（電話番号
はページ下に記載）までご連絡ください。

ごみの不法投棄は犯罪です！
　ごみの不法投棄を行うと、「廃棄物の処理および掃除に
関する法律」により５年以下の懲役・１千万円以下（法人は
３億円以下）の罰則が科せられます。
※違法行為をやめましょう。
　日頃から、市民の皆さんが協力して不法投棄がされない
環境づくりをすることも大切です。
　ごみを捨てられない為に、管理する土地の草刈りを行った
り、周りに柵を設置したり、簡単に出入りされないようにチェー
ンなどを使ったり、自衛策を講じ適正な土地の管理をお願
いします。
　不法投棄が行われ、投棄者が判明しない場合は、土地
の所有者・管理者がごみの撤去・
処理を行わなければなりません（廃
掃法第 5 条「清掃の保持」による）。
不法投棄防止にご協力ください。

QR コードから
通報できます。

「家電を正しくリサイクルしましょう」
　家電リサイクル法対象製品（エアコン、テレビ、冷蔵庫・
冷凍庫、洗濯機、衣類乾燥機）を処分するには、リサイ
クル料金と収集運搬料金が必要です。
買い換えの場合：買い換えするお店に依頼
処分するだけの場合：その製品を購入したお店に依頼
電器店での処分は、購入した店舗以外でも依頼可能で
す。

　または、郵便局でリサイクル料金を支払い、領収印の
押されたリサイクル券を持参して宮古島市クリーンセン
ターへ自己搬入してください。

　クリーンセンターに搬入された　クリーンセンターに搬入された『 燃やせるごみ（16,238『 燃やせるごみ（16,238
㌧ ）』㌧ ）』のの約 58％（9,418 ㌧）約 58％（9,418 ㌧）が紙ごみと衣類となっていが紙ごみと衣類となってい
ます。その多くが、お菓子箱や包装紙などのます。その多くが、お菓子箱や包装紙などの雑がみ雑がみです。です。
　リサイクル資源になる雑がみは、紙類の収集日にまとめ　リサイクル資源になる雑がみは、紙類の収集日にまとめ
て出しましょう。て出しましょう。

　　リサイクル資源になる雑がみリサイクル資源になる雑がみは、紙類の収集日にまとめは、紙類の収集日にまとめ
て出しましょう。て出しましょう。
※紙ひもで縛ることができない雑がみは、紙袋に入れてく※紙ひもで縛ることができない雑がみは、紙袋に入れてく
ださい。ださい。

「燃やせるごみの約58％が紙ごみと衣類！」

クリーンセンタープラザ棟からの
お知らせ

問ごみ減量、再利用とリサイクル資源を推進する
クリーンセンタープラザ棟　☎ 79-7810

　プラザ棟では、家庭で不要になった夏物衣類、おもちゃ、
食器、自転車など、まだそのまま使える状態の物を対象と
して次の方へ橋渡しを行っています。
　断捨離や引越しなどで、家庭で不要になった物をプラザ
棟へ持ってきませんか？（持ち込みにあたっては、事前に
埃を取ったり洗濯するなど、次の方が気持ち良く使える状
態でお持ちください。）
※消耗が激しいものなど、受け取りできない場合もありま
すので、ご了承下さい。
　プラザ棟は、火曜日から日曜日、午前９時～午後 5 時まで。
持ち込みについては、午後 4 時まで。

「ごみとして捨てる前に！」
令和 7 年度　肥料購入補助金
（バラ購入）の実施について

　島内の堆肥製造施設において生産された肥料を
農家が購入 ( バラ購入 ) した肥料について、トンあ
たり 2,000 円の補助を実施します。

■対象者：宮古島市に住所を有する農作物生産農家
■申請期間：
　令和 7 年 7月1日（火）～令和 7 年 8 月15 日（金）
■対象期間：
　令和 7 年 4 月1日（火）～令和 7 年 8 月15 日（金）

まで購入したもの
■申請方法：領収書、計量票、通帳、印鑑を
　　　　　　持参のうえ、農政課へ申請する。
■補助対象：

・伊良部堆肥センター
・上野資源リサイクルセンター (S&K みやこ島 )
・城辺町さとうきび生産組合
・ニューサウスウインド
以上の生産者が生産した肥料とします。

■補助対象：１トンあたり、2,000 円

問  農政課　 ☎ 79-7813　

令和 7年度からさとうきび共済加入補助が復活し、
補助率は掛金の 10％！

　「さとうきび共済」は、発芽不能株出しの夏植え切
替や春植え植替えに対する補償もあるので、植替え費
用負担も軽減できます！

令和 7 年度　さとうきび共済

問  NOSAI 沖縄 宮古支所　 ☎ 72-4724　

■補償割合：８割（加入者本人の５年中３年平均の
　　　　　　　　　　　　　　　単収と糖度が基準）
■対象損害：台風、水害、病害虫、
　　　　　　獣害などによる収量減や糖度低下
■申　込：収穫後の株出しや春植えを受け付けています。

※令和 8年産（来年収穫）は、
　今年の 8月要件審査時から申し込み開始

農政課からのお知らせ
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　かかりつけの動物病院にて、通知ハガキまたは犬鑑札を持参　かかりつけの動物病院にて、通知ハガキまたは犬鑑札を持参
の上、予防接種を受けて下さい。の上、予防接種を受けて下さい。
　なお、宮古島市にお住まいで犬の登録がまだの方は、動物病院　なお、宮古島市にお住まいで犬の登録がまだの方は、動物病院
にて登録できますので、予防接種と一緒に登録をお願いします。にて登録できますので、予防接種と一緒に登録をお願いします。

※犬の所有者は、飼い犬へ狂犬病予防※犬の所有者は、飼い犬へ狂犬病予防
注射を毎年 1 回（4 月～ 6 月の期間）注射を毎年 1 回（4 月～ 6 月の期間）
受けさせる義務があります。（狂犬病予受けさせる義務があります。（狂犬病予
防法第５条）防法第５条）

令和 7 年度 狂犬病予防接種について

右に記載の犬・猫の去勢・避妊手術支援事業と同じです。右に記載の犬・猫の去勢・避妊手術支援事業と同じです。
■動物病院

　市民のみなさまへのお願い

令和 7 年度犬・猫の去勢・避妊手術支援事業

犬の手術：犬の登録、令和 7 年度狂犬病予防犬の手術：犬の登録、令和 7 年度狂犬病予防
　　　　　注射の接種済みの方　　　　　注射の接種済みの方
猫の手術：マイナンバーカード及び猫の手術：マイナンバーカード及び
　　　　　離島住民割引カードのコピーまたは　　　　　　　　離島住民割引カードのコピーまたは　　　
　　　　　住民票　　　　　住民票（発行３ヶ月以内・コピー可）（発行３ヶ月以内・コピー可）持参持参
　　　　　※運転免許証は不可　　　　　※運転免許証は不可
　　　　　　　　　　（市民であることの証明にならないため）（市民であることの証明にならないため）

※手術費用から助成金額を差し引いた額を病院に支払う。※手術費用から助成金額を差し引いた額を病院に支払う。
　なお、病院によって手術金額が異なる場合があります。　なお、病院によって手術金額が異なる場合があります。

赤嶺獣医科医院（宮古島警察署隣り）　赤嶺獣医科医院（宮古島警察署隣り）　☎ 72-797672-7976
麻布十番犬猫クリニック（県道城辺線）麻布十番犬猫クリニック（県道城辺線）☎ 79-861279-8612
ちばな動物病院（バイパス通り）　　　ちばな動物病院（バイパス通り）　　　☎ 73-885373-8853
宮里動物病院（バイパス通り）　　　　宮里動物病院（バイパス通り）　　　　☎ 73-613073-6130

■動物病院

■助成金額
(1 頭 ) 去勢手術 避妊手術

犬 5,000 円 10,000 円
猫 2,500 円 5,000 円

① ① 放し飼いはしない放し飼いはしない（※放し飼いは近隣住民への迷惑です）（※放し飼いは近隣住民への迷惑です）
② 宮古島市に② 宮古島市に登録登録し、狂犬病のし、狂犬病の予防注射予防注射を受けましょうを受けましょう
③ ノミダニ対策などきちんと③ ノミダニ対策などきちんと健康管理健康管理  
④ 鳴き声や臭いなど④ 鳴き声や臭いなど近所の人に気を配る近所の人に気を配る
⑤「待て」など⑤「待て」など適正なしつけ適正なしつけをするをする

犬を飼うときのルール

「宮古島市飼い犬取締条例」により、放し飼いは禁止！「宮古島市飼い犬取締条例」により、放し飼いは禁止！

問  環境保全課環境保全課　☎ 79-5283　☎ 79-5283　

環境保全課からのお知らせ

　野犬を捕獲するために箱ワナを設置していますが、最
近は野犬がワナにかからないように人の手が加えられる
ことが増えて困っています。周辺住民を野犬被害から守
るために設置していますので、見かけても触れないよう
よろしくお願いします。
　また、動物がかかっていた場合は
危険ですので触らずに環境保全課
までご連絡ください。

野犬の捕獲にご協力ください！

箱ワナに触らないで！箱ワナに触らないで！

・無責任なエサやりは止めてください。・無責任なエサやりは止めてください。
・地域の住民は、猫のふんや尿等で迷惑しています。・地域の住民は、猫のふんや尿等で迷惑しています。
・エサやりをする時には、ご近所の理解が必要です。・エサやりをする時には、ご近所の理解が必要です。
  ご近所の方々の理解のうえ、猫の世話をしましょう。  ご近所の方々の理解のうえ、猫の世話をしましょう。

野良猫にエサやりをしている方へ

　狂犬病予防法第 4 条第４項において、犬　狂犬病予防法第 4 条第４項において、犬
の所有者は飼い犬が死亡したときは、そのの所有者は飼い犬が死亡したときは、その
犬の所在地を管轄する市町村長に届け出な犬の所在地を管轄する市町村長に届け出な
ければならないと定められています。ければならないと定められています。
　環境保全課へ連絡または右記 QR コード　環境保全課へ連絡または右記 QR コード
から届け出をお願い致します。から届け出をお願い致します。

犬の死亡届について

17　17　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。
問  環境保全課　☎ 79-5283　

8/4（月）
8/8（金）

8/13（水）

11:00
11:00
11:00

ピ ア ノ ラ ン ド
ピ ア ノ ラ ン ド
ピ ア ノ ラ ン ド

入港情報をメールでお知らせ入港情報をメールでお知らせ
「宮古島市クルーズ船情報「宮古島市クルーズ船情報
　　　　　　配信サービス」　　　　　　配信サービス」

最新の予約確認は、最新の予約確認は、
「クルーズ船寄港予約管理システム」「クルーズ船寄港予約管理システム」
へ変更となりましたへ変更となりました

2025 年 8 月クルーズ船 入港予定（7 月 20 日時点）

 問  港湾課　 ☎ 72-4876　

8/26（火）
8/29（金）
8/30（土）

8:00
11:00
10:00

コ ス タ セ レ ナ
ピ ア ノ ラ ン ド
ス タ ー ナ ビ ゲ ー タ ー

※予定は変動する可能性があります。※予定は変動する可能性があります。

▶水道水源流域で水道法の水質基準を
　超過した採水地点はありませんでした。
▶台風による送風塩などが影響し、
　年によって変動が大きい傾向があります。
▶今後も調査を継続し、経過を観察します。
▶調査結果の詳細をHPに掲載しています。→

問  環境保全課　☎ 79-5283　

令和6年度  地下水モニタリング調査
-塩化物イオンの分析結果 -



エコアイランド推進課からのお知らせ
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令和 7 年 6 月 30 日現在令和 7 年 6 月 30 日現在
※人口は外国人数を含む※人口は外国人数を含む

宮古島市の人口宮古島市の人口

総 人 口   55,474  55,474（− 99）
平 良 38,55238,552（− 1）
城 辺 5,3375,337（− 1）
下 地 2,9882,988（− 20）
上 野 3,9103,910（＋ 17）
伊 良 部 4,6874,687（− 94）
男 性 28,18528,185（− 12）
女 性 27,28927,289（− 87）
世 帯 数 30,94430,944（＋ 444）

（かっこ内は前年同月比較）（かっこ内は前年同月比較）

19　19　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

（ 6 月 の 人 口 動 態 ）
転入 275 転出 262
出生 28 死亡 49

広
　
告市内全世帯に届く広報誌に広告を

載せませんか？
会社・事業の PR にぜひご活用く
ださい♪

掲載枠① 掲載枠②
縦 5cm ×横 18cm 縦 5cm ×横 8.5cm

15,000 円 10,000 円

有料広告募集!!
問  自衛隊沖縄地方協力本部宮古島出張所　☎ 72-4742　

特別職国家公務員への道　自衛隊への進学・就職案内

X（旧 Twitter）
QR コード

自衛隊沖縄地方協力本部
ホームページ

募 集 種 目 受 験 資 格 受 付 期 間 試 験 期 日

航 空 学 生
【海上】
高卒（見込含）
23 歳未満の男女

【航空】
高卒（見込含）
24 歳未満の男女

7月1日～ 8 月 29 日 １次：9 月 27 日（土）

一 般 曹 候 補 生 18 歳以上 33 歳未満の男女 7月1日～ 9 月 2 日
1 次：
9 月 17 日（水）又は
9 月 18 日（木）のいずれか

自 衛 官 候 補 生 18 歳以上 33 歳未満の男女 年間を通じて
募集しています。

受付時又は
自衛隊沖縄地方協力本部ホー
ムページにてお知らせします。

防衛医科大学校
（ 看 護 学 科 ）

高卒（見込含）
21 歳未満の男女 7月1日～10 月 3 日 1次：10月18日（土）

防衛医科大学校
（ 医 学 科 ）

高卒（見込含）
21 歳未満の男女 7月1日～10 月 8 日 1次：10月25日（土）

防 衛 大 学 校
（ 一 般 ）

高卒（見込含）
21 歳未満の男女 7月1日～10 月16 日 1 次：11 月 1 日（土）

※ご相談は、
　　いつでもご連絡ください !!

　個人住宅、ならびに事業者（事業所）を対象に、
令和 7 年度以降の太陽光発電設備導入希望者
を募集しています。（株）宮古島未来エネルギー、
または、（株）沖電工が工事を実施します。
　太陽光導入を検討している方
は、QR コードまたは URL から
申請してください。
https://logoform.jp/f/Lqg8R

宮古島市脱炭素先行地域づくり事業
（下地地区、狩俣地区）太陽光発電設備導入

　事業者（事業所）を対象に、令和 7 年度電気
自動車等シェアリング補助事業を予定していま
す。EV 導入を検討する事業者は QR コードま
たは URL から申請してください。
https://logoform.jp/f/W4Rwq

宮古島市脱炭素先行地域づくり事業
EV カーシェア導入（下地地区・狩俣地区）

問  エコアイランド推進課　☎ 73-0950　

宮古島市自治会施設等 LED化促進事業
　自治会等が管理する公民館や防犯灯の電気料金負担を軽減することを目的として、既存の照明器具
(LED 照明以外 ) を LED 照明へ交換することに対する補助を行います。※新規設置は対象外です。

①補助対象者 ・地区公民館 ( 防犯灯 ) を管理する自治会等

②対象施設等 ・地区公民館（※指定管理施設は所有者の同意が必要になります。）
・地区管理防犯灯

③補助上限 ・1 自治会あたり 100 万円 ( 補助額は千円単位、千円未満は切り捨て )

④対象となる費用
・LED 照明器具の購入に要する経費
・照明器具 (LED 照明除く ) の工事交換に要する経費
・既存照明器具の撤去及び処分、切替申請等に要する経費

⑤対象要件
【全てに該当】

・補助金の交付決定後に当該事業を実施すること
・原則令和８年 1 月末までに当該事業を完了すること
・市内の業者へ更新工事及び撤去を請け負わせること
・当該事業の実施に関し、他の補助金等の交付を受けていないこと
・LED 照明の新設でないこと

問  地域振興課　☎ 73-4905　

問  環境保全課　☎ 79-5283　

毎年 6 月1日〜 8 月 31日の期間は、ヤシガニの捕獲禁止 !!
　上記の期間（毎年 6 月1日～ 8 月 31日）は、ヤシガニの繁殖期です。保護区域外を含む市内全域でヤシガニの
捕獲が禁止されます。期間内は個体を見つけても捕獲されないようにお願いします。
　その他、下記の規制もありますので捕獲の際は条例の厳守をお願いいたします。

保護区詳細は
こちらから！

ヤシガニの捕獲禁止期間について

宮古島市ヤシガニ保護条例（規制概要）
1. 保護区域内（池間島北部海岸、宮古島の間那津海岸および城辺七又海岸、来間島の南東部海岸）では、
　すべてのヤシガニが通年捕獲禁止となります。
2. 保護区域外でも、以下の規制があります。
  ＊甲の大きさ（甲長）8cm 未満の小型個体および甲長 12cm
　　以上の大型個体は、通年捕獲禁止です。
  ＊抱卵雌（卵を抱えている雌）は、通年捕獲禁止です。
  ＊毎年 6 月 1 日〜 8 月 31 日の期間（繁殖期）は、すべての
　　ヤシガニが捕獲禁止となります。

宮古南静園 納骨堂で献花
全国ハンセン病療養所所在市町連絡協議会

問 健康増進課　☎ 73-1978　

　7 月 11 日、全国ハンセン病療養所所在市町連絡協議会が
国立療養所　宮古南静園を訪問し、342 柱が納められてい
る納骨堂へ献花しました。宮古島市からは嘉数登市長と平
良敏夫議長が参列し、献花後は資料館の見学や入所者・南
静園・療養所所在市町の
関係者らと意見交換会や
懇談会が行われました。
　現在、宮古南静園の入
所者は 31 人で、平均年齢
は 90 歳を超えています。
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★広報みやこじま　2025 年 4月号より、掲載するお子様の敬称を「ちゃん」に統一します。
★ご応募資格は誕生日から１歳６か月までのお子さま。★現在宮古島市にお住まいのお子様。★お子様一人につき一度限りの掲載です。
★広報誌に掲載された場合、宮古島市のHP上でも公開されます。★応募多数により、月ごとの応募・抽選といたします。

元気元気なな
BABYBABY
元気なBABY
大募集！

父：公一郎　母：香寿美父：公一郎　母：香寿美

村瀬 村瀬 正正
ま さ とま さ と

隼隼ちゃんちゃん
R7.1.18　生・平良R7.1.18　生・平良

父：哲平　母：瀬菜父：哲平　母：瀬菜

仲地 仲地 玲玲
れ い とれ い と

斗斗ちゃんちゃん
R7.1.24　生・平良R7.1.24　生・平良

父：雅人　母：菜香父：雅人　母：菜香

譜久村 譜久村 百百
も も かも も か

華華ちゃんちゃん
R6.3.12　生・多良間R6.3.12　生・多良間

父：海俐　母：雅父：海俐　母：雅

伊志嶺 伊志嶺 海海
う みう み

愛愛ちゃんちゃん
R6.10.3　生・城辺R6.10.3　生・城辺

父：成人　母：千菜美父：成人　母：千菜美

濱川 濱川 海海
うみうみ

ちゃんちゃん
R7.2.3　生・平良R7.2.3　生・平良

父：明丈　母：鈴香父：明丈　母：鈴香

盛島 盛島 碧碧
あ お のあ お の

乃乃ちゃんちゃん
R6.10.1　生・平良R6.10.1　生・平良

父：龍洋　母：あかり父：龍洋　母：あかり

堀川 堀川 想想
そ う るそ う る

琉琉ちゃんちゃん
R6.11.21　生・城辺R6.11.21　生・城辺

元気な BABY の
掲載お申込みは
QRコードから !
問 秘書広報課
　 ph.pr@city.miyakojima.lg.jp

レシピ考案   宮古島市食生活改善推進員協議会　☎ 73-1978

【一口メモ】【一口メモ】
　かわいらしい色合いと食物
繊維の多いおやつです。地元
産のドラゴンフルーツと、黒
あずき、さつまいもを活用し
た茶きん絞りにしました。

96kcal
24.1g

1.7g   
0.4g
3.1g

28mg
0.6mg

0.1g

エネルギー
炭水化物
蛋白質
脂質
食物繊維
カルシウム
鉄
塩分

【一人分摂取量】【一人分摂取量】

①あずきは水に浸したあと、鍋にかぶる位の水と入
れ、沸騰させる。沸騰したら一度ゆでこぼし、再度
同量の水と柔らかくなるまで 30 分程煮て、汁を切っ
ておく。

②さつまいもは、洗って 3 ㎝位の輪切りにし、箸が
通るまでゆでる。水気を切ってボールにとり、熱い
うちに皮をむいてつぶしておく。

③ドラゴンフルーツは、皮をむき分量をビニール袋
に入れてつぶしてから小鍋で熱し、冷ましておく。

④最初にドラゴンフルーツ入りの紅の茶きんを作る。
②のさつまいもの半量を別のボールに入れ③のドラ
ゴンフルーツを加えて色がきれいに馴染むまで混ぜ
る。あずきの半量を加え、あずきが潰れないよう軽
く混ぜ合わせて、ラップで包んで絞り茶きんにする。

⑤次に白の茶きんを作る。残りの半量のさつまいも
と半量のゆであずきを軽く混ぜ合わせ、ラップで包
んで絞り茶きんにする。

⑥器に形良く盛り出来上がり。

さつまいも紅白茶きんさつまいも紅白茶きん

さつまいも

黒あずき（乾）
ドラゴンフルーツ（赤）

【材料】(4 人分）【材料】(4 人分）
２４０ｇ

（約中サイズ１本）
２０ｇ
３０ｇ




