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広報 　9 月号　23　3　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

変更後：令和7年 4月1日～令和 8年1月末頃（予定）

　現在、旧上野庁舎は、食の地産地消と 6 次産業化推進のための加工、製造業等の創・操業支援
施設「宮古島市地産地消振興センター」へと整備しているところです。このため、令和 7 年 4 月
1 日から同年 9 月頃までの期間、上野出張所の運用を一時休止する旨お知らせしておりましたが、
工事の遅延により下記のとおり休止期間を延長することになりました。

　上野出張所をご利用の皆様には大変ご不便をおかけしますが、ご理解・ご協力をよろしくお願い
いたします。
　なお、総合庁舎（平良）、その他の出張所は通常通り開庁しておりますので、お手続きの際には
そちらをご利用ください。

上野出張所の一時運用休止期間を延長します

問 市民課　☎ 72-3751（代）　
問  宮古島市クリーンセンター　衛生施設課　

☎ 75-5339　

　このマークのついた製品が回
収対象です。
　事前にご確認ください。その
他の蓄電池廃棄については、お
手数ですが製造元・販売元へご
相談ください。

　全国的にリチウム蓄電池の発火による事故が増加しております。本市では未然に事故を防ぐ対策として、宮
古島市クリーンセンター内にあります衛生施設課窓口にて回収を行っております。持ち込む際は以下のルール
を守っていただき、 適正な処理にご協力ください。

宮古島市クリーンセンターでリチウム蓄電池を回収します

□スリーアロー（リサイクル）マークのあるリチウム蓄電池を回収いたします。
□使用しない蓄電池は、 端子部分・ 接続部分を絶縁テープなどで絶縁処理してください。
□家庭で使用した製品のみ受け付けます。（事業所等で使用した製品は対象外です。）

※回収対象は製品付属のリチウム蓄電池（バッテリー）のみです。
　製品本体は粗大ごみで出してください。

令和７年国勢調査令和７年国勢調査をを実施実施しますします

●国勢調査は、令和７年 10 月１日現在、日本に住んでいるすべての人と世帯が対象です。
●９月下旬頃から、調査員がみなさまのお宅を訪問し、調査書類をお配りします。
●回答は、スマホやパソコンからかんたん便利なインターネットでお願いします。（郵送可）
●スマホからの回答は、各世帯にお配りする QR コードを読み取ることで簡単にログイン
　できます。ID やパスワード（アクセスキー）の入力は不要です。
●国勢調査の結果は、国や地方公共団体だけではなく子育て支援への利用、防災対策への
　利用、企業等での利用など、わたしたちの身近な暮らしに使われています。

お問い合わせ先　宮古島市平良字西里 1140 番地　宮古島市役所総合庁舎１F
　　　　　　　　令和 7 年国勢調査宮古島市実施本部　☎︎ 0980-79-7829

国勢調査については、「国勢調査 2025キャンペーンサイト」を
ご覧ください。https://www.kokusei2025.go.jp/

　ＮＨＫ沖縄放送局と宮古島市では、宮古島市市制 20 周年を記念しておかあさんといっしょ宅配便「ファ
ンターネ！小劇場」をマティダ市民劇場で実施します。このイベントは、“ファンターネ！の仲間たち”
が繰り広げる楽しいステージショーです。観覧ご希望の方は、次の要領でお申し込みください。
■日時：2025 年 10 月 19 日（日） 1 日 2 回公演

◯ 1 回目　開場／午後 1 時 　　　   公演／午後 1 時 30 分 ~2 時 15 分
◯ 2 回目　開場／午後 3 時 30 分 　公演／午後 4 時 ~4 時 45 分

■会場：マティダ市民劇場

■主催：NHK 沖縄放送局、宮古島市

■内容：キャラクターとうたのおねえさんによるステージショー

■申込締切　2025 年 9 月 22 日（月）午後 11 時 59 分

■観覧申込：����������入場無料ですが、事前に申し込みが必要です。
NHK ホームページからお申し込みください。

（https://www.nhk.or.jp/okinawa/getevent/）

■出演：ファンターネ！の仲間たち（みもも、やころ、ルチータ）
　　　　うたのおねえさん

※「おかあさんといっしょ」に出演しているうたのおねえさんでは
　　ありません。また、番組の収録はありません。

※�ご応募の際にいただいた情報は、抽選結果のご連絡、今回のイベントに関連した放送・コンテンツ配信事業のご案内、
実施後の参加者アンケートのお願い、「受信料の窓口サイト」のご紹介のほか、受信契約者情報との照合、イベントに合
わせた受信料に関するお願いに利用させていただきます。なお、ご提供いただいた個人情報は、利用目的が達成され次第、
遅滞なく消去いたします。ＮＨＫの個人情報の取り扱いについては、「受信料関係分野プライバシーポリシー」および「Ｎ
ＨＫイベント・インフォメーションにおける個人情報保護について」をご確認ください。

※�荒天などの影響により、公演を中止または内容を変更する場合があります。その際はＮＨＫのホームページでお知らせす
るほか、お申し込みいただいた際のメールアドレスにお知らせします。なお、中止の場合、他の公演への振替はございま
せん。何卒ご理解のほど宜しくお願い申し上げます。

市制施行 20周年 おかあさんといっしょ宅配便

問  NHK沖縄放送局　☎098-865-2222　
　　家庭保健課　　☎ 73-1947　　

リチウム蓄電池使用製品（例）

こちらの QR コードからも
お申し込みできます。



広報 　9 月号　45　5　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

宮古島市定額減税補足給付金（不足額給付）のご案内
　定額減税補足給付金（不足額給付）とは、令和 6 年分所得税及び定額減税の実績額等の確定に伴い、昨年
度に実施した定額減税補足給付金（当初調整給付）の支給額に不足が生じた方に対して、追加で不足額を給
付するものです。

■対象者
不足額給付①（差額支給）＝所得減少や扶養人数増等で控除不足額が増加した方
　　　　　　　　　　　　　（R6 年度実施調整給付金との差額を支給）
不足額給付②（定額支給）＝税額 0 円かつ扶養外で定額減税の恩恵が無かった方
　　　　　　　　　　　　　（支給額：4 万円。海外転入等は 3 万円）

■スケジュール（予定）
• 通知発送：9 月上旬から順次
• 申請〆切：10 月 31 日（金）
　（電子申請は送信完了時刻まで有効／郵送申請は 10/31 消印有効）
• 振込までの目安：申請受理から 3 ～ 4 週間程度（郵送申請は電子申請よりも遅くなります）

■お問い合わせ先
宮古島市定額減税補足給付金（不足額給付）コールセンター
TEL：0120-27-7062
受付時間：8:30 ～ 20:00（土日祝日含む）

■申請方法
• 不足額給付①（口座把握済）
 – 市から「不足額給付のお知らせ」通知を送付。
 – 口座変更などが無い限りお手続き不要です。

• 不足額給付①（口座未把握）
 – 市から口座確認書（QR コード付き）を送付。
 – 電子申請または確認書の郵送返送が必要です。

• 不足額給付②（R6 年所得税、所得割 0 円・扶養外など）
 – 市から申請書を送付。
 – 郵送にて申請。

• 不足額給付②（昨年中に他市町村・海外から転入など）
 – 通知は送付いたしません。
 – 9/1~10/31中に市 HP または窓口にて申請書を
     取得し、窓口もしくは郵送にて提出。

　宮古島市では、多年にわたり社会のためにつくしてきた高齢者の皆様を敬い長寿を祝うために、
満 70 歳以上の方を対象に下記の日程で敬老会を開催致します。
　たくさんの敬老者の方のご参加をお待ちしています。

開催日時・場所
◎下地地区
   ９月 11 日（木）13:00～ 下地農村環境改善センター
◎上野地区
   ９月 11 日（木）14:00～ 上野公民館（旧上野農村環境改善センター） 
◎城辺地区
   ９月 11 日（木）15:00～ 城辺公民館（旧城辺農村環境改善センター）
◎平良地区
   ９月 12 日（金）14:00～ マティダ市民劇場
◎伊良部地区（年度毎に交互に順番を変更しています。）        
   ９月 15 日（月）10:00～  伊良部学区／伊良部公民館
   ９月 15 日（月）14:00～  佐良浜学区／伊良部公民館

令和 7年度 宮古島市敬老会のご案内

問  高齢者支援課　☎ 73-1964　

小児・障害のある方は対象航空運賃の還付請求ができます！
■沖縄県離島住民割引運賃カードをお持ちの方で下記に該当する方

①小児（小学６年生まで）
②障がい者手帳（身体・精神・療育）を持っている方及びその付き添い 1 名

　航空運賃（宮古－那覇間、宮古－石垣間、下地島－那覇間）の還付請求ができます。
＊還付対象となる運賃種別は「離島割引運賃」のみとなり、「先特割」「特割」「小児割引」「障がい者割引」等の運賃は還
付請求対象外です。

沖縄離島住民等交通コスト負担軽減事業のご案内

【対象期間】　令和 7年４月１日から令和 8年３月 31日までの搭乗分
【請求期限】　令和 8年４月 1日（水）　17：15まで

　　　　　　　  ＊期限日前は窓口が大変混み合いますので、搭乗後その都度申請されることをお勧めします。

【請求に必要なもの】
①搭乗が確認できる書類
　（搭乗券・ご搭乗案内・運賃種別の記載がある搭乗証明書）
　※ e- チケットお客様控えは使用できません
②領収証
　（①で運賃種別が確認できない場合は、運賃種別の記載がある領収書）
　領収書の宛名は搭乗者本人または請求者で提出をお願いします。
③口座名義人、口座番号、金融機関、支店などが
　確認できる通帳・キャッシュカード
④沖縄県離島住民割引運賃カード
⑤身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳
　療育手帳、戦傷病者手帳
⑥印鑑（シャチハタは不可）
⑦申請者の本人確認ができるもの（免許証等）

問 市民課　☎ 72-3751（代）　
【受付時間】　

午前8:30～12:00、午後1:00～5:15

（※1：ANA 便は対象外）

対象路線

航空運賃及び対象者 ( 片道 )
※離島割カードをお持ちでない方は対象外です。

離島割引運賃
小児

（小学生以下） 障がい者

宮古-那覇 片道：1,850 円
往復：3,700 円

片道：1,200 円
往復：2,400 円

宮古-石垣 片道：1,200 円
往復：2,400 円

   片道：750 円※1
往復：1,500 円※1

下地島-那覇 片道：1,000 円
往復：2,000 円

片道：1,000 円
往復：2,000 円

【還付対象・還付金額】【還付対象・還付金額】

問 契約検査課　☎ 72-1044　

令和 7年度 宮古島市優良建設業者表彰式を開催しました
　7 月 18 日に令和 7 年度宮古島市優良建設業者表彰式が市役所で開催されました。
　宮古島市では、建設業者の技術の向上を図るとともに、建設工事の適正な施工を確保すること
を目的に、前年度に完成した 500 万円以上の工事を対象に、検査評定点 80 点以上の優秀な成績
で完成した建設業者を毎年表彰しております。表彰された建設業者は下記のとおりです。

　表彰されました６社の代表者をはじめ、
関係者のみなさま、おめでとうございます。
　今後とも市の発展のためにご尽力いた
だけますようお願い申し上げます。

株式会社　翔南建設 竹アラ地区ほ場整備工事（R5-2）
有限会社　上野開発 上地中部地区畑地かんがい施設工事（R6-1）
大和建設　株式会社 上原北地区畑地かんがい施設工事（R6-1）
有限会社　立真工業 上原北地区畑地かんがい施設工事（R5-2）
有限会社　宮古舗道 上原北地区畑地かんがい施設工事（R6-2）
株式会社　丸秀 小学校消防設備改修工事その２

詳細は宮古島市の
ホームページからも
ご確認いただけます。



広報 　9 月号　67　7　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

9月 24日～30日は「結核・呼吸器感染症予防週間」です

アルコール問題 家族交流会を開催します
　ご家族のアルコール問題のことで悩んでいませんか？同じ悩みを抱える仲間だからこそわかり合えること
があります。家族交流会は、日頃の悩みをお話していただいたり、他のご家族のお話を聞くことのできる場
です。抱えた悩みを吐き出して、気持ちを楽にしませんか？

対　象：アルコール問題で悩む家族、支援者等
日　時：毎月第４水曜日　14時〜 16時

※参加者の状況により、日程が変更になる可能性がございます。
場　所：宮古保健所 1階　第７相談室
参加費：無料

問  宮古保健所　☎ 72-8447　

宮古島市公式LINEの友達追加、
　 　　ブロック解除はQRコードから!!

問  秘書広報課　☎72-3750　
※QRコード以外でも、インターネットから「宮古島市公式 LINE」で検索すると公式 LINEのページにアクセスできます。

公式公式 LINELINE宮古島市宮古島市 ででゴゴミミ出出しし楽楽々々公式公式 LINELINE宮古島市 でゴゴミミ出出しし楽楽々々

　お住まいの地域と通知の時間帯を登録しておくと、あらかじめ設定
しておいた時間帯に、翌日 /当日出せるゴミの種類をお知らせします。ごみ出し通知の設定方法ごみ出し通知の設定方法

①

トーク画面のメニューから、
「ごみ出し」の項目を押す。

②

お住まいの地域を選択。

③

通知を受け取りたいごみの
種類を選択。

④

通知を受け取りたい時間を
選択。

ごみ出し機能でごみの出し忘れをなくしましょう !！

令和 7年度 宮古島市花いっぱい推進事業
花と緑で彩り溢れる美しい宮古島を、市民が創設し、将来にわたって継続していく

美しくかけがえのない島づくりを目指して本事業を実施しています。

申込期間 ：令和 7年９月 1日（月）９時～９月 30日（火）17時まで		  　　　
※土日、祝日、お昼時間（12時～ 13時）は対応していません。
※申込書受付時に作業日の日程調整が必要となります。	
※受付は先着順です。

申込書配布 ：宮古島市農林水産部みどり推進課または宮古島市ＨＰよりダウンロード

実施場所 ：宮古島市農林水産部　みどり推進課（東側育苗施設内）

　事業に賛同する団体の申請をうけ、花の苗作りから植え付けまでを行い、みどり推進課で育苗後、
申請者に引き渡します。申請者は植え付け後、写真にてみどり推進課へ報告し事業完了です。

実施期間 ：令和 7年 10月 14日（火）～ 12月 12日（金）※日曜日と祝日を除く。
　　　　　【午前の部】　  9時 00分～ 10時 30分 ／ 10時 30分～ 12時 00分
　　　　　【午後の部】　13時 30分～ 15時 00分 ／ 15時 00分～ 16時 30分

※土曜日も上記日程で受け付けます。※上記の時間は片付けまで含まれます。

花の種類花の種類  ：：ベゴニア、ナデシコ、インパチェンス、マリーゴールド、サルビア	ベゴニア、ナデシコ、インパチェンス、マリーゴールド、サルビア	
数　　量数　　量  ：：１団体、合計 300～ 1,500本まで。（1種類あたり 300本まで）１団体、合計 300～ 1,500本まで。（1種類あたり 300本まで）
作業内容作業内容  ：：各参加団体は、花苗の鉢上げ作業を行います。作業用具等はみどり推進課で準備します。各参加団体は、花苗の鉢上げ作業を行います。作業用具等はみどり推進課で準備します。
その他その他  ：：みどり推進課の指導のもと取り組んで下さい。みどり推進課の指導のもと取り組んで下さい。

※花の植付場所、作業管理状況等の写真を提出していただきます。※花の植付場所、作業管理状況等の写真を提出していただきます。
※トレイは植付終了後、必ず洗ってすみやかに返却して下さい。※トレイは植付終了後、必ず洗ってすみやかに返却して下さい。
※その他の詳しい内容は、下記までお問い合わせ下さい。※その他の詳しい内容は、下記までお問い合わせ下さい。

参加資格 ：本事業に賛同する市民団体、グループ	
　　　　　例）	 各自治会、各団体グループ、教育施設、ＰＴＡ、各企業、公共団体、道路の里親

問  みどり推進課　☎ 72-9784　

　厚生労働省では、毎年 9 月 24 日～ 30 日を「結核・呼吸器感染症予防週間」と定め、結核と呼吸器感染
症に関する正しい知識の普及啓発を図ることとしています。これまでは「結核予防週間」という名称でした
が、新型コロナウイルス感染症のまん延により呼吸器感染症への関心や認知が高まったこと等を背景に、令
和 6 年度からその名称が変更されました。

結核とは？
　「結核」は結核菌による感染症です。薬を適正に飲めば治る病気ですが、重症化すると死に至ることもあ
ります。感染してすぐには発症せず、病気等により免疫力が弱った方、ご高齢の方等で発症しやすい傾向に
あります。また、症状が風邪に似ていることから、知らずのうちに感染を拡げてしまうことがあります。

結核は治るの？
　昭和 20 年代までは国民病として恐れられていましたが、医療の進歩・生活環境改善などで次第に減少し
ています。仮に感染したとしても、複数の薬を 6 ～ 9 か月毎日きちんと服用することで治せる病気です。また、
治療にかかる費用は、届出をすることで公費による助成が受けられます。

結核のおもな初期症状
　たんのからむ咳、微熱、身体のだるさが２週間以上続く場合、体重減少、
食欲不振などの症状がある場合は、早めに医療機関を受診しましょう。

感染予防・早期発見が重要です
免疫力を高める生活習慣を身につけましょう。( 睡眠・食事・運動 )
自治体の実施する健康診断等を受けることで早期発見でき、重症化を防ぐことができます。
抵抗力の弱い赤ちゃんは感染すると重症になりやすいため、ＢＣＧ予防接種を受けましょう。
喫煙は結核の感染・発病・死亡率を高めます！禁煙をおすすめします。

問  宮古保健所　健康推進班　☎ 73-5074　

過去の病気ではないの？
　いまでも、日本国内で年間１万人以上の方が結核を発症しています。宮古医療圏においても、過去 10 年
以内に集団発生した事例があり、意外と身近な病気です。

新規結核患者 令和 2 年 令和 3 年 令和 4 年 令和 5 年

全国 12,739 11,519 10,235 10,096

沖縄県 186 175 124 128

宮古医療圏
（宮古島市／多良間村） 11 4 4 3
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9月 10日〜16日は自殺予防週間です

　毎年 9 月 23 日は「手話言語の国際デー」です。2017 年 12 月 19 日に国連総会で決議されました。
決議文には「手話言語が音声言語と対等である」「ろう者の人権が完全に保障されるよう、国連加盟国が
社会全体で手話言語についての意識を高める手段を講じることを促進すること」とされています。
　つまり「世界中のみんなで、手話やろう者のことを考えよう！」という日です。
　毎年テーマが決められており、2025 年のテーマは

「手話言語権は人権だ（No Human Rights Without Sign Language Rights）！」です。

　また、今年 6 月には日本で初めて手話に関する法律（手
話施策推進法）が施行されました。この法律においても
9 月 23 日が「手話の日」と定められています。
　そして、9 月の最終週は「国際ろう者週間」です。期
間中は世界中のろうコミュニティが様々な活動をしてい
ます。詳細は全日本ろうあ連盟 HP の特集ページで見る
ことができます。

9月23日は「手話言語の国際デー」

国際ろう者週間ロゴ 手話言語の国際デー
ロゴ「手話言語の国際デー・国際ろう者週間」

特集ページはこちらの QR コードから 問 障がい福祉課　☎ 73-1975　

問 障がい福祉課　☎ 73-1975　

　沖縄県では年間約 200 人の方が自殺で亡くなっています。年代別では 60 代が最も多く、40~60 代
で約 6 割を占めています。
　自殺は、病気、過労、生活困窮、いじめ、育児や介護疲れ、家族関係、被虐待など様々な要因で、ど
の年代でも誰にでも起こりえます。こころのサインが出ている人は、本当は「聞いてほしい、でも自分
から言えない」という気持ちの中で揺れ動いています。
　地域や職場、学校など身近にいる人のこころのサインに気づいたらどうか優しく声をかけてください。
　あなたの気づきが自殺予防につながります。

こころのサインに気づいていますか？～悩みやストレス等によって様々な症状が現れます～

からだの不調
□ 頭痛、頭が重い
□ 肩こり
□ 腰痛
□ 耳鳴り、めまい
□ 動悸
□ 便秘、下痢、腹痛
□ 疲労感

こころの不調
□ イライラする
□ 何かと不安になる
□ 気分のむらが大きい
□ 無気力状態
□ 涙が出る、突然泣く
□ すぐ起こる
□ 抑うつ状態

行動に現れる症状
□ 不眠、寝た感じがしない
□ 遅刻や欠勤が増える
□ 周囲との交流を避ける
□ ミスが多くなる
□ すぐ疲れる
□ 飲酒やたばこの量が増える
□ 過食や拒食

まずは誰かに話してみませんか？～相談できる場所があります～
「自殺は誰にでも起こり得る危機」です。一人で悩まずにまずはご相談ください。

相談期間名 事業内容 連絡先
宮古島市役所
障がい福祉課

○窓口等での相談対応
○対面型相談カウンセリング（無料・要予約）

☎ 73-1975
（平日 9:00~16:00）

宮古保健所
地域保健班

○窓口等での相談対応
○精神科医等による相談（無料・要予約）
○依存症関連問題相談（無料・要予約）

☎ 72-8447
（平日   9:00~12:00、
　　   13:00~16:00）

沖縄
いのちの電話

○不安や孤独に悩む方の話を聞き、
支援する電話ボランティア活動（年中無休）

☎ 098-888-4343
（10:00~23:00）

9月 9日は「救急の日」です
　９月９日は、９（きゅう）と９（きゅう）の語呂合わせで「９９の日」すなわち「救急の日」です。

「救急の日」は、救急業務及び救急医療に対して皆様方に理解と認識を深めていただくとともに、
救急医療関係者の意識の高揚を図ることを目的に昭和 57 年に定められました。以来、毎年 9
月 9 日を「救急の日」として、全国各地において応急手当の講習会を中心とした救急に関する様々
な行事が実施されております。

　宮古島市における過去 10 年間の救急出動件数及び搬送人員は、平成 27 年から令和６年
までは、下記の（表Ⅰ）のとおりとなっております。令和２年、３年は新型コロナウイルス
の影響もあり出動件数減となっていましたが、新型コロナウイルスが収束に向かう中、令和
４年から出動件数が増加。令和５年、６年には２年連続で出動件数 4,000 件を超えました。
　令和６年は出動件数で 4,456 件、搬送件数 4,058 人の方々が救急車で搬送され令和５年
に比べ出動件数で 214 件、搬送人員で 155 人と増加しております。
　令和６年の事故種別搬送人員（表Ⅱ）では、急病が 2,686 人と全体 (66.2％ ) でもっとも
多く、次いで一般負傷 623 人（15.4％）、その他 400
人（9.9％）、交通事故 239 人（5.9％）の順となって
おります。傷病程度別（表Ⅲ）でみると、半数以上の
2,071 人（51％）が、入院を必要としない軽症者となっ
ております。このままでは、真に緊急を要し、救急車
が必要な方への対応が遅れてしまう可能性があり、救
命率に影響がでるおそれがありますので、

「救急車の適正利用」をお願い致します。
（※令和６年の出動件数、搬送人員、事故種別は暫定値）

宮古島市における救急出動及び搬送状況

問  宮古島市消防本部　警防課　☎ 72-0943　
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生 き い き 教 室 日 程 表生 き い き 教 室 日 程 表99 月月
平　良　地　区 日にち／曜日 時間 場　所 連絡先

南西里二区・大三俵二区・大原二区・馬場
七原・地盛・山中・宮原・腰原一区・腰原二区 1（月）、8（月）、22（月）、29（月）

10 時

平良老人福祉センター

社　　協 
平良支所

☎ 72-3193

上角・前比屋・大原一区・出口・羽立
東・栄・富名腰一区・富名腰二区 2（火）、9（火）、16（火）、30（火）

保里一区・保里二区・添道・下崎・東川根一区
東川根二区・東川根三区・東川根四区

野原越・盛加・細竹・高野・福山
西原・大浦・島尻・狩俣

3（水）、10（水）、17（水）、24（水） 下崎公民館

漲水・北西里・根間・下屋・仲屋・旭
高阿良・仲保屋・荷川取・成川 4（木）、11（木）、18（木）、25（木）

平良老人福祉センター
南西里一区・神屋・大三俵一区

大三俵三区・大原三区・久貝・松原 5（金）、12（金）、19（金）、26（金）

城　辺　地　区
砂　川 1（月）、8（月）、22（月）、29（月）

10 時 社会福祉センター
社　　協  
城辺支所

☎ 77-7594

西　城 2（火）、9（火）、16（火）、30（火）
　城　辺　 3（水）、11（木）、18（木）、25（木）

福　嶺 10（水）、12（金）、19（金）、26（金）
下　地　地　区

川 満 ・ 高 千 穂 2（火）、9（火）、16（火）、30（火）

10 時 下地公民館
社　　協 
下地支所

☎ 76-2270

上 地 ・ 洲 鎌 ・ 棚 根 
来間・入江・嘉手苅 ・来間 3（水）、10（水）、17（水）、24（水）

与那覇 3（水）、12（金）、19（金）、26（金）
上　野　地　区

大 嶺 ・ 野 原 ・ 新 里
高 田 ・ 名 加 山 2（火）、9（火）、16（火）、30（火）

10 時
下地公民館 社　　協 

上野支所
☎ 76-2540宮 国 ・ 豊 原 ・ 上 野 1（月）、11（木）、18（木）、25（木） 上野老人福祉センター

池 間 地 区

池　間 4（木）、11（木）、18（木）、25（木） 10 時 池間島離島振興総合 
センター

きゅーぬふから舎
☎75-2870

伊 良 部 地 区

伊良部・佐良浜 2（火）、9（火）、16（火）、30（火） 10 時 伊良部老人福祉 
センター

社協 伊良部支所
☎78-5973

（健康増進課健康づくり係 ☎ 73-1978）

※乳幼児健康診査は予約制となっています。※乳幼児健康診査は予約制となっています。
※乳幼児健診の対象児には健診日の１〜２週間前に封書で通知します。※乳幼児健診の対象児には健診日の１〜２週間前に封書で通知します。
　対象児については、宮古島市ホームページをご確認ください。　対象児については、宮古島市ホームページをご確認ください。
※母子手帳発行、赤ちゃん計測は※母子手帳発行、赤ちゃん計測は予約制予約制です。（予約：家庭保健課母子保健係 ☎ 73-4572）です。（予約：家庭保健課母子保健係 ☎ 73-4572）

相 談 日 に ち 時　間 場　所
★  健    康    相    談 3（水）、10（水）、17（水）、24（水） 14:00 〜 16:00 健康増進課

※予定は変更する場合があります。
健　診 日 に ち 受　付　時　間 場　所

★ 　 4 か 月 健 診 12（金） 9:00 〜 10:00　　
宮古島市

保健センター
（宮古島市役所 同敷地内）

★ 1 0 か 月 健 診 12（金） 13:00 〜 14:00　　
★ 　 1 歳 半 健 診 13（土） 9:00 〜 10:00　　
★ 　 3 歳 半 健 診 11（木） 13:00 〜 14:00　　

13（土） 13:00 〜 14:00　　
★　 赤 ち ゃ ん 広 場 16（火） 13:30 〜 14:00　　

■乳幼児健診・健康相談 9月予定表

11　11　宮古島市の市外局番は（0980）です。宮古島市の市外局番は（0980）です。

もっと知りたい！

宮古島市の下水道 集中連載第１回
〜市民の暮らしを支える下水道ーその役割と仕組み〜

　集中連載『もっと知りたい！宮古島市の下水道』第１回では、宮古島市における「汚水の処理方法」
についてご紹介します。
　各家庭のトイレや台所、洗面所から出る汚れた水は、自然に戻す前に適切な処理が必要です。
その処理を担うのが、本市が処理区域ごとに整備し、下水道事業として運営している汚水処理施
設と、ご家庭や企業にて各自設置されている合併処理浄化槽です。
　宮古島市では、地域の特性に合わせた 3 つの汚水処理施設（公共下水道・農業集落排水・漁業
集落排水）を「下水道事業」として展開・運営しています。
　令和 7 年 3 月末時点の本市の人口は 54,956 人で、うち下水道（公共・農漁業集落排水）に接
続している方は、9,909 人でした。本市では約 18％（約 5 人に 1 人）の方が、下水道事業を利
用者しています。

●市内で運用される汚水処理方法
接続者（R7.3 月末） 主 な 地 域

公 共 下 水 道 7,387 人 平 良 の 市 街 地 周 辺

農 業 集 落 排 水 1,947 人 平 良・ 城 辺・ 下 地 の 一 部 地 域

漁 業 集 落 排 水 575 人 平 良 の 一 部 地 域

合 併 浄 化 槽 - 下水道が整備されていない場所

下
水
道
事
業

個 人

●下水道接続者の汚水処理方法
　本市が「下水道事業」として運営している３つの汚水処理施設（公共下水道、農業集
落排水、漁業集落排水）について、終末処理場の規模や具体的な処理方式は様々ですが、
処理に至るまでの過程は全て家の排水口から下水道管に流れていき下水処理場に運ばれ
て処理されます。

今回掲載した内容についてさらに詳細に知りたい方は
こちらの QR コードからご確認ください。
( 令和 7 年 9 月 1 日より公開予定 )

➡️
➡️
➡️

　集中連載、「もっと知りたい！宮古島市の下水道」第一回は役割と仕組みについてご紹介させて
いただきました。次回は「下水道が守っている暮らしと環境」について掲載を予定しております。

問 下水道課　☎ 75-5121




