
1． 目 的 ：本大会は、走ることを楽しみながら自らの可能性に挑戦し、また、宮古島での自然の醍醐味

を満喫しながら、共に走る競技者間の交流を深め楽しく走ることにより、健康の増進を図り、

合わせて地域活性化の推進に寄与していくことを目的とする。

2． 主 催 ：宮古島市・株式会社沖縄タイムス社

3． 主 管 ：宮古島市陸上競技協会・宮古島100kmワイドーマラソン実行委員会

4． 後 援 ：調整中

5． 協 賛 ：

６． 協 力 ：

７． 会 場 下地公園を発着とした宮古島市一円

８． 種 目 ：１００kmの部・５０kmの部・２２kmの部

１００kmの部（下地公園→伊良部大橋→宮古島一周→下地公園）

５０kmの部（宮古特別支援学校→東平安名崎灯台→下地公園）

２2kmの部（東平安名崎公園駐車場→下地公園）

９． 参加予定人数 ： 100kmの部　６００名　　５０ｋｍの部　２００名　　２２ｋｍの部　３００名

１０． 日 程 ：受　 付 ： 平成３１年１月１９日（土）　下地体育館 　14:00～18:00

競　 技 ： 平成３１年１月２０日（日）　下地公園       5:00～19:00　（１月第３日曜日）

100kmの部 5:00～19:00 / 50kmの部 11:00～18:00 / 22kmの部 13:00～17:00

表彰式・交流会：平成３１年１月２０日（日）　　会場：下地体育館　　　　19:30～

１１． 競 技 方 法 ：２０１８年日本陸上競技連盟競技規則、本大会要項、競技者注意事項等により行う。

１２． 関 門 制 限 ：●１００kmの部　　     ４６.５km（狩俣中学校）　　　　　　      　　  ８時間００分（13:00）

 　       　           　     ８０km（東平安名崎入口250m）   　　　１１時間１５分（16:15）

　　　　　　　　　　  　　    ９０km(インギャーマリンガーデン）　　  １３時間００分（18:00）

         　　         フィニッシュ（下地公園）             　　　　     １４時間００分（19:00）

●５０kmの部  　        　３０km(東平安名崎入口250m）　　　   　 ４時間１５分（15:15）

             　　     フィニッシュ（下地公園）              　　          ７時間００分（18:00）

●２２kmの部　    フィニッシュ（下地公園）                            ４時間００分（17:00）

関門での制限時間を設定する。各関門制限時間に達しない競技者、又は各関門通過後

制限時間内に達しないと思われる競技者の競技中止を命じる事ができる。
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１３． 参 加 資 格 ：100km・50kmの部　１８歳以上（大会当日）で国籍を問わず、各種目を完走できる体力、気

力を有する者。　(但し、高校生は不可)

22kmの部　１５歳以上（大会当日）で国籍を問わず、健康な者。(但し、中学生は不可）

未成年者は保護者の承諾を必要とする。

　

１４． 参 加 料 ：100km　15,000円　　50km　8,000円　　22km　4,000円

（保険料・支給品込み）

※100kmの部及び50kmの部はパーティー費含む。

※２２ｋｍの部のパーティー参加希望者は、会場入口にてパーティー券（2,000 円）を購

　 入すること。

１５． 申 込 み ：〒906-8501　沖縄県宮古島市平良字西里１８６番地

宮古島100 kmワイドーマラソン実行委員会事務局

TEL 0980-73-1046　FAX 0980-73-5801

申 込 方 法 郵便振替、インターネット（RUNNET・ｽﾎﾟｰﾂｴﾝﾄﾘｰ・JSS・スポナビDo）

ﾌｧﾐﾘｰﾏｰﾄ各店舗（Famiﾎﾟｰﾄ）、若しくは指定旅行社（ﾊｰﾄﾌﾙﾂｱｰｽﾞ）への代行申込

電話受付　TEL:0570-550-846（平日10:00～17：30）

申込後のキャンセルによる返金は一切行わない。

申 込 期 間 平成３０年８月６日（月）～１１月５日（月）

１６． 支 給 品 ：記念Tシャツ、ナンバーカード、大会冊子を支給する。

１７． 表 彰 ：100kmの部　男女１位～６位、50km・22kmの部　男女１位～３位、及び100kmの部年代

別各１位に楯、賞状を授与する。完走者全員に完走証、完走メダルを授与する。

１８． 注 意 事 項 ：参加者は、常に健康に留意し自己の責任において大会に備え、体調を万全にして参加

すること。大会参加時の事故については主催者側で応急処置は行うが応急処置以外の

一切の責任は負わない。盗難等その他の事故についても一切の責任は負わない。

１９． そ の 他 ：この事項に定めるもののほか、必要事項は別に定める。


