
健康診査別    受診券の種類

★受診券は集団検診と個別検診のどちらにも使用できますが、同じ項目の検診を両方で受診（重複受診）するこ
とはできませんのでご注意ください。

健康診査の
名称 送付対象者 対象年齢 受診券の　　　取得

方法
受診券の　　

種類 受診券の画像

基
本
健
診

宮古島市の国保加
入者及び国保以外
の保険者で被扶養
者
　　　　　 　　　
　

20才～39才

住民票に記載されて
いる住所地へ7月下
旬までに送付

はがき　　　　
（がん検診受診
券と同じもの）

生活保護世帯 20才以上 A４用紙

特
定
健
診

国民健康保険加入
者　 40才～74才 健康保険証と一体型

になっている
保険証と　　一

体型

長
寿
健
診

後期高齢者医療保
険加入者 75才以上

住民票に記載されて
いる住所地へ5月に

送付
正方形の用紙

この部分が受診券
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