
 

 

8-5 日中活動の場 一覧 

他日中活動の場（生活介護・就労支援・生活訓練・日中一時支援・地域活動支援・その他） 

  事業所名 TEL ページ 

生
活
介
護
・
日
中
一
時
支
援  

障害者デイサービスセンター いけむら （ムサアザ福祉会） 74-3715 46  

青潮園 72-7795 46  

生活介護事業所みやこ （みやこ福祉会） 79-0658 47  

デイサービスカラー （ウェルクリエイト） 79-5115 47  

あけぼの学園 72-1660 48 

すこやか 78-6116 48 

共生生活介護はなまる （まんまる） 79-7331 49 

就
労
支
援
・
日
中
一
時
支
援 

野菜ランドみやこ （みやこ福祉会） 73-1717 50  

オハナ 宮古 72-1685 50  

ステップ 72-7558 51  

手しごと事業所 ビッグスマイル 79-0361 51  

夢工房宮古 （ビザライ） 79-0585 52  

就労支援研究所 宮古 （グットトライ） 79-5077 52 

みやこ学園 （みやこ福祉会） 73-7770 53  

くこりもや 72-5665 53  

わかば自立支援センター 72-8403 54  

美ぃ舎 （ムサアザ福祉会） 79-0151 54  

やすらぎ 障がい者活動支援センター 77-7800 55  

青潮園 72-7795 55  

あけぼの学園 72-1660 56  

アダナス （みやこ福祉会） 74-1188 56  

伊良部島ハーブベラ畑 080-6482ｰ5678 57  

就労継続支援事業所おおぞら （サシバの会） 78-3221 57  

宮古島カルディア 080-7844-1719 58 

ハートフルふきあげ 宮古島事業所 79-7685 58  

地
域
活
動 

支
援 

地域活動支援センターひらら （ふれあいプラザ宮古） 72－6668 59  

デイサービスセンター いけむら （ムサアザ福祉会） 74－3715 59  

地域活動支援センター あだん （宮古地区手をつなぐ育成会） 73－0072 60  

他の 自立生活センター まんた 79－0341 60  
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8-5 日中活動の場（生活介護） 

障害者デイサービスセンター いけむら  （ムサアザ福祉会） 

実施事業 生活介護（通所）・日中一時支援 

住 所 〒906-0008 宮古島市平良字荷川取266-1 

連絡先 TEL:74-3715  FAX:73-5540 

利用時間 午前8時30分～午後4時00分 

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日 

主な対象者      （基本：障害支援区分3以上） 

備 考 

障害の有無、程度にかかわらず、だれもが地域で夢や希望を持ち、いきい

きと生活できるように、一人ひとりの生活や生き方を大事にし、その人ら

しい生活が実現できるように、一緒に考え、探しながら夢実現にむけて、

様々な支援や情報を提供し応援します。 

そのために、関係機関とも連携を強化し支援を行います。 

また、家族の介護負担の軽減も応援いたします。 

さらに、介護や療育等についても相談することができます。 

障が

い者 

青潮園 

実施事業 生活介護（通所）・日中一時支援 

住 所 〒906-0013 宮古島市平良字下里2632-1 

連絡先 TEL:72-7795  FAX:72-4554 

利用時間 午前9時30分～午後3時30分 

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始・慰霊の日 

対象者       （基本：障害支援区分3以上） 

紹 介 

常時介護を必要とする障害者に対して、主として昼間において、入浴

排泄または、食事の介護、創作的活動または機能訓練の機会を提供し

ます。 

障が

い者 
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8-5 日中活動の場（生活介護） 

生活介護事業所みやこ （みやこ福祉会） 

実施事業 生活介護（通所） 

住 所 〒906-0015 宮古島市平良字東仲宗根491－1 １Ｆ南 

連絡先 TEL：79-0658  FAX：76-0656 

利用時間 午前9時～午後4時 （水曜日のみ午後3時まで） 

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日 

対象者     （基本：障害支援区分3以上） 

備 考 機能訓練を目的とした生産、販売活動（手工芸品の生産、パン、ほ

うれん草の配達）、文化活動、余暇活動を行いながら自立した日常

生活、社会生活が送れるよう「笑顔」をモットーに仲間作りに勤し

んでいます。個々の尊重に力を入れ、我が家の雰囲気で利用して頂

ければと思います。 

障が

い者 

47 

デイサービスカラー  （ウェルクリエイト） 

実施事業 生活介護事業（通所） 

住 所 〒906-0012 宮古島市平良字西里1352-2 

連絡先 
TEL：79-5115  FAX：79-5005  

メール：wellcreate2016@gmail.com 

利用時間 午前10:00～午後4:00 

休館日 原則として土日祝日・年末年始（月1回 土日にイベント実施） 

対象者     身体障害 精神障害 知的障害 発達障害 難病（指定） 

備 考 

〇ディサービスカラーでは、利用者が持つ様々な色（個性）を尊重し大

切にしながら、別の色（人、活動、環境エンパワメントなど）を加える

ことで、本人の持つ可能性を高め「いいな！」と思える新たな色（夢や

希望）に輝いたり表現できる人になることを応援します。 

◇活動の中では、利用者が自分らしく過ごせるよう日常生活介護や自立

活動支援を行い、身体機能や生活能力の向上のために必要な支援を行い

ます。 

◎皆さんが、心休まる心地よい時間を過ごしながら、ご自身が望む日中

の過ごし方を提供します。 

障が

い者 



 

 

8-5 日中活動の場（生活介護） 

生活介護あけぼの学園 

実施事業 生活介護（通所） 

住 所 〒906-0006 宮古島市平良字西仲宗根745-5  

連絡先 TEL:72-1660  FAX:72-4961 

利用時間 午前9時～午後4時 （送迎サービスあり） 

休館日 土曜・日曜日・祝祭日 

対象者     （基本：障害支援区分３以上） 

備 考 定員30名 

入浴、排せつ、食事介助等を行うとともに利用者が自分らしく、 

楽しく過ごせるようにその人にあった創作活動をとおして、生き 

がいをもてる支援に取り組んでいきます。一緒に楽しい時間をす 

ごしましょう！ご利用をお待ちしております。 

障が

い者 

すこやか 

実施事業 生活介護（通所） 

住 所 〒906-0507 宮古島市伊良部字佐和田1725-1 

連絡先 TEL:78-6116  FAX:78-6122 

利用時間 午前8時～17時 （送迎サービスあり） 

休館日 無 ただし台風等災害は休み 

対象者      

備 考 

定員30名 

また来たくなるデイサービスを目指し、看護師、理学療法士と軽々豊富

な介護士と一緒に笑顔で生活していけるようお手伝いします。 

障が

い者 
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8-5 日中活動の場（生活介護） 

共生型生活介護はなまる （まんまる） 

実施事業 生活介護（通所） 

住 所 〒906-0301 宮古島市下地字川満881-2 

連絡先 
TEL:79-7331  FAX:79-7334  

利用時間 午前9時～午後5時 （送迎サービスあり） 

休館日 日曜・旧十六日祭・旧盆送り日・年末年始 

対象者      

備 考 

定員20名 

利用者の状況に応じて適切な技術で食事、接客、更衣、排泄等、生活全

般にわたる支援を行うとともに、常にご家族様のご意見に添うよう、自

宅での過ごし方を共有し、日常生活訓練・社会適応訓練等をスタッフと

一緒に取り組みながら、生活能力向上にむけて子ども達も一緒に楽しく

過ごしましょう 

障が

い者 



 

 

8-5 日中活動の場（就労継続支援） 
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野菜ランドみやこ （みやこ福祉会） 

実施事業 就労継続支援A型  

住 所 〒906-0006 宮古島市平良字西仲宗根741-1 

連絡先 TEL:73-1717  FAX：73-8005 

利用時間 午前9時～午後４時 

休館日 土曜日 日曜日 

対象者  

備 考 ○障害者の安定的な雇用を目的に、平成22年6月にオープ

ン。培養液を循環させる水耕栽培システムを活用して周年

を通し葉菜類を生産・販売することにより障がい者が働く

ことを通して地域社会に貢献できる仕組みづくりを行って

おります。 

 

☆送迎：有り 

障が

い者 

オハナ 宮古 

実施事業 就労継続支援A型  

住 所 〒906‐0012 宮古島市平良西里860-11 

連絡先 TEL：72-1685 FAX：72-1686 

利用時間 午前8時50分～午後2時（休憩トータル70分） 

休館日 日祝祭（会社カレンダーによる） 

対象者 障害者手帳をお持ちの方、自立支援手帳をお持ちの方 

備 考 

オハナとはハワイの言葉で「家族」と言う意味です。平成25年５月

にオープンしました障害者雇用の就労を提供する事業所です。現

在、オリジナル製品の製作（ハワイアンキルト、パッチワーク、月

桃商品）等を行っており、施設外就労ではゲストハウス清掃、ポス

ティング等を行っております。今後更に社会性向上に向けての場を

提供していく事の出来る事業所を目指しながら、一般就労への移行

に向けて支援を行っていきます。 



 

 

8-5 日中活動の場（就労継続支援） 
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障が

い者 

手しごと事業所 ビッグスマイル 

実施事業 就労継続支援A型 

住 所 〒906-0007 宮古島市平良字東仲宗根163-1 

連絡先 TEL：79-0585  FAX：79-0586 

利用時間 午前9時後~午5時 

休館日 日・祝祭日・年末年始 旧盆 

対象者  

備 考 市内サンエーターミナル店近くにて弁当、焼き菓子の製造販売を

しています。 

「みんなでつなぐ笑顔の架け橋、今日も楽しく働こう！」 

をモットーに様々な障がいの特性に応じた就労支援を 

提供します。 

 

主な業務内容 

○お弁当、焼き菓子の製造販売 

○宮古島市委託食の自立支援サービス（高齢者配食） 

○その他軽作業 

☆送迎：有り 

ステップ 

実施事業 就労継続支援A型  

住 所 〒906-0013 宮古島市平良字下里2048 

連絡先 TEL:72-7558  FAX：72-7558 

利用時間 午前9時～午後2時15分 

休館日 土日祝祭日・年末年始（場合により土曜日出勤あり） 

対象者  

備 考 
あなたの出来る事が必ず誰かのためになる‼ 

当社では介護施設や畜産等のお年寄りと関わりの多い作業を行っ

ており地域に必要とされる事業所を目指しています。 

障が

い者 



 

 

8-5 日中活動の場（就労継続支援） 

夢工房宮古 （ビザライ） 

実施事業 就労継続支援A型 ／Ｂ型 

住 所 〒906-0015 宮古島市平良字久貝875-2 

連絡先 TEL：0980-79-0361  FAX：0980-79-0362 

利用時間 午前9時～午後2時 

休館日 土日祝祭日・年末年始 

対象者 
 

備 考 当社は、最低賃金を保証し障害を持っている方と雇用契約を結び、

雇用保険に加入していただく「就労継続支援A型事業所」です。                   

勤務体系は、1日4時間勤務の週休2日制です。当社は、障害を持っ

ている方の働きたい気持ち、必要とされる喜び、そして各々の夢を

大切にします。 

 

☆送迎：有り 

就労支援研究所 宮古 （グットトライ） 

実施事業 就労継続支援Ａ型／Ｂ型 

住 所 〒906-0012 宮古島市平良字西里1013-1 コーポつばさ101 

連絡先 TEL・FAX：79-5077 

利用時間 Ａ型：午前9時～午後5時以内（委託先の就業時間に準ずる） 

Ｂ型：午前9時～午後５時以内（委託先の就業時間に準ずる） 

休館日 日曜日、祝祭日、他（月によっては土曜出勤があります） 

対象者  

備 考 ー主な作業内容ー 

委託作業（清掃作業、パソコン情報入力など） 

（参考工賃） 

Ａ型：沖縄県内最低賃金に準ずる。 

Ｂ型：約２．５万円ほど（令和２年度の平均工賃参考） 

   ※個人の訓練状況や能力によって変わります。 

（企業理念） 

私たちは人間尊重の社会を目指し、共に生き、共に働く仲間と共

生社会の繁栄を実現しています。 

☆送迎：有り 

障が

い者 
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就労支援研究所 宮古 （グットトライ） 

実施事業 就労継続支援Ａ型／Ｂ型 

住 所 〒906-0012 宮古島市平良字西里1013-1 コーポつばさ101 

連絡先 TEL・FAX：79-5077 

利用時間  

休館日 日曜日、祝祭日、他（月によっては土曜出勤があります） 

対象者  

備 考 ー主な作業内容ー 

委託作業（清掃作業、パソコン情報入力など） 

（参考工賃） 

Ａ型：沖縄県内最低賃金に準ずる。 

Ｂ型：約２．５万円ほど（令和２年度の平均工賃参考） 

   ※個人の訓練状況や能力によって変わります。 

（企業理念） 

私たちは人間尊重の社会を目指し、共に生き、共に働く仲間と共

生社会の繁栄を実現しています。 

☆送迎：有り 

障が

い者 

障が

い者 



 

 

8-5 日中活動の場（就労移行支援・就労継続支援） 
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くこりもや 

実施事業 就労継続支援B型 

住 所 〒906-0002 宮古島市平良字狩俣4147-8 

連絡先 TEL:72-5665   ＦＡＸ：72-5669 

利用時間 9時30分～15時30分 

休館日 土曜日・日曜日 

対象者  

備 考 ○室内班、環境整備班、ハウス班に分かれて作業をします。 

○毎日、軽い運動をしています。 

○パソコンの指導も行っています。 

○農作物の出荷を行っています。 

○売店マーズの商品作りも行っています。 

○週に１回、レクリエーションを行っています。 

 

☆送迎：有り 

障が

い者 

みやこ学園 （みやこ福祉会） 

実施事業 就労移行支援 ／ 就労継続支援B型 

住 所 〒906-0013 宮古島市平良字下里3107-243 

連絡先 TEL：73-7770   FAX：74-2338 

利用時間 午前9時～午後4時（水曜日のみ午後3時まで） 

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日 

対象者  

備 考 みやこ学園は室内班、園芸班、出向班、メロン班の４つ

の班にわかれ生産活動を通して就労に必要な知識及び能

力の向上のために必要な訓練を行います。また就労にむ

けての座学や実習を行い就労に向けての支援を行ってい

ます。 

 

☆送迎：有り 

障が

い者 



 

 

8-5 日中活動の場（就労継続支援・生活訓練） 
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わかば自立支援センター 

実施事業 就労継続支援B型・生活訓練 

住 所 〒906-0007 宮古島市平良字東仲宗根676-9 

連絡先 TEL:72-8403   FAX：72-8423 

利用時間 午前8時半～午後3時半 

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日 

対象者        （生活訓練 定員：15名） 

       （就労B   定員：25名） 

備 考 

○自立訓練（生活訓練） 

→食事や家事など日常生活能力を向上させるための訓練。 

 日常生活上の相談支援。 

 主な活動：ウォーキング・委託公園のチリ拾い・脳トレ 

      調理実習・週1回のレクリエーション・集いなど。 

○就労B事業所 

→就労や生活援助の機会を提供すると共に一般就労に必要な知識支援。 

 主な活動：委託公園清掃作業・買い物かご洗浄作業・黒糖、蜜作り 

      椿油のびん詰め作業・リサイクル作業 

      週1回のレクリエーション、集いなど。 

 

☆昼食提供有り（100円） 

☆送迎：有り 

障が

い者 

美ぃ舎 （ムサアザ福祉会） 

実施事業 就労継続支援B型  

住 所 〒906-0006 宮古島市平良字西仲宗根1327-1 

連絡先 TEL：0980-79－0151  FAX：0980-73－5306 

利用時間 午前10時～午後4時 

休館日 土日祝祭日 

主な対象者 
 

備 考 障害を持つ方が働く場を提供するとともに、就労支援を

通した生活の支援や相談から、地域で自立した社会生活

を営む事が出来るよう支援を行います。 

☆送迎：有り 

障が

い者 



 

 

実施事業 就労継続支援B型 

住 所 〒906-0013 宮古島市平良字下里2632-1 

連絡先 TEL:72-7795   FAX：72-4554 

利用時間 午前9時20分～午後3時30分 

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始・慰霊の日 

対象者  

備 考 主な作業内容 

○１ 縫製作業 

○２ 室内清掃 

○３ クリーニング作業 

○４ 事業所ごみ収集運搬作業 

○５ 施設園芸作業、施設内農作業 

○６ その他(室内軽作業等) 

☆送迎：有り 
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8-5 日中活動の場（就労継続支援） 

 青潮園 

身体

障害 

やすらぎ 障がい者活動支援センター 

実施事業 就労継続支援B型 

住 所 〒906-0106 宮古島市城辺字西里添788  

連絡先 TEL 77-7800   FAX：77-7800 

利用時間 午前9時~午後3時 

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日 

対象者  

備 考 農作物 

○野菜の生産・販売 

○マンゴーの生産販売 

○さとうきび生産 

受託事業 

〇宮古島市内公園草刈り清掃受託作業 

地域農家支援事業 

〇地域農家さとうきび苗採取支援作業 

〇地域家庭の庭草刈り清掃作業 

飲食店事業 

〇仕出し弁当【やすらぎ弁当屋】 

 

☆チャリティー活動や事業所内行事・地域行事への参加 

☆送迎：有り 

障が

い者 



 

 

あけぼの学園 

実施事業 就労継続支援B型  

住 所 〒906-0006 宮古島市平良字西仲宗根745-5 

連絡先 TEL：72-1660 FAX：72-4961 

利用時間 月～金曜日 午前9時～午後4時  

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日 

対象者       定員10名 

備 考 ・業務委託＝港湾清掃作業、介護施設清掃業務、介護施設植栽 

 業務 

・農園芸・花卉栽培＝島トウガラシ、各種花や野菜の苗、季節   

 の野菜の販売などをおこなっています。 

・その他（室内軽作業等） 

・地域行事への参加、施設行事の実施でリフレッシュをはかっ 

 ています。 

☆送迎：有り 

障が

い者 

8-5 日中活動の場（就労継続支援） 

アダナス （１F) レストラン太平山（２F） 

実施事業 就労継続支援B型 

住 所 〒906-0015 宮古島市平良字久貝1264 

連絡先 （アダナス） TEL:74-1188 FAX：74-1288 

（ 太平山 ）  TEL:79-5523 FAX：79-5524 

利用時間 午前9時～午後4時（アダナス：水曜日は午後3時まで） 

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日 

対象者  

備 考 アダナスでは、障がい者の就労訓練として職員と一緒にパンの仕

込み（成形）、包装、訪問販売等を行っています。 

太平山では、店内清掃、野菜の皮むき、皿洗い、調理、接客など

を職員と一緒に行っています。 

☆送迎：有り 

障が

い者 
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8-5 日中活動の場（就労継続支援） 

伊良部島ハーブベラ畑 

実施事業 就労継続支援B型  

住 所 〒906-0504  宮古島市伊良部字仲地489-1(根原御嶽向かい) 

連絡先 080-6482-5678  FAX：78-5150 

利用時間 午前9時半～午後3時半  

休館日 週休2日（日・月）・祝日 

主な対象者 
 

備 考 ・宮古島市体験滞在交流施設（3加工施設・2haの畑・1ハウス）を  

 活動場所とし、栽培・加工・体験観光の仕事に従事します。       

・事業所の設置主体のNPO法人いらうゆう（伊良部島の恵み）は、 

 当施設の指定管理者でもあります。                  

・伊良部島ハーブベラ畑は、10年間、ハーブの栽培・食品加工 

 （ローゼルジャム・ドライハーブ・ハーブペースト製品等製  

 造）・工芸加工（草木染・ハーブ紙製品製造）・ハーブ料理等を 

 行ってきました。 

・障害者の方々が自然相手の仕事に生き生きと取り組み、観光客・  

 地域の方々とも仕事を通して交流していく中で、就労の意欲と力  

 を培っていきます。 

☆送迎：有り 

障が

い者 
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就労継続支援事業所おおぞら （サシバの会） 

実施事業 就労継続支援Ｂ型 

住 所 〒906-0506 宮古島市伊良部字長浜1392番地 

連絡先 TEL:78-3783   ＦＡＸ：78-3783 

利用時間 午前8時半～午後3時半 

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日・年末年始休業日 

対象者 
 

備 考 障害を持っている者でも地域の一員であるという自覚をもって地域

に根ざした活動を積極的に進め、自立した日欧生活や社会参加に向

け、就労の機会を提供し、活動を通じて知識や能力の向上のための

訓練を行う 

障が

い者 



 

 

8-5 日中活動の場（就労継続支援・日中一時支援） 

伊良部島ハーブベラ畑 
宮古島カルディア 

実施事業 就労継続支援B型  

住 所 〒906-0104 宮古島市比嘉628-5 

連絡先 
TEL：080-7844-1719 メール：kardia.miyakojima@gmail.com 

利用時間 月～金 午前10時～午後４時 土日・祝日  午前10時～午後1時  

休館日 年末年始 

対象者       身体障害者・知的障害者・精神障害・難病 

                  （定員20名） 

備 考 「幸せのきっかけをつくる支援を」 

～あなたらしく働ける場所を私たちと一緒に探しませんか～ 

就労を希望しているが一般企業に就職することに対して不安が

ある方を対象に就労の機会を提供する。 

「働きたい」という気持ち大切にし、一人ひとりに合う【働

く】かたちを見つけていけるように、それぞれの状況や目標、

スキルに合わせてバックアップしていきます。 

「笑顔で仕事ができる環境をこの島に」 

障が

い者 

特定非営利活動法人ハートフルふきあげ みやこ 

実施事業 就労継続支援B型 ・日中一時支援 

住 所 〒906-0303 宮古島市下地字洲鎌296-2 

連絡先 TEL/FAX：79-7685 

利用時間 午前10時～午後4時 

休館日 土曜日（不定休）・日曜日・祝祭日・年末年始 

対象者        

備 考 就労意欲のある障がい者様に働く場を提供させていただいて

おります。アットホームな雰囲気の中で一緒にお仕事をしま

せんか？ 

 

ー作業内容ー 

◎施設外作業 アパート外周り清掃、洗車、農園作業 

◎質内作業  モリンガや月桃の葉カット、タピオカ粉の袋

詰め、落花生の袋詰め、パン工房での製造作業 ｅｔｃ． 

☆送迎あり 

障が

い者 
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地域活動支援センターひらら （ふれあいプラザ宮古） 

障が

い者 

デイサービスセンターいけむら （ムサアザ福祉会） 

8-5 日中活動の場（地域活動支援） 
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実施事業 地域活動支援センター 

住 所 〒906-0012 宮古島市平良字西里1147-82 

連絡先 TEL： 72-6668  FAX：74-2130 

利用時間 午前9時～午後6時 

休館日 金曜日・祝祭日 

主な対象者  

備 考 

○精神保健福祉士を配置し、人・もの・制度、あらゆる社会資源 

 を使って、当事者の日常生活を応援します。 

○地域交流室を開放しています。日中を過ごす場として有効にご 

 利用ください。（テレビ・パソコン・カラオケ・ラジカセ・図 

 書コーナー・調理室・シャワー室・洗濯機など） 

○創作活動やものづくり、文化やスポーツ行事の体験活動、地域 

 交流活動も行っています。 

○ボランティア育成、普及啓発等事業も実施しています。 

 

☆送迎：有 

実施事業 地域活動支援センター 

住 所 〒906-0007 宮古島市平良字荷川取266-1 

連絡先 TEL：74-3715  FAX：73-5540 

利用時間 午前9時～午後4時 

休館日 土日祝祭日・年末年始 

主な対象者        

紹 介 

 障害の有無、程度にかかわらず、だれもが地域で夢や希望を持ち、

いきいきと生活できるように、一人ひとりの生活や生き方を大事に

し、その人らしい生活が実現出来るように、一緒に考え、ご本人の夢

の実現にむけて、様々な支援や情報を提供し応援いたします。 

 雇用や就労が困難な方に、レクレーションや軽作業を通じて機能訓

練、社会適応訓練、入浴等のサービスを提供します。 

 

☆送迎：有 

障が

い者 



 

 

地域活動支援センター あだん （宮古地区手をつなぐ育成会） 

実施事業 地域活動支援センター 

住 所 〒906-0007 宮古島市平良字東仲宗根494-2 

連絡先 TEL：73-0072  FAX：73-0072 

利用時間 午前9時～午後4時 

休館日 土曜日・日曜日・祝祭日 

対象者 
 

備 考 ○手工芸等の製作、販売の支援 

○パン販売の支援 

○日常生活の支援 

○利用者宅訪問支援 

○地域行事等交流参加 

☆送迎：有り（但し、制限有り） 

障が

い者 

8-5 日中活動の場（地域活動支援） 
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日中活動の場（その他）  8-5 

自立生活センター まんた 

住 所 

連絡先 
TEL：79-0341  FAX：79-0324 

Email:cil.manta@kve.biglobe.ne.jp       

実施事業 

〒906-0012 宮古島市平良字西里790-2 

自立生活への支援 

対象者  （知的・精神障害に関する相談も可） 

利用時間 午前9時～午後6時 

休館日 土日・祝祭日 

備 考 

◆重度障害者の地域移行（自立生活）支援行っています。 

◆自立生活を始めたいという障害者の方、何でもかまいません。 

 あらゆる相談に障害当事者がそのノウハウをお伝えします。       

◆その他、障害をもっているということで、生活にお困りの方、 

 ご家族の皆さん、あらゆる相談に応じます。（権利養護事業、 

 自立生活プログラム、ピアカウンセリング、その他・・・）  

◆障害当事者が電話対応を行っています。電話に出るまでに少し 

 時間がかかる時もあります。         

身体

障害 

サンエーショッピ 

ングタウン店 



 

 

8-6 日中活動の場（障がい児等）一覧 

日中活動の場（障害児通所支援・日中一時支援） 

事業所名 TEL ページ 

児童デイサービス くまのみ （ムサアザ福祉会） 73－5309 62 

児童デイサービス けーき （ミックス） 72－6855 62 

ここあ （ミックス） 79－5081 63 

あん （ミックス） 79－5215 63 

チャイルドサポートみやこ （ビザライ） 79－5474 64 

チャイルドサポートみやこ2 （ビザライ） 〃 64 

チャイルドサポートみやこ3 （ビザライ） 〃 65 

児童発達支援センターるんるん（まんまる） 79-7331 65 

児童発達・放課後デイサービス  ノア 75-4325 66 

リハルキッズMIYAKO 79-7164 66 

発達支援ルームすたーとる 79-5507 67 

多機能事業所 愛あいプラス 73-1387 67 

クオリティ・オブ・ライフ さんご支援教室 79-6530 68 

ありがとう 73-4982 68 
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8-6 日中活動の場（障害児通所支援） 

児童デイサービス くまのみ （ムサアザ福祉会）  

実施事業 児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援 

住 所 〒906-0006 宮古島市平良字荷川取266-1 

連絡先 TEL：73-5309   FAX：73-5540 

利用時間 平日：午前10時～午後5時・祝日午前10時～午後4時 

休館日 毎週土曜日、日曜日  

主な対象者       又は支援が必要と認められる児童（定員10名） 

備 考 

○送 迎 あり 

○専門職 言語聴覚士、保育士 

・療育を必要とするお子様の成長を見守り、必要な療育や援助を行います。 

・就学している児童の放課後や長期休暇中の療育支援・見守りを行います。 

・ご家庭での支援についてご相談に応じます。 

障が

い児 

 児童デイサービス  けーき  （ミックス） 

実施事業 児童発達支援・放課後デイサービス 

住 所 〒906-0012 宮古島市平良字西里313-2 SKZビル１F 

連絡先 TEL：72-6855 FAX：79-0709  

利用時間 月曜日～金曜日  

 午後1時00分～午後5時30分 

土・祝 

 午前9時15分～午後4時45分 

休館日 日曜日・年末年始 

対象者 

    又は支援が必要と認められる児童（定員10名） 

備 考 ○送 迎 あり 

○専門職 保育士、教員 

◇健康チェックやおやつの時間があります。 

◇一人ひとりに合わせた活動を行います。 

☆感覚と運動の高次化理論を取り入れた療育を行っています。 

☆その他訓練やご希望をお聞かせください 

☆障がい手帳のないお子様もご相談ください。 

☆利用料金等もお問い合わせ下さい。 

障が

い児 
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実施事業 児童発達支援・放課後等デイサービス 

住 所 〒906-0012 宮古島市平良字西里313-6 1Ｆ 

連絡先 TEL：79-5081  FAX：79-5082 

利用時間 平日  午後12時30分～午後6時30分 

土・祝 午前８時30分～午後5時30分  

休館日 日曜日・年末年始 

対象者 
    または支援が必要と認められる児童（定員10名）   

備 考 ○送 迎 あり 

○専門職 保育士・教員 

♢健康チェックやおやつの時間があります 

♢絵カードやスケジューリングで見通しを持たせる視覚支援を行います 

♢地域のイベントに参加し、ふれあいを楽しめる活動を行います 

☆障がい手帳のないお子様もご相談ください 

☆利用料金等もお問い合わせ下さい 

ここあ （ミックス） 

8-6 日中活動の場（障害児通所支援） 

あん （ミックス） 

実施事業 児童発達支援・放課後等デイサービス 

住 所 〒906-0007 宮古島市平良東仲宗根343 

連絡先 TEL：79-5215 FAX：79-5216 

利用時間 平日  

 午後12zi30分～午後6時30分 

土、祝日、長期休暇期間中 

 午前8時30分～午後5時30分 

休館日 日曜日・年末年始 

対象者 
    または支援が必要と認められる児童（定員10名） 

備 考 ○送 迎 あり 

○専門職 介護福祉士 

♢健康チェックやおやつの時間があります 

♢絵カードやスケジューリングで見通しを持たせる視覚支援を行います 

♢地域のイベントに参加し、ふれあいを楽しめる活動を行います 

☆障がい手帳のないお子様もご相談ください 

☆利用料金等もお問い合わせ下さい 

障が

い児 

障が

い児 
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8-6 日中活動の場（障害児通所支援） 

64 

チャイルドサポートみやこ （ビザライ） 

実施事業 児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援 

居宅訪問型児童発達支援 

住 所 〒906-0007 宮古島市平良字東仲宗根770-5（みやくるる） 

連絡先 TEL：79-5474   FAX：79-5475 

利用時間 午前9時～午後5時 

休館日 日曜・年末年始 

対象者 
    重症心身障害児又は支援が必要と認められる児童（定員5名） 

備 考 ○送 迎 あり 

・看護師常駐で常時医療ケアを行います。     

・リハビリの専門職である理学療法士、作業療法士、 

 保育士が常駐しております。 

・重症心身障害児も対象です。  

・少人数制で家族のような支援を行います。  

・一人で悩みを抱えずに、先ずは事業所を見学しに来てください。 

☆送迎：有り 

チャイルドサポートみやこ２（ ビザライ） 

実施事業 児童発達支援・放課後等デイサービス 

住 所 〒906-0007 宮古島市平良字東仲宗根770-5（みやくるる） 

連絡先 TEL：79-5474  FAX：79-5475 

利用時間 午前9時～午後5時  ＊延長支援は可能 

休館日 日曜・年末年始 

対象者 
      (重症心身障害児以外）（定員20名） 

備 考 ○送 迎 あり 

・PT（理学療法士）/OT（作業療法士）/保育士が在籍したリハビ

リ 

 とトレーニングに特化した事業所です。 

 

 

障が

い児 

障が

い児 



 

 

8-6 日中活動の場（障害児通所支援） 
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チャイルドサポートみやこ３ （ビザライ） 

実施事業 児童発達支援・放課後等デイサービス 

住 所 〒906-0007 宮古島市平良字東仲宗根770-5（みやくるる） 

連絡先 TEL：79-5474  FAX：79-5475 

利用時間 午前9時~午後5時 ※延長支援は可能 

休館日 日曜日・年末年始 

対象者      （重度心身障害児以外）（定員10名） 

備 考 

○送 迎 あり 

・PT（理学療法士）/OT（作業療法士）/保育士が在籍したリハビ

リとトレーニングに特化した事業所です。SSTを活用した関わりや

保護者向けのペアレントトレーニングも実施しております。 

障が

い児 

児童発達支援センターるんるん （まんまる） 

実施事業 共生型児童発達支援・共生型放課後デイサービス 

住 所 〒906-0301 宮古島市下地字川満881-2 

連絡先 TEL：79-7331  FAX：79-7334 

利用時間 午前9時~午後5時 

休館日 日曜日・年末年始 

対象者     （定員20名） 

備 考 

○送 迎 児童発達支援：なし 放課後デイ：あり 

○専門職 保育士/NS/PT/社会福祉士 

るんるんでは、おじい、おばあが｢お帰り｣と迎えてくれます。家

族的な雰囲気で見守ってくれて、時には児童たちがエイサーを披

露し、笑いが絶えず響いています。 

※放課後デイは送迎あり。 

障が

い児 



 

 

8-6 日中活動の場（障害児通所支援） 
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児童発達・放課後デイサービス   ノ ア 

実施事業 児童発達・放課後デイサービス  

住 所 〒906-0012 宮古島市平良字西里1424-2  

連絡先 TEL:75-4325  FAX:75-4326  

利用時間 
平日  午前9時～午後5時   
土曜日 午前9時～午後3時 

休館日 日曜日・公休日  

対象者 主に発達障害児 （定員10名） 

備 考 

○送 迎 あり 

○専門職：保育士 

「ペアレントプログラム講師実施資格取得」 

お子さまの発達段階と困りごとに合わせて、個別支援計画を作成

し、１つ１つの課題を個別で支援しています。 

微細運動と体幹を意識した粗大運動、モンテッソーリを取り入れ

た支援なども行っています。 

リハルキッズMIYAKO 

実地事業 児童発達支援・放課後等デイサービス 

住 所 〒906-0014 宮古島市平良字松原1135-8 

連絡先 TEL:79-7164     FAX:79-7165 

利用時間 
平日  午前9時～午後5時 

土曜日 午前9時～午後4時 

休館日 日曜日・祝日 

対象者 
     （定員10名） 

     （重度心身障害児以外） 

備 考 

○送 迎 あり 

○専門職 理学療法士 

少人数制により、子どもたち一人ひとりに対し、きめ細やかな対

応や、子どもたちの気持ちに寄り添える支援を心がけておりま

す。 

障が

い児 



 

 

8-6 日中活動の場（障害児通所支援） 

発達支援ルームすたーとる 

実施事業 児童発達支援・放課後等デイサービス・保育所等訪問支援 

住 所 〒906-0201 宮古島市上野字野原390-19 

連絡先 TEL：79-5507  FAX：79-5507 

利用時間 午前9時~午後5時 

休館日 土日祝・旧盆送り日・慰霊の日 

対象者     または、支援が必要と認められる児童（定員10名） 

備 考 

○送 迎 あり 

○専門職 公認心理師、臨床発達心理士、特別支援教育士、 

     保育士、教諭 

小集団療育、個別療育と組み合わせ個々の発達課題に応じた支援

を行います。 

障が

い児 
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多機能型事業所 愛あいプラス 

実施事業 児童発達支援・放課後等デイサービス 

住 所 〒906-0015 宮古島市平良字久貝63番地 1-A 

連絡先 TEL/FAX：73-1387 

利用時間 

○児童発達支援（0歳～6歳 未就学児） 

 平日・土・日・祝祭日 午前9時15分~午後5時15分  

 ○放課後等デイサービス（7歳～18歳） 

 平日 午後3時~5時15分 

 土・日・祝祭日・午前9時15分~午後５時15分 

対象者 
   重症心身障害児（定員5名） 

   重度の知的障害及び重度の肢体不自由が重複している児童 

備 考 

○送 迎 あり 

○専門職 看護師、保育士、理学療法士、嘱託医 

土日は1日預かりリハビリが介入します。 

※学校の休みに応じては1日預かりは可能です。（1日の受け入 

 れは5名ですので定員の調整が必要になる事があります） 

 発達に応じた療育を行います。 

 地域のイベントに参加し、交流活動を行います。 

障が

い児 



 

 

8-6 日中活動の場（障害児通所支援・日中一時支援） 

クオリティ・オブ・ライフ さんご支援教室 

実施事業 放課後等デイサービス、日中一時支援 

住 所 〒 906-0015 宮古島市平良字久貝916-1 

連絡先 TEL：79-6530  FAX：79-6532 

利用時間 
平日     午前10時～午後7時 

土・長期休み 午前9時～午後6時 

休館日 日・祝日・年末年始 

対象者     （定員10名） 

備 考 

○送 迎 あり 

○専門職 保育士・教諭 

ダンスや手話など多彩なカリキュラムを行います。 

伝統学習など宮古島ならではの学習を取り入れています。 

気軽に見学、問い合わせください。 
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ありがとう 

実施事業 児童発達支援 

住 所 〒 906-0011 宮古島市平良字東仲宗根添617-6 

連絡先 TEL：73-4982  FAX：79-0363 

利用時間 午前9時～午後4時 

休館日 土・日・祝日・年末年始・学園休園日 

対象者     （定員10名） 

備 考 

○送 迎 あり 

○専門職 保育教諭 


