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    ひらら児童館

    支援センターみーや　
    　

お誕生日会

7月生まれのお誕生日会
⽇時：7⽉25⽇（⾦）11：00∼

お誕⽣児は事前準備（写真撮影等）がありますので、
申し込みをお願いします。

＜申込締切：7/18（⾦）＞
※誕⽣児以外は⾃由参加です

無料 【サードプレイス利⽤のみなさん】

サードプレイスの利⽤には、
利⽤登録が必要です。
⽒名、学校名、住所、連絡先など
簡単な情報を登録⽤紙に記⼊します。
登録⽤紙は、初めて利⽤する⽇に、
児童館の受付で⽀援員に声をかけて
受け取ってください。
また、施設の利⽤や⾷事の料⾦に
ついては無料ですが、準備や⽚付け、
清掃は利⽤するみなさんも⼀緒に
⾏います。
SNSに登録しておくと、
最新の情報が確認できますよ！

時間：毎週火・水曜日　18:00〜21:00
料金：食事、Wi-Fi利用も含めて利用は無料です。

【公式SNSのご案内】【公式SNSのご案内】
施設の最新情報をすぐお届け！施設の最新情報をすぐお届け！
みなさま、ご登録ください♪みなさま、ご登録ください♪

公式Webサイト公式Webサイト InstagramInstagram FacebookFacebook XX

こどもみらい⾷堂こどもみらい⾷堂

無料

みんなでたべるしあわせみんなでたべるしあわせ

７⽉１９⽇(⼟)12:00〜13:00
メニュー：うれしいカレーライス
もちもの：お弁当箱とスプーン
☆こども、おとな、どなたでも、どうぞみんなで、いらっしゃい♪

スポーツでもない。遊びでもない。
⼦どもの可能性を引き出す運動遊びプログラム！

【運動遊びプログラム】� ��   � � １８⽇(⾦)�４：００〜
                 �� ２２⽇(⽕)�２：３０〜
                 �� ３１⽇(⽊)�２：３０〜           JUMP-JAM!

無料

七夕製作

七夕集会

読み聞かせ講座

ゆったりday

身体計測

出張ひろば（10:00～12:00）
佐和⽥児童館≫7/1,8,15,(⽕）

池間添児童館≫7/3,10,17,（⽊）

☆少し遠くにお出かけしてみてください♪

絵本の読み聞かせ講座

⽇時：7⽉18⽇（⾦）
10:00∼11:00

事前申し込み（５組の親⼦）
絵本遊びや、読み聞かせのコツを⼀緒に

学びませんか？

～豊かな心を育む絵本の世界～

七夕集会
お星さまを探そう☆

日時：７月４日（金）

11：30～

お は な し ぽ っ け

読み聞かせ、⼿あそび、
触れ合い遊びで、

楽しく過ごす時間です。

歯とお口の

健康講座

子育て支援センターみーや　利用曜日
　　　　月・水・金→２～５才
　　　　火・木・金→0～１才
　　　　　　土・日→お休み

日 月　 火 水 木 金 土

７月ひらら児童館・みーやだより７月ひらら児童館・みーやだより
【令和７年７月発行】
発行：宮古島市ひらら児童館（73‐1481）
　　　子育て支援センターみーや（73‐3450）
住所：宮古島市平良字東仲宗根８０７
運営：一般社団法人沖縄こどもみらい創造支援機構

ひらら子育て支援センターひらら子育て支援センター

こどもみらい食堂

海の日

⚘お知らせ⚘
プール・⽔遊びの時間 10:00∼11:30

※排泄が完了していないお⼦さんは⽔遊び⽤パンパースの着⽤・
ぎょう⾍検査結果の提出をお願いします。

７⽉22⽇∼８⽉26⽇迄夏休み期間中の為、児童館遊戯室（AM）の遊具も
お休みになります。

正⾯駐⾞場も閉⾨しますので、裏の駐⾞場をご利⽤ください。

プール

水遊び

プール

水遊び

プール

水遊び

無料 【歯とお口の健康講座】
クイズやワークショップを取り⼊れた

参加型の健康講座
29⽇(⽕)�１０：００∼１１：００

【七夕製作】
「ぎゅぎゅっと天の川」
天の川をぎゅっと閉じ込

めてみました！

３⽇(⽊)、４⽇(⾦)

【ギネス世界記録からの挑戦状】
児童館から世界⼀になれるかも

２４⽇(⽊)、３０⽇(⽔)


