
　

※みずぼうそうに罹ったことがある場合は、対象外となります。

水痘
（みずぼうそう）

水痘（みずぼうそう）とは？ 帯状疱疹とは？

ワクチンを接種したあとは？（副反応） 健康被害の救済制度

接種スケジュール

平成２６年１０月

より定期予防接種

になりました。

●水痘は、水痘・帯状疱疹ウイルスによってひ

きおこされる感染力の強い病気で、５歳までに

約８０％の子どもがかかるといわれています。

初感染では、発熱とともに全身に水疱性の発疹

が出ます。

水痘ウイルスは回復後も長く体内に持続感染す

る性質があり、なにかのきっかけで体の免疫機

能が低下すると再活性化し、帯状疱疹となって

現れます。

●帯状疱疹はみずぼうそうにかかったことのあ

る人の免疫力が下がったときにおこる皮膚の病

気です。一般的には大人、高齢者の病気です。

みずぼうそうにかかって体中で増えたウイルス

は、みずぼうそうが治っても体内から消えずに、

その人の神経細胞の中に潜り込み、その人の免

疫力が下がった時に、知覚神経を傷つけながら

伝わって、再び皮膚に出ます。

１歳 ３歳

１回目

●予防接種を受けた後３０分間は、接種会場で

お子さまの様子を観察するか、医師とすぐに連

絡をとれるようにしましょう。

●副反応は、注射部位の発赤・しこり・発熱・

腫・下痢などがあります。極めてまれに強いア

レルギーや血小板減少性紫斑病などの注意が必

要です。

万が一、市町村の実施する予防接種で健康被

害が生じた場合は、国の審議の下、予防接種に

基づく給付が受けれます。

３ヶ月以上の間隔をあける ２回目

※２歳9ヶ月を過ぎて１日目を接種すると、2回目が受けれなくなります。
（１回目→２回目は、3ヶ月以上あけるため）



　・水痘ワクチンは、生ワクチンです。

　　定期（接種するよう努めなければならない）予防接種です。

　

　・別紙の個別予防接種指定医療機関よりご自分で選び接種して下さい。

　・１歳　～　２歳

※すでに水ぼうそうにかかった子は対象外になります。

　・接種回数とスケジュールは、裏面を確認後、医師とご相談下さい。

　・対象年齢時は無料（公費負担）です。
●　接　種　料　金

　・予診票

　・親子健康（母子）手帳を持参。

予防接種のための必要な間隔

　　※接種した翌日から数えます。

　　　宮古島市健康増進課予防係　７３－１９７８
　　　宮古島市平良保健センター　７３- ４５７２

     水痘ワクチン(みずぼうそう）

　    接種予定の保護者の方へ

● 受ける場所

● 対 象 者

● 受 け 方

● 接 種 料 金

● 持参するもの

● ワクチンについて

予防接種のための必要な間隔

予防接種との間隔

ヒブ・小児用肺炎球菌・DPT・不活化

ポリオ・日本脳炎・インフルエンザ・

B型肝炎・DT・子宮頸がんの予防接種

を受けた人

MR・BCG・麻しん・風しん・おたふく

かぜ・水痘（みずぼうそう）・ロタ予防

接種を受けた人

他
の
予
防
接
種
を
受
け
る
時

病気との間隔

麻しん・風しん・おたふくかぜ・水痘（みずぼ

うそう）が治ってから

手足口病・りんご病・突発性発疹・インフルエ

ンザ・かぜなどが治ってから

ひきつけ（けいれん）を起こしたことがある人

その他、病気で現在治療中の人は、主治医と相

談のうえ、接種してください

２～４週間以上あける

１～２週間以上あける

６日以上あける

２７日以上あける

予診表の再通知について

通知以外の事について

お問い合わせ


