
登所
朝の視診、触診、

検温、あそび

7:30 登所
朝の視診

所持品の片付け、
活動

園
名

宮古島市立　西城保育所
所在地 沖縄県宮古島市城辺字西里添１０３７番地

tel ０９８０－７７－４７１２

０歳児 １歳児 時間 ３・４歳児 ５歳児

おやつ 9:00
【保育】

自ら環境に関わり
活動する

主体的な活動の展開
集団あそび

クラス
での
保育

クラス
での
保育

9:30

給食
離乳食
授乳

10:45

給食
11:00

給食
片付け
清掃
絵本

紙芝居
お話を聞

く

11:15
給食

片付け
清掃

クラス
での

集まり

11:30

12:00

13:00

午睡 前半
(午睡有り)

好きな
活動目覚め

排泄
目覚め
排泄 14:45

目覚め
排泄

沐浴
着替え
絵本

紙芝居
等

午睡

着替え
絵本

紙芝居
等

午睡

延長保育 延長保育

おやつ
授乳 おやつ 15:00 おやつ おやつ

お帰りの準備
あそび

(順次降所)

16:00
お帰りの準備

あそび
(順次降所)

18:30
19:30

西城保育所は、宮古島市の中心部から離れた場所に位置し、保育所周辺

には山羊や牛が飼育されているので、散歩の時には動物の観察や触れ合い

を楽しむ子どもたちです。サトウキビ畑も多く、製糖期にはハーベスター(サ

トウキビを収穫する機械)が稼働する様子が時々見られ、 『働く車』が好きな

子どもたちは目を輝かせて見入っています。広々とした園庭もあり、雨の日

には裏の庭へカメが来ることもありますよ～！

公立保育所の中で唯一、

5歳児保育＆一時預か

り事業を行っています。

5歳児クラスは、幼稚園

との交流や就学へ向け

小学校との交流も行っ

ています！

子どもの健やかな成長を願って・・

＊鯉のぼり掲揚 ＊個人面談

＊内科検診、歯科検診、尿・蟯虫検査（各年２回＊プール開き

＊七夕夏祭り ＊総合避難訓練＊フェスタ(２～５歳児)

＊保育参観(０・１歳児)＊秋の遠足 ＊クリスマス会 ＊記念撮影

＊豆まき ＊お別れ遠足 ＊ひな祭り ＊卒園式

年間行事予定
毎月の行事予定

＊避難訓練 ＊身体計測

＊お誕生会 ＊お弁当会

保育目標

明るく

すなおに

健やかに

1日の保育の流れ


