
子育て支援センターは子育て中のお母さんやお父さん、家族、妊婦さんが楽しくなる
ような子育て情報の交換や相談を行うと共に自由に遊べる場を提供するところです。

◆おでかけ♡ひろば◆（実施施設：ひらら地域子育て支援センター「みーや」）
　伊良部地区において「おでかけ♡ひろば」を実施しています。
　詳細につきましては子育てセンター「みーや」へお問い合わせください。

【利用できる方】乳幼児と親（親族）、ご妊娠中の方
【利 用 方 法】利用初日に登録が必要です。予約の必要はありません。
【利　用　料】無料（特別行事の参加費や育児講座の材料費などを頂くことがあります）
【利　用　日】平日（月～金）
【休　業　日】土曜日、日曜日、祝祭日、年末年始、慰霊の日 

施　設　名 電話番号 子どもの年齢 利用時間

ひらら地域子育て支援センター「みーや」 0980-73-3450

0歳～就学前

9:30～12:00
13:30～16:00上野地域子育て支援センター「はくあい」 0980-76-2473

地域子育て支援センター わくわくランド 0980-72-9173 10:00～12:30
13:30～16:00

城辺地域子育て支援センター 0980-77-8532

つどいの広場 くれよん 0980-73-7080 10:00～12:00
14:00～17:00

●宮古島市子育て支援センター

わくわく
ラ ン ド

２～５歳 ０～１歳

０～１
歳

０～５
歳

０～１
歳

０～５
歳

２～５
歳行事 子育て

相　談
０～５
歳

２～５
歳

０～５
歳

２～５歳 ０～１歳
０～５歳

みーや

支援センターでは
こんなことをしています！

・育児相談　・育児講座　・お誕生会
・子育てサークル支援　・身体計測
・絵本の読み聞かせ ・ネットワーク作り

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

月 火 水 木 金

曜日によって年齢分けをしている子育て支援センターがありますので
ご確認の上ご利用ください。

（ ）第２金曜午後は
ゆったりDAY
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上野地域子育て支援センター
「はくあい」

住　所 上野字新里507－1
電　話 0980-76-2473

●施設の特徴●

●施設からのコメント●

●主な取組●
・身体計測　・季節にちなんだ製作
・お誕生会　・親子遠足

児童館内に併設されており、他に放
課後児童クラブもある複合施設です。
平日は主に午後から、学校の長期休
暇時は朝から賑やかな声が聞こえて
きます。

近くに自衛隊の宿舎が多いため、島
外出身の親子の利用が多いです。
利用親子に気軽に足を運んでもらえ
るように、、、という思いで 
「優しい笑顔と声かけ」をモットーに
様々な遊びや育児講座、季節の行事
を通して 少しずつ交流を深め、仲間
を増やしていけるような環境作りと、
子育てに関する 不安や悩みごとの相
談等には、いつでも対応ができるよ
うに心がけています。

ひらら地域子育て支援センター
「みーや」

住　所 平良字東仲宗根 807
電　話 0980-73-3450
ＦＡＸ 0980-73-14828282

●施設紹介●
みーやは、「ひらら児童館」「ひらら
放課後児童クラブ」が併設される環境
にあり、年齢の近い子どもたちやその
保護者との交流のほか、小学生など児
童館を利用する異年齢の子どもたちと
の交流の場となっています。
就学前の子どもが楽しめる遊びや、利
用者を対象とした子育て講座、利用者
同士の情報交換等の交流を通して子育
てと子育ちの支援を行っています。
また、子育てに関する不安や悩みにつ
いても気軽に相談することができるよ
う、通常の相談支援のほか毎月一回
「ゆったりｄａｙ（育児相談等のため
の時間）」を設けています。
「なにかあったらいらっしゃい。なに
もなくてもいらっしゃい。」というま
なざしを大切に、いつでもふらり立ち
寄れる地域のほっとステーションを目
指しています。
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地域子育て支援センター
わくわくランド
住　所 平良字久貝 910-7

あけぼの保育園内
電　話 0980-72-9173
利用日時 平日(10:00～12:30 13:30～16:00）

（木 : 行事・子育て相談）

《わくわくランド》では…
安心して子どもを産み育てられる
環境を整え、楽しく子育てができるよ
う、応援します。

～保育園にふれる～

～園の行事の参加～

園の遊具で遊んだり、園庭あそびを
楽しもう！　園の行事にも参加し
お友だちを作ろう！

・お誕生会（毎月）
・運動会
・節分
・親子遠足など
～独自の行事～
・育児相談
・絵本の読み聞かせ（毎回）
・リズム体操（毎回）
・子育て講座
・季節の折り紙や製作
・絵本の貸し出し その他のプランあり

●主な取組・行事●

城辺地域子育て支援センター
住　所 城辺字福里877-1
電　話 0980-77-8532

●施設紹介●
当センターは乳幼児のお子さんと親
子、妊婦さんも利用ができる施設で
す。お子さんの年齢、発達に合わせた
遊びや活動の環境があるとともに、お
母さん、お父さんも安全で安心した気
持ちで過ごせる空間があります。育児
には様々な出会いの経験があるかと思
います。成長の喜びや困りごともあわ
せて育児のヒントなど、一緒に見つけ
ていける場所、親子で少しだけホッと
できる居場所を共に育んでいきたいと
考えています。
　さらに複合施設なので児童館、交流
施設の活用も可能です。そこには小学
生以上のお友だちとの出会いや大人も
趣味や活動にチャレンジしたり、心の
休憩ができる場所もあわせ持っていま
す。利用者からは「誰もが過ごせる場
所だね」と嬉しいお声をいただいてお
ります。世代が繋がり、多世代交流か
ら親子と地域が架け橋のように結び合
う施設となるよう取り組んでいます。
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宮古島市社協平良支所
つどいの広場くれよん
住　所 平良字久貝1059 宮嶋建設ビル１階
電　話 0980-73-7080
利用日時 平日（月～金）
10:00～12:00（11:30受付終了）
14:00～17:00（16:30受付終了）

●目　的●
宮古島市に居住する乳幼児を持つ子育
て中の親子が、気軽に集い、うち解けた
雰囲気の中で語り合い、交流を図る事や
育児相談を行い、子育て中の親の子育て
への負担減の緩和を図り、安心して子育
てができる環境を整備し、地域の子育て
支援機能の充実を図る。

●主な取組・行事●
・子育て親子の交流、集いの場提供
・育児相談・世代間交流
・子育て講座
・絵本の読み聞かせ（週１回実施）
・手遊び・リズム体操
・誕生会（月に１回実施）
・季節にちなんだ折り紙・製作
（初めての親子へ→印鑑を持参）
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児童館は、地域の児童のために健全な遊びを通して健康を増進し、
多くの仲間とふれあう中で自己成長し、社会性を身につけ、情操を
豊かにすることを目的とした児童厚生施設で、児童健全育成を図る
ための地域組織活動の場です。
放課後児童クラブのように子どもを預かる施設ではなく、子どもた
ちが自由に利用できる施設です。

利用できる方
０歳から 18歳までの児童・生徒及び保護者
（４／１時点で０～５歳の児童は保護者の同伴が必要となり
ます。）

利 用 方 法 利用初日に登録が必要です。

利 用 日 月～金　午前１０時～午後６時（片付けタイム午後 5 時 30 分～）
土曜日　午前９時～午後５時（片付けタイム午後４時 30分～）

休 業 日 日曜日・祝祭日・慰霊の日・年末年始（12/29 ～1/3）

利 用 料 無料（特別行事の参加費や育児講座の材料費などを頂くこ
とがあります。）

●児童館
＊R7.7.31現在の情報です。今後変更になることもあります。

ひらら児童館
住　所 平良字東仲宗根807
電　話 0980-73-1481
ＦＡＸ 0980-73-1482

●施設紹介●
ひらら児童館は、遊戯室が広い体育館
仕様でバドミントンやバレー、バス
ケットなどのスポーツも楽しむことが
できます。
子どもの生活における“ 遊び ”には、
子ども自身を発達させる重要な要素が
含まれています。子どもたちが遊びに
よって、健康を増進し、学び、心を豊
かにし、子ども同士が同年齢や異年齢
の集団を形成し様々な活動に自発的に
取り組めるよう、「食べる・遊ぶ・学ぶ・
愛される」が保障される居場所を目指
しています。
毎週火曜日・木曜日の 18:00～21:00
の時間帯で、中高生世代のための居場
所、「サードプレイス」を行っています。
また、「地域に大人に地域の子どもを
知ってもらい、地域の子どもに地域の
信頼できる大人を知ってもらう」を
テーマにした子ども食堂を毎月一回開
催しています。
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池間添児童館
住　所 伊良部字池間添201－14
電　話 0980-78-5426

● 理　念 ●
児童の健全な遊びを通して健康を増進
し、多くの仲間と触れ合う中で自己成
長し社会性を身につけ、情操を豊かに
する。

●コメント●

●主な取組●
・児童の健全な遊び場の提供
・児童の情操指導
・保護者の子育て支援と子育ての場の
提供

・地域交流
・世代間交流

・児童が自由に来館し、同年齢や異年齢
との遊びを通し、コミュニケーション
　作り、ルールを守る等、社会性が育って
　います。
・親や子どもの困り事に耳を傾け、対話
　する事で「安心できる居場所」を目指し
　ています。

佐和田児童館
住　所 伊良部字佐和田 1396
電　話 0980-78-5646

● 理　念 ●

●主な取組●

●コメント●

児童が自由に来館し、遊び、話し合い、多
くの仲間と触れ合う中で、自己を伸ばし楽
しく過ごせる居場所であり、更に健康で情
操豊かな児童の健全育成を目的とする。
児童を中心とした地域活動のセンターとし
て、地域との関わりをもつ。

異年齢交流で社会性が育ちます。
親・子どもの困りごとに耳を傾け、対話す
ることで楽しく・安全な居場所づくりを目
指しています。

・児童の健全な遊び場の提供
・児童の情操指導
・地域の子育てを支援し子育ての場の
　提供
・児童館の広報活動や世代間交流に
　よる地域との交流
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下地児童館
住　所 下地字上地 628-1
電　話 0980-76-3391

●施設の特徴●
館内は明るく広びろとして周囲は
芝生で走りまわれます。
児童館では各種イベントや講座な
どを随時行っています。
また下地児童館母親クラブがあり
夏まつり等地域との交流を活発に
行っています。

●主な取組●
・各種講座
・地域交流
・三世代交流
・クラブ活動
（読み聞かせ、安全パトロール等）

子ども食堂が
あります。

上野児童館
住　所 上野字新里 507－ 1
電　話 0980-76-4188

●特徴・コメント●

●主な取組●
・各種講座
・手作り教室
・季節のイベント
（夏まつり、ハロウィンパレード等）

施設には「子育て支援センター」「放
課後児童クラブ」が併設されていて 
高窓から差し込む光は館内を明るく
し、広々としたホールでは子どもた
ちが 自由にのびのびと、好きな遊
びや活動をしています。
図書室もあり、静かに本を読んだり
宿題をして過ごす事もできます。
日常的に子育て支援センターや放課
後児童クラブと連携をして、遊びや 
季節の様々な行事などをコラボし、
また地域の方々の協力を得ながら交
流を深める環境作りを大切にしてい
ます。
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ぐすくべ児童館
住　所 城辺字福里877-1
電　話 0980-77-8533

●施設紹介●
ぐすくべ児童館は、活発な運動遊び

ができる広い多目的ホールがあり、バ
スケットや卓球、バレーなども楽しめ
るほか、図書室では多くの本との出会
いがあります。
　子どもたちは「遊び」を中心とした
様々な活動を通して自分らしくありな
がら同年齢、異年齢と、子ども同士が
一緒に過ごし、関わり合い、まなび合
い、こどもの発達の時期に合わせた安
心・安全な居場所を目指しています。
それは「食べる・遊ぶ・学ぶ・愛され
る」が保障されることを軸としていま
す。
また、交流施設も併設しており、多

くの世代が繋がりあい「地域の大人に
地域の子どもを知ってもらい、地域の
子どもに地域の信頼できる大人を知っ
てもらう」をテーマにした子ども食堂
を毎月一回開催しています。
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みんなで食べるとたのしいよ。おいしいよ。
何があるのかな。わくわくする。

☆場所・・下地児童館
　　　　　下地字上地628－1
☆電話・・０９８０－７６－３３９１
☆おひるごはん・・土曜日
　　　　　　　　（12時～１時）

　　　　　　　　（4時～5時半）
☆おやつの日・・火曜日・木曜日

こども食堂
＊R7.7.31 現在の情報です。今後変更になることもあります。

ファミリーマート
宮古下地店

ファミリーマート
宮古下地店

下地農村環境
下地診療所下地診療所改善センター

わくわく食堂

わくわく食堂

下地児童館ではみんなでおやつや
ご飯がたべられる日があります。

・利用料は無料です。
・児童館に来たお友達（18才未満）
　はだれでも利用できます。
・児童館の利用登録届けをしてく
　ださい。（印鑑が必要です。）
・こどもたちも一緒にお手伝い
　できます。

82

＊ R7.7.31 現在の情報です。今後変更になることもあります。

放課後児童クラブとは、共働き家庭などの小学生が安心して過ごせる居場所です。
おやつが提供され、宿題をみてもらったり、安全に遊ぶことができます。

　　○開 所 時 間　平日　12:00 ～ 19:00
　　　　　　　　　土曜・長期休暇　7:30 ～ 19:00
　　○利用できない日 日曜、祝祭日、年末年始、慰霊の日等
　　○利　用　料　月額　約 5,000 円～ 10,000円
　　　　　　　　 （夏休み等は、給食費の加算があります。）
　　　※詳細は、各児童クラブにお問い合わせください。
　　○申　込　先　各児童クラブ 

平一放課後児童クラブ
住　所 平良字西里 635-1
電　話 0980‒79‒7760
主な受入可能小学校

平一小学校

●施設紹介●
平一放課後児童クラブは、
「主体的に行動する力」「考える力」
「仲間とつながる力」を伸ばして
いくことを目標に保育をしていま
す。
いつでも安心して「ただいま！」
と帰ってこられる、子どもたち一
人ひとりのホッとできる居場所と
なる施設を目指しています。
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ひらら放課後児童クラブ
住　所 平良字東仲宗根８０７
電　話 0980-79-9551
主な受入可能小学校

平一、東、南、北小学校

●施設紹介●
「こどもが、こども時代に、こどもらし
く過ごせる居場所」をスローガンに、
子どもたちの“ さながらの生活（あり
のままの生活）”をデザインし続ける
ことを大切にしています。
ひらら児童館、ひらら子育て支援セン
ターみーやが併設した複合施設ならで
はの好環境を活かし、様々な行事等イ
ベントを連携して行っています。その
ため、同年代の子ども同士だけではな
く、異年齢の仲間とのコミュニティー
の中で生活できることが魅力の一つで
す。
また、未来創造センターが隣接し、徒
歩圏内には盛加越公園もあるので、屋
外で思い切り体を動かして遊ぶ事もで
きます。
子どもたちと共に過ごす支援員は、子
どもたちの心の緊張をわずかでもほぐ
し、子どもたちにとって「ホッと息抜
きのできる場」となるよう、愛情をも
ってまなざしを注いでいます。

FCA学童宮古校
住　所 宮古島市平良字下里890番地
　　　　 オレンジパレス2階201号室
電　話　070-8520-5593 
主な受入可能小学校

平一・南小学校

●施設紹介●
2024年開校のFCA 学童です。
子ども達の「主体性」「協調性」
を大切にし、コーチング×自然体
験に取り組んでいる学童です。
学校帰りの楽しめる空間、居心地
の良い空間作りを心がけています
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放課後児童クラブ

みなみ童夢
住　所 平良字下里 1117-5
電　話 
主な受入可能小学校

南、平一小学校

●施設紹介●
当クラブは平成９年に開所し、令和7
年度で29年目となります。児童数定
員はA36名、B19名 計55名（5/1在
籍数は計63名）・職員数は12名です。
子ども達が ただいま～と帰って仲間
と共に、遊びや生活を楽しむことの
できるお家のような放課後児童クラ
ブを目指しています。子ども達の自
主的な活動、遊びの発見、創造、
発展を大切にして活動（生活・遊び）
の充実感で、次の活動への意欲を
育て、又 縦割り横割りの子ども集
団で仲間同士の関わりやぶつかり合
いを通してコミュニケーション能力
を培い、子ども達の育つ力をサポー
トします。共に笑い、共に汗し職員
自身も子ども達と共に育ち合うこ
と、楽しい職場環境を目指し、チー
ムワークを大切に頑張っています。

ひばり放課後児童クラブ
住　所 平良字下里 1082-4
電　話 
主な受入可能小学校

南小学校

●施設紹介●
保育園と隣接しており、異年齢と触

れ合い、自然との触れ合いの中で

子ども達が、生活、遊びをとおして

社会性、協調性を身につける唯一

の環境。広いグラウンドで元気に駆

け回るパワー、工夫いっぱいの遊び

（手作りブランコ、木登り、サッカー

等々）を通し、心身共に健やかな生

活を過ごす。
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放課後児童クラブ

ちびっこらんど
住　所 平良字西仲宗根５５４－８
電　話 ０９８０‒７２‒７３４５
主な受入可能小学校

東、北小学校
　　　 （空きがあれば平一小学校も可）

●施設紹介●
広い園庭があり、伸び伸びした環
境の中で、サッカーや野球、ドッ
ジボール、鬼ごっこ等みんないつ
もにぎやかに楽しく遊んでいます。
毎週水曜日は保育活動の一環とし
てエイサーの練習を行い、地域の
イベントに積極的に参加し、福祉
施設等との交流も行っています。
社会体験も活動の中に取り入れ、
色んな場所へ出かけたり、催し物
に参加し宮古島の自然や行事に触
れ合う良い機会となっています。
隣接した菜園があり、小規模なが
ら、野菜の栽培・収穫、調理体験
も楽しんでいます。

ふたば放課後児童クラブ
住　所 平良字東仲宗根５５０番地（１階）
電　話 
主な受入可能小学校

東、北小学校

●施設紹介●
学校を終えた子ども達が安心し
て「ただいま～」と帰れる場所
作りをめざしています。
家庭的な雰囲気の中で支援員に
見守られ、自主的に活動したり、
隣接する盛加越公園では、自然
の中での探索を楽しんだり思い
きり走り回ったりして、のびの
びと活動しています。
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放課後児童クラブ

おやこぼし学園
住　所 平良字東仲宗根 779-1
電　話 
主な受入可能小学校

東、西辺、狩俣、北、
池間小学校

●施設紹介●
毎日が驚き、冒険、発見! !
ランドセルにいろいろな想いを
詰め込んで帰って来る子ども達が
ホッと一息つける場所を目指して
おり、遊びの中で自分で考え、自分
を主張し、自主的に行動できる
よう、異年齢の友達の中で協調性
を持ち、３間（サンマ）時間・空間・
人間を大切にしながら放課後の
兄弟達と楽しく過ごしています。
　当学童は、お出かけをしたり昔
遊びをしたりたくさんのイベント
を通して”やればできる”を経験
する機会を作っています。また、
子ども達自身で”楽しい”を作り
出す企画（お泊り会やお店屋さん
ごっこや段ボールハウス作り等）
の取り組みも行っています。

放課後児童クラブたいら
住　所 平良字東仲宗根717-18
電　話　0980-79-8340
主な受入可能小学校

北、平一、東小学校

●施設紹介●
当クラブは令和 5 年 4 月に開所し
た、放課後児童クラブです。
子ども達が放課後、楽しく安心し
て過ごせる家庭的な放課後児童ク
ラブを目指しており、保護者の皆
さま、地域の方々と連携しながら
子ども達の成長の手助けをしてい
きたいと思います。
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鏡原放課後児童クラブ
住　所 平良字下里 3107-1
電　話 0980‒79‒5636
主な受入可能小学校

鏡原小学校

●施設紹介●
本クラブは、「オンリーワンの理念」
を柱に、心温まる雰囲気の中でた
くさんの友だちや職員と生活を共
にしのびのびと過ごせるよう、家
庭の三要素といえる「生活の場」「遊
びの場」「学びの場」を兼ね備え
た子ども達にとっての「もう1つの
お家」でありたいと考えています。

久松放課後児童クラブ
住　所 平良字久貝 933-2
電　話 0980‒79‒9902
主な受入可能小学校

久松小学校

●施設紹介●
当クラブは、学校敷地にある放課後
児童クラブとして、2019 年 4月 1
日に久松幼稚園向かいに開設いたし
ました。
現在１～ 5年までの 80名の子ども
達が、自由で楽しい居場所で元気い
っぱい放課後と長期休み期間を過ご
ごしています。
学校から学校敷地内を通って徒歩 4
分、学校敷地内で過ごせる安心、安
全な環境にあります。
保護者、学校、地域と連携し、子ど
も一人一人を大切にし、遊びや生活
を通して自己肯定感と思いやりと生
きる力を育むことを目指します。昔
遊びや自然遊び、食育を積極的に取
り入れ、子ども達が楽しみながら
様々な体験ができるよう心掛けてい
ます。
　見学随時受付中です。
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下地放課後児童クラブ
住　所 宮古島市下地字洲鎌305
電　話 0980-79-8277
主な受入可能小学校

下地小学校

●施設紹介●
下地放課後児童クラブは、下地小学校
に隣接し、下地こども園および下地中
学校といった学校施設や下地児童館
に近接しています。
広く開放的な室内空間と健康的側面
の発達を促すのに最適な園庭を備え
ており、「こどもが、こども時代に、こ
どもらしく過ごせる居場所」づくりを
目指しています。
放課後における児童の健全育成の取
り組みのひとつとして、人と人との営
みによる“ 豊かな遊び ”を中心とし
た活動を重視しており、児童健全育成
推進財団と NIKE が開発した運動遊
びプログラム「JUMP-JAM!」を取り
入れた育成支援を行っています。
施設の玄関アプローチでは、子育てに
関する情報や関連書籍等を紹介して
おり、子育て応援としての保護者支援
の働きかけも大切にしています。

うえの放課後児童クラブ
住　所 上野字新里 507-1
電　話 
主な受入可能小学校

上野小学校
（近隣小学校は応相談）

●施設紹介●
当クラブは学校から歩いて 3 分ほ
どにあり、「ただいま～！お帰り～」
から放課後の時間がスタートしま
す。
クラブでは子どもたち一人ひとり
が、自ら遊びを見つけたり、庭で仲
間とボール遊びやかけっこ、虫探し
などをして楽しんでいます。
施設は児童館と子育て支援センター
が併設の複合施設なので、様々な遊
びや行事等も一緒に活動することも
多いです。その中で自主性や社会性
を培いながら のびのびと「遊び、
笑う」ことをモットーに毎日を過ご
しています。
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放課後児童クラブぐすくべ
住　所 城辺字福里 622-5
電　話 
主な受入可能小学校

福嶺、城辺、西城、
砂川小学校

●施設紹介●
放課後児童クラブぐすくべは、家庭
的な雰囲気の仲で、児童の自主性、
主体性を重んじ、自由でのびのびし
た保育を行います。
●一人ひとりが大切にされ、楽しく
過ごせる学童保育

●保護者どうしが手をつなぎ、支援
員と共に子どもたちを育てていく
『共同の子育て』
●友達をおもいやり助け合いなが
ら成長する。

●広いお庭で身体も鍛えられる。
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○対象者：宮古島市在住の認可保育所、認可外保育施設、認定こども園、
　幼稚園に在籍している乳幼児、又は小学校に就学している児童。
○事前に、利用申請書を提出し、利用者証の交付を受けてください。
　（提出先・子育て支援課）
○病児・病後児保育施設でも申請できますが、受付に時間がかかりますので、
　事前申請にご協力ください。
○申請用紙は宮古島市ホームページからもダウンロードできますのでご利用
　ください。
○利用料／半日（４時間以内）800 円　1日（４時間以上）1,500 円
○給食費／200 円

●市役所に申請が必要な病児病後児保育施設

●利用申請・お問い合わせ先●
宮古島市役所子育て支援課 子育て支援係 ☎ 0980-72-3751

＊R7.7.31 現在の内容です。今後変更になることもあります。

※昼食・おやつ持参の場合、給食代はいただきません。
※利用料は、おつりのないようご用意ください。（前払いでお願いします）
※生活保護世帯と前年の市民税が非課税の世帯は、事前の「保育料免除申請」によって
　保育料免除対象となります。

●利用時に必要なもの●
病後児用診断書・病児病後児利用者証
・お薬（処方薬）
お昼寝セット・着替え（3 セット）・おむつ
・おしりナップ・汚物入れ袋・ミルク・ほ乳瓶
・タオル 3枚・水筒

好きなおもちゃ・ゲーム・飲み物など
詳しくは、病後児担当看護師にお電話
ください。

住　所：平良字東仲宗根 677-8
電　話：0980-72-2089

東保育所病後児保育室
・病気（インフルエンザ・コロナ・アデノ・
その他）の回復期（治りかけ）にある
お子さんを、看護師が保育します。
状態によっては受け入れができない
場合があります。
（高熱・頻回な下痢、嘔吐など）

●月～金／８：３０～１７：００まで

事前に電話でお申し込みください。
利用定員 3 人です。（空きがある場合
は当日受入も可能です）
受け入れ時、問診に 10 分～ 15 分程
度かかります。
キャンセルの場合はなるべく早めに
ご連絡下さい。
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いけむら小児科 病児保育室
急な病気（発熱、下痢、インフルエン
ザ・水ぼうそう等の感染症、その他）で
保育園・幼稚園・小学校に行けないお
子さんをお預かりします。
ご家庭の都合（お仕事、急用、冠婚葬
祭など）で、自宅で看病ができないお
子さんをお父さん・お母さんにかわっ
て看護師・保育士が責任をもってお預
かりいたします。

〈利用できる方〉
生後６ヶ月以上の保育園児・幼稚園
児・小学 6 年生までの看護が必要な
お子さん

●月曜日～土曜日　8:00～18:00まで
●休　み　保育園に準ずる

●利用時に必要なもの●

住　所：平良字西里 978-2
電　話：0980-73-3250（直通）
　　　　0980-73-4970（いけむら小児科）

保険資格のわかるもの、宮古島市病児・
病後児保育事業利用者証、印鑑（申請
時）、母子手帳、お布団セット、お着
替え（3 ～ 4 セット）、フェイスタオル、
汚れ物入れ、ミルク、哺乳ビン、オムツ、
処方薬、水筒・マグ、勉強道具や本・
ゲーム（小学生）
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㈱ビザライ
病気の為に集団生活できない、仕事を
休むことができない、自宅で看病する
人がいない等のお子さんを、専任の看
護師と保育士が保育します。ゆったり
過ごせるよう、病児保育専用のお部屋
で保育します。

●利用できる方
0 歳児（3 ヶ月）～ 5 歳児（就学前まで）

月曜日～金曜日　9:00～17:00まで
　※事前にお電話下さい。

●利用料／半日（４時間以内）800 円
1日（４時間以上）1500 円

給食費　200 円　
※食物アレルギーのある方の給食の提
供が困難な為、1日ご利用の際は、
お弁当とおやつをご持参下さい。

●利用時に必要なもの●
病児利用診断書・病児利用申込書・お薬
（処方箋）・おむつ・ミルク・哺乳瓶・マ
グカップまたは水筒、エプロン、着替え（２
～３セット）・タオル（２～３枚）・歯ブラ
シ（必要なお子様）・汚れ物入れ袋

●各事業所に申請が必要な病児保育施設

住　所：平良字東仲宗根 770-5

うららか保育園
うららか保育園bby

企業主導型保育施設

たけあら保育園 病児保育室

●月曜日～金曜日　8：30 ～18：00
※事前にお電話ください（当日も可）
●休診日／土曜日・日曜日・祝祭日
●保育料／半日（4 時間以内）300円

１日（4 時間以上）500円
●給食費：200 円

●利用時に必要なもの●

●利用できる方　生後6ヵ月～小学6年生
　保育園に通っていないお子さんも可

住　所：下地字上地 634-5
（下地診療所奥）

電　話：0980-74-7879（直通）

急な病気（発熱、下痢、インフルエ
ンザ、水ぼうそう等の感染症、他）
ご家庭の都合（お仕事、急用、冠婚
葬祭）で、自宅で看病できないお子
さんを、医療機関と連携した看護師・
保育士がお子さんの症状に寄り添い
ながら責任を持ってお預かりいたし
ます。

保険資格のわかるもの、こども医療受
給資格者証、母子手帳、服用中の薬、
処方箋、ミルク、哺乳瓶、オムツ、タ
オル２枚、着替え（３セット）、汚れ物入
れ袋、好きなおもちゃ、水筒
※利用初日時には、お預かりの前に　
　下地診療所の受診が必要となります。
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