
 70歳のお誕生日を迎える方は、お誕生日の翌月から

『高齢受給者証＊1』が一体となった資格確認書または

資格情報のお知らせを送付します。 

＊1：所得等に応じた自己負担割合を記載（1 日生まれの方はその

月からの適用） 

マイナンバーカードを持っていますか？

はい

マイナンバーカードを健康保険証として

使えるよう利用登録していますか？

マイナ保険証 資格確認書

いいえ

いいえはい

①資格情報のお知らせを送付します。

②停電時など医療機関においてマイナ保険証が使えないときにマイナ保険証と一緒に

ご提示ください。

③70歳未満は有効期限なし。70歳以上は有効期限が直近7月31日までとなります。

 

  

確認ポイント 

① 有効期限は「令和 8 年７月 31 日」になっていますか？ 

(有効期限までの間に７０歳になる方は誕生月末日・７５歳になる方は 

誕生日の前日までとなっております。) 

※70 歳～74 歳の方の有効期限は、令和 7 年 7 月 31 日です 

② 氏名・生年月日・住所などの情報は正しく記載されていますか？ 

＊記載内容の誤りや不明な点がございましたらお問い合わせください。 

 

宮古島市 国民健康保険課 （℡:0980-73-1973） 

 75 歳のお誕生日を迎えられる方は、お誕生日の当日

から、『後期高齢者医療制度』へ加入となります。後期

高齢者医療資格確認書は、お誕生日の前月に郵送しま

す。※詳しくは国民健康保険課 後期高齢者医療係までお問い合

わせください。 

令和６年１２月１日をもって被保険者証の新規発行・再発行は終了しました。マイナ保険証

をお持ちでない方には、資格確認書 (被保険者証の代わりになるもの)を交付します。 

※これまで被保険者証と一体になっていた特定健診受診券について、新規加入者には加入時に個別で発行します。 

また、新年度分の特定健診受診券は、健康増進課より 3 月頃に発送される予定です。 

資格確認書は うす緑＋クリーム色 です 

※年度が変わっても色は変更ありません 

■ご自身がマイナ保険証保有者かどうか確認するには･･･ 

マイナポータルにログインし（マイナンバーカード及び４桁の暗証番号（利用者証明用電子証明書の暗証番号）が

必要です）、「登録状況の確認」欄から確認してください。※電話でお問い合わせいただいても確認することはできません。 

 

宮国     １２３４５６７８９    

交付年月日 令和 ７年 ４月 １日 
沖 縄 県 
国民健康保険 

資格確認書 有 効 期 限 令和 ８年 ７月３１日 

氏名     宮古 太郎 

生年月日   平成 17年 10 月 1 日 

資格適用日  令和 6年 12 月 2 日 

交付年月日  令和 7 年４月１日 

世帯主氏名  宮古 花子 

住所     宮古島市平良字西里１１４０番地 

保険者番号  ４７００６２ 

保険者名   宮 古 島 市 

枝番 ０１ 

みほん 

■マイナ保険証の利用登録を解除したい･･･ 

国民健康保険課窓口もしくは郵送にて申請が必要です。解除申請された方には資格確認書を交付します。 

※登録解除申請してからマイナポータル画面にて解除情報が確認できるまで１～２か月かかります。 

※国民健康保険以外の医療保険に加入されている方は、各医療保険者へお問い合わせください。 

マイナ保険証をお持ちの方もそうでない方も、資格にかかる届出はこれまでどおり必要です。 

 裏面の「こんなときには 14 日以内に届出を！」をご参照ください。 

←こちらの QR コードからログインできます。 


