
NO サークル名 ジャンル 代表者 入会方法 使用部屋 活動場所

1 佐良浜三味線同好会 三味線 浜川 直子 毎週 火 代表者へ連絡する 和室

2 さしば手話サークル 手話 久高 正裕 第2週 土 代表者へ連絡する 視聴覚室

3 健康体操サークル 体操 佐渡山 玉江 毎週 水
直接会場へ来てもらう

代表者へ連絡する
ホール

4 Hālau Hula o pua'ena フラダンス 本村 千夏 毎週 土 講師へ連絡する 和室

5 太極拳サークル「パニパ二」 太極拳 吉永 洋子 毎週 水 代表者へ連絡する 大ホール

6 スマイル大河日舞サークル 日舞 砂川 美智子 毎週 金
直接会場へ来てもらう

紹介
会議室

7 宮古島ZUMBA ズンバ 吉井 千晶 毎週 火
直接会場へ来てもらう

講師へ連絡する
大ホール

8 ヨガサークル ヨガ 友利 久子 毎週 火 直接会場へ来てもらう 大ホール

9 手話サークルひまわり会 手話 宮國 尚美 毎週 水 代表者へ連絡する 大ホール

10 げんきいきいき
健康（ストレッチ、
筋トレ、調理実習

など）
友利 真知子 毎週 金 直接会場へ来てもらう 和室

11 フラサークル popo Lehua フラダンス 久貝 幸子 毎週 水 直接会場へ来てもらう 大ホール

12 ２４式太極拳サークル 太極拳 饒平名 房枝 毎週 木 直接会場へ来てもらう 大ホール

13 金曜身体づくりサークル フィットネス 吉原 幸子
第1・
３週

金 直接会場へ来てもらう 大ホール

14 沖縄横笛サークル まない 横笛 漢那 林 毎週 土
直接会場へ来てもらう

代表者へ連絡する
大ホール

15 琉球舞踊サークル らんらん 琉舞 国吉 恵美
第1・
３週

日
直接会場へ来てもらう

代表者へ連絡する
大ホール

16 コーラス　ゆりの会 コーラス 仲間　忠 毎週 火 代表者へ連絡する 大ホール

17 西原三線サークル 三線 高良　雅一 毎週 木 代表者へ連絡する 大ホール

18 風の神太鼓 太鼓 友利 裕子 毎週 木 直接会場へ来てもらう 大ホール

19 久松社交ダンスサークル 社交ダンス 杉本 昌子 毎週 木 直接会場へ来てもらう 大ホール

20 三線サークル歌楽 三線 漢那 林 毎週 金
直接会場へ来てもらう

代表者へ連絡する
会議室

21 健康体操すこやか会 体操 砂川 みどり 毎週 土 直接会場へ来てもらう 大ホール

,

１３：００～15:00

活動曜日 時間

１９：００～２１：００

１９：３０～２１：３０

城辺公民館

２０：００～２２：００

１０：００～１２：００

伊良部公民館

上野公民館

１０：００～１１：３０

１０：００～１２：００

久松地区公民館

１９：００～２１：００

９：００～１１：００

９：００～１１：００

２０：００～２１：００

下地公民館

１８：００～１９：００

２０：００～２２：００

１０：１０～１１：３０

１４：３０～１５：３０

１３：３０～１５：３０

１０：００～１２：００

下崎地区公民館

１８：３０～２０：００

西原地区公民館

１９：３０～２１：００

１０：００～１２：００

１９：３０～２１：３０

令和８年度宮古島市公民館サークル団体一覧表（中央以外）


