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スポーツは、子どもから大人まで、言葉や生活習慣の違いを超えて、誰もが参加できるも

のです。身体を動かすことは、爽快感を呼び起こし、体力の向上や健康の維持増進をもたら

すとともに、年齢や立場を超えた地域の交流の機会を創り出すなど地域の活性化ももたら

してくれます。 

宮古島市においては、昭和６３年に｢スポーツアイランド構想｣を掲げ、国際的規模のイベ

ントである全日本トライアスロン宮古島大会、スポーツキャンプ、各種スポーツ大会の誘致

などを行い、スポーツを活用した人材育成と交流促進を基本に地域活性化に取り組んでき

ました。 

国においては、平成 23 年にスポーツ基本法が施行され、平成 24 年にスポーツ基本計画

が策定されました。また、2020 年のオリンピック・パラリンピックの東京への招致が決

定するなど、近年、スポーツを取り巻く環境整備は着々と進んでいます。 

このような中、スポーツ基本法の規定に基づき、本市の実情に即したスポーツ推進を図る

ための総合的な計画として「宮古島市スポーツ推進計画」を策定しました。 

本計画では、本市の特徴を活かし、スポーツがもたらす効果を最大限に発揮させ、市民、

スポーツ関係団体、行政などが連携・協働してスポーツを楽しめる「スポーツアイランド宮

古島」を目指します。 

より多くの市民の皆様が、様々なスポーツに親しむことにより、人も地域も共に健康で元

気なまちづくりにつながると考えています。計画の推進にあたっては、市民をはじめ、各関

連組織等のご理解・ご協力をお願いするとともに、市民が誇れるスポーツアイランドを目指

し、計画の推進に取り組みます。 

結びに、本計画の策定にあたり熱心にご審議いただきました宮古島市スポーツ推進審議

会委員をはじめ、パブリックコメントに貴重なご意見を頂いた市民の方々、関係各位に心か

らお礼申し上げます。 

 

平成２７年７月 

宮古島市長 下地 敏彦 

 



 

 

 

 この度、本市におけるスポーツ推進を図るため

の総合的な計画である「宮古島市スポーツ推進計

画」が策定されたことを市民の皆様にご報告いた

します。そして、本計画の施策実現に向けて邁進

していくことを強く決意している処であります。  

  

 宮古島市は、スポーツを活用した人材育成と交流促進を基本とする地域活性化戦略とし

て、昭和６３年に｢スポーツアイランド構想｣を掲げ、競技スポーツの振興と市民の健康増進

を図ってまいりました。それらは着実に成果をあげており、平成２５年３月に策定された

「第１次宮古島市総合計画 後期計画」の中では、さらなるスポーツ振興のための、新たな

取り組みを展開することが求められています。 

 教育委員会においては平成２４年６月に、本市の教育振興の施策に関する基本的な計画

を定めた「宮古島市教育ビジョン」を制定し、「市民の誰もが気軽にスポーツを楽しむ環境

づくり」「体育施設の効率的な管理」「各競技団体やスポーツクラブ等の地域における市民ス

ポーツの推進」等を大きな目標に掲げて、スポーツアイランドの確立を目指した教育行政に

取り組んでいるところであります。 

 宮古島市スポーツ推進計画は、前述の上位計画の施策を実現するために、その具体策とし

て策定されたものです。計画は大きな５つの基本方針から成っていますが、なかでも特に、

幼児期を含めた子ども達のスポーツ活動と、人材育成やスポーツ医科学の活用等も視野に

入れた競技スポーツの充実に重きを置いた計画となっております。 

 そのほか、高齢者や障がいをもつ方々のスポーツの推進や、スポーツイベントやキャンプ

の誘致などのスポーツツーリズムの受け入れ施設の整備、総合型地域スポーツクラブの設

立運営支援など、様々な分野にわたる内容が盛り込まれた計画となっております。また、既

存の体育施設の有効活用については、平成 26 年 3 月に策定した｢宮古島市スポーツマネジ

メントプラン｣で定めており、併せて推進してまいります。 

 今後は、本計画を踏まえて、スポーツ振興および市民の皆様の健康増進、ひいては宮古圏

域の活性化に貢献出来るよう、国や県の計画と連携し、整合性をとりながら施策を講じてま

いりたいと考えております。 

 結びに、本計画の策定にあたりご尽力頂いた、宮古島市スポーツ推進審議会委員の皆様を

はじめ、パブリックコメントに貴重なご意見を頂いた市民の方々や、関係各位に心より感謝

申し上げ、私の挨拶と致します。 

 

平成２７年７月 

宮古島市教育委員会 教育長 宮國 博
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「※」が付いている用語については、「資料編 １．用語集」で説明していますので参照し

てください。 

 

 


