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　九州南端から台湾の間には200を超える島々が

点在し、南西諸島と呼ばれます。その中で、大陸

に沿うように弓なりに並んでいる列島を、琉球列

島(琉球孤)と呼びます。琉球列島は断層などを境

に北琉球・中琉球・南琉球に区分することがで

き、この区分は生物分布の境界線にもなっていま

す。琉球列島は、昔は大陸と陸続きだったものが

地殻変動で島となり、閉ざされた中で独自に進化

してその島固有の種になった植物も多く、大変貴

重です。

　南西諸島の中で、島と島との間が最も離れてい

るのが沖縄島と宮古島の間で、この距離が植物や

動物の生態系にも影響を及ぼしています。

宮古諸島の植物と自然のなりたち

宮古諸島
気候：亜熱帯海洋性気候
年間平均
気温：23.8度
降水量：約2,000mm
湿度：77％

　ある地域に生育している植物の集まりを「植生」といいます。琉球列島の

島々は、山がある高島と、台地や低地からなり、珊瑚礁などの石灰岩に覆われ

た低島にわけることができます。宮古諸島はすべての島が低島に分類され、琉

球石灰岩に由来するアルカリ性土壌であることと、水をよく通す石灰岩に雨水

が染み込み、川が発達しないことから、渓流や湿潤な環境に生育する植物がほ

とんど見られません。また、高さによる分布の変化もありません。島が平坦で

簡単に開発ができてしまうことから、いまは自然な植生は沿岸部の崖地や、島

の内陸を縦断する断層に残されるだけになっています。
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渡瀬線

(トカラ構造海峡)

北琉球

中琉球

南琉球

宮古諸島

トカラ列島

奄美諸島

沖縄諸島

八重山諸島

先島諸島

富士山 3,776m

台湾 玉山 3,952m

西表島 古見岳 469m

屋久島 宮之浦岳 1,936m

宮古島 113.1m

屋久島

西表島

亜熱帯林↓

暖温帯林↑

300～360km

※南西諸島は尖閣諸島と大東諸島を含む範囲

石垣島 於茂登岳 526m
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マツ
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ハスノハギリ林

ハスノハギリの大木

環境ごとの観察コース

島尻マングローブ p32

牧山 p54

池間島 p36

大野山林 p42

東平安名崎 p24

前浜 p14

来間島断崖 p20 岩礁・風衝地

砂浜

海岸林

森林

森林・御嶽林

塩湿地

陸水

宮古空港

下地島空港

国道390号線

モモタマナ
旧194号線

ソテツ
83号線

マニラヤシとヤエヤマヤシ
243号線 宮古空港前

新城海岸

伊良部島

下地島

宮古島

お気に入りの風景を探してみましょう！

島内には様々な樹木が街路樹

や屋敷林として植えられてい

ます。あなたのお気に入りの

風景を探してみてください。

本文の見方

植物の写真

植物名

植物の特徴と宮古

での利用例など(地

域によって異なる)

※方言名は一般的な呼び方を
記載。地域によって異なる。
読みの表記は宮古島市史『み
やこの自然と人』に準ずる。
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３〜５月頃

市木

ガジュマル

市花木

デイゴ

カエンボク

テッポウユリ

ソバ

まちなかでよく見る

花・実ごよみ
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　四季の変化がさほど大きくない宮古で

も、季節によって色々な花々が咲き、実

がなります。１年を春夏秋冬の４つの季

節に分け、さらにそれぞれを６つに分け

たものを二十四節気と言い、旧暦では季

節を表すために用いられていました。宮

古の漁業や農業、祭祀は、いまもこの暦

に沿って行われています。

ブーゲンビレア

ゲットウ

サガリバナアダン

トックリキワタ

ホウオウボク

ドラゴンフルーツ

ドラゴンフルーツ

マンゴー

マンゴー

サトウキビ

立春
雨水

春分啓蟄
清明

穀雨

立夏

夏

小満

芒種

夏至

小暑

大暑

春

秋

冬

1月

2月
3月

４月

5月

6月

7月

9月
10月

11月

12月　

8月

立秋
処暑

白露秋分
寒露

霜降

立冬

小雪

大雪

冬至

小寒

大寒

２月頃

６月〜７月頃

４月頃

春〜初夏

初夏〜秋秋

秋

秋〜冬

ゴールデンシャワー

春・秋

夏の日没後

夏の日没後

カンヒザクラ

パパイヤ

マンジューギー

ブッソウゲ
（ハイビスカス）

２月頃

サンダンカ

春〜秋

バナナ

５月頃

色のついた部分は花
びらではなく、がく
の変形した苞。花は
中心の白い部分。

ユイカバナ
２月頃

屋敷周りに防風林として
植えた。広がった枝に
登って遊んだり、樹液を
ガムのように噛んだ。

ガザマギー

ドゥフゥキギー

初夏に真っ赤な花を咲かせ
る。成長が早く材が柔らか
いため、各地域の獅子の獅
子頭に使われた。

サニム

11月〜２月頃

アカバナー

バソーギー

市花

...p46
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　島全体が低く、琉球石灰岩でおお

われる宮古諸島は、植物にとっては

塩分や潮風、乾燥、高熱、紫外線な

どの影響を受けやすく、生育するに

は過酷な環境です。

　海岸域の環境は、岩礁、砂浜、塩

湿地に分けることができます。海か

らの距離によって環境が変わるた

め、海岸沿いは草本類を中心とした

植生が帯状に分布しています。

　海岸域から陸側に入っていくと、

徐々に低木林、高木林と植生が変

わっていきます。宮古諸島は亜熱帯

性照葉樹林域に位置し、石灰岩地の

アルカリ性土壌に生えるタブノキや

ヤブニッケイ、ガジュマルなどの

様々な木々が混在します。

　また島の拝所である御嶽の周辺

は、祭祀以外に立ち入りや伐採が禁

じられていることから、島本来の植

生が多く残っています。
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宮古の代表的な植生

海岸に沿って帯状
に分布する

海岸域の植物のくふう

小さくなる

風に強く不安定な場所でも育つ

多肉化する

水を保つ

木のような肌になる

海水や熱に耐える

丈夫な膜や細かい毛をまとう

海水をはじく

塩腺や塩嚢をもつ 空洞化や厚い殻の種子

余分な塩分を出す 塩に強く海に浮かぶ

照葉樹とは？
10m以上：高木層

4～10m：亜高木層(やや高い木の層)

4m以下：低木層
0.5m以下：矮性低木、草本、幼木、コケ層

ほふく性低木

つる性木本(または草本)
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