
X線 喀たん マンモ エコー

　

水 宮古島市保健センター
神屋・南西里１区・大原２区・

漲水・北西里・馬場

※受診券（はがき）に指定された日付に関わらず下記期間内に受診可能ですが、
新型コロナウイルス感染症の状況によっては中止になる場合もあります。

早めに病院での個別受診をお勧めします。

【午後の部】
午後1時00分～
午後2時30分
（胃検診なし）

※胃検診を受診されな
い方は午後からがおす
すめです

砂川・下北・下南・友利・
保良・吉野・新城・皆福・七又

前里添・池間添

8 10月29日 金 下地公民館
（旧下地保健福祉センター）

　川満・上地・嘉手苅・高千穂・
入江・洲鎌・来間・与那覇

NO

3 10月23日 土 宮古島市保健センター
　添道・荷川取・下崎・成川・

大浦・福山・西原

金 宮古島市保健センター
狩俣・池間・前里・島尻・大神・

保里１区・仲屋

（すべての会場）

木

集団健診日程表（予定・18日間）　☆午後は胃の検診はありません

令和３年度　健診のご案内
〈特定・長寿健診及び基本健診・がん検診・婦人検診〉

乳がん
肝炎

ウイルス

検査

七原・地盛・山中・細竹・
野原越・盛加・宮原・高野宮古島市保健センター

実施日 曜日 健　　診　　会　　場 対　　象　　自　　治　　会

個別健診（検診）　指定医療機関一覧
（下記表の欄内 ○＝受診可、×＝受診不可、△＝特定健診と長寿健診のみ受診可）

特定・長寿・基本健診：令和4年３月31日まで ／ がん検診・婦人検診：令和4年２月28日まで

国保・長寿・
生保は無料

基本健診
（国保以外の

40才未満
2,000円）

健 診 受 付 時 間

1 10月21日 木

2 10月22日

前比屋・出口・上角・
南西里２区・大見俵３区

11

月 宮古島市保健センター
　旭・高阿良・東川根1区・

羽立・久貝・松原

5

11月2日 火 宮古島市保健センター

10月26日 火 上野公民館
　高田・豊原・野原・千代田・

宮国・名加山・大嶺・新里・上野

4 10月25日

水 城辺公民館
（旧城辺改善センター）

月 宮古島市保健センター 栄・東川根2区・仲保屋

長浜・佐和田・伊良部・仲地・国仲

城辺公民館
（旧城辺改善センター）

　西中・加治道・福南・福北・西西・吉田・
比嘉・福西・西東・仲原・福中・福東・

長北・長中・長南

9 10月30日 土

14 11月5日 金 宮古島市保健センター 大原1区・下屋・東・根間・保里２区

13 11月4日 木 宮古島市保健センター

前里添多目的施設

7

10 11月1日 月 東地区構造改善センター

11月9日

15 11月6日

6 10月27日

10月28日

注１）各健診（検診）に持参するものと料金については、本チラシの裏面でご確認ください。
注２）集団健診と個別検診で同じ項目の重複受診はできません。
注３）個別がん検診は、受診者全員に個人負担があります（課税・非課税世帯等の区分はありません）
　　   ※病院での自己負担額は、市の助成を差し引いた額となり、各医療機関で異なります。
注４）宮古病院での乳がんマンモグラフィーの予約は健康増進課へお電話ください。
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12 11月3日×
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○

○ ○

No. 指定医療機関
電話番号

（※は要予約）
市外局番：0980

健診項目

がん検診 婦人検診

年齢（40歳未満・40歳以上）
により自己負担額が異なります

胃 大腸 子宮
（頸部）

肺

0円 2000円
無料

40才の
み

1400円

※0120-960-096シンワメディカルリゾート宮古島

ドクターゴン診療所

中村胃腸科内科

奥平産婦人科医院

砂川内科医院

※７３ｰ１９７８
健康増進課にて予約

※０９８ｰ８５８ｰ５５５７

※０９８ｰ８８４ｰ７８２４

７３ｰ６３００

12 県立宮古病院

8

6

15 いけむら外科胃腸科肛門科

13 那覇西クリニック（那覇市）

14 那覇西クリニックまかび（那覇市）

11

7

○ ○

○

７９ｰ０５０１

※７４ｰ７８７８
胃がん検診要予約 ○ ○

○ ○ × ○

○ ○○

×城辺中央クリニック

みやぎMs.クリニック

9

10

きしもと内科医院

5 下地診療所 ○

×

4

※７２ｰ３０２６

７７ｰ４６９３

７５ｰ０７２２

○ × ○ ○ ××

1 池村内科医院

2 うむやすみゃあす・ん診療所

○ ○

７２ｰ９８０６3 おおはらクリニック

７２ｰ３５００

※７３ｰ３８５４

○

○ ○ ○ × ○ ○

× × ×

× × ○

× ○

× × × × × ○ × ×

× ×

× × ×

× ×

×

【午前の部】
午前8時30分～
午前11時00分
（胃検診あり）

○ × × × ×

18 宮古島徳州会病院

17 いけむら小児科

× ○

× × × ×

× × ×

× ×

× ×

７３ｰ１１００

７３ｰ０８００21 宮古島リハビリ温泉病院 ×× ×

○

○

20

× × × × ×

７５ｰ５８７８

×

× × × × × × × ×

△

○

○

○

○

○

×

○

○

×

○

×

×

×

×

× × × ×

×

× × ○

×

×

× ○ ○

×

× × × ×

× × ○

× ×

【お問い合わせ先】
・特定健診/がん検診/基本健診/婦人検診：健康増進課 健康づくり係・保健指導Ⅱ係 0980-73-1978
・長寿健診：国民健康保険課 後期高齢者医療係 0980-72-3751（内線2646・2648）

×

× × × ×

×

× × × × × ×

×
腰原1区･腰原2区

火 宮古島市保健センター 東川根3区・東川根4区

土 宮古島市保健センター 大原３区・大三俵１区・大三俵２区

水 宮古島市保健センター 富名腰1区・富名腰2区

いしみねクリニック △ × × × ×

19 徳州会伊良部島診療所 ７８ｰ６６６１ ○


