
　 令和２年11月

●（集団）婦人検診:1月14日～1月27日まで（実施予定）

◆日　程 土曜日も実施します

1月/ 14日 15日 16日 18日 19日 21日 22日 23日 25日 26日 27日

午前9時～10時30分　 午後1時～2時30分

（新）宮古島市保健センター　

◆対象者 （職場での検診の機会がない方が対象）

㊟ （個別検診）市指定医療機関と集団検診で同じ検診を受けることはできません。

㊟　乳がん検診には定員があります。お断りすることがありますのでご了承ください。
㊟　自覚症状のある方や、過去に精密検査を受けた方で病院での検査が必要とされている方は、

この検診ではなく病院で受診してください。

◆持参するもの 受診券（ハガキ）、保険証、クーポン（対象者）

乳がん検診1,000円　子宮頸がん検診600円（70歳以上、非課税世帯、生活保護世帯は無料）

★無料クーポン配布対象者　(6月に送付済み）

【マンモグラフィ検査の注意事項】
・上下が分かれた前あきの服装で、バスタオルを持参してください。

・わきに汗止め等を使用しないでください。

・豊胸手術を受けた方、ペースメーカの方、妊娠中、妊娠の可能性のある方、授乳中の方は受ける

　ことができません。

【子宮頸がん検査の注意事項】
・受診者はスカート等の着用またはバスタオルを持参してください。

・生理の日はさけてください。

・体重が100㎏以上の方は市指定医療機関（病院）で受診してください。

「３密を避ける」ため案内に時間がかかることがありますので、時間に余裕をもってお越しください。

受診当日の体温が37度以上、かつ２週間以内に以下に該当する方は受診をお断りします。
・平熱を超える発熱、咳、のどの痛み等の風邪症状やだるさ（倦怠感）

・息苦しさ、嗅覚や味覚の異常、体が重く感じられる、疲れやすい等

・新型コロナウイルス感染症陽性と判定された方との濃厚接触

・同居家族や身近な人に感染が疑われる方がいるとき

・過去14日以内に政府から入国制限、帰国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航

　または当該在住者との濃厚接触がある

【感染症予防対策にご協力お願いします】
＊受付で検温します。マスク着用。手指消毒。スタッフの指示に従い行動してください。

令和2年度 （集団）婦人検診のおしらせ
（宮古島市に住民登録している方が対象です）

（受診券の裏面にある期間とは変更になっています）

実 施 日

クーポンの種類 生年月日 年度年齢

受付時間　

会　　場

子宮頸がん

対象年齢　20歳以上

◆料金

乳がん（エコー）

対象年齢　20歳～59歳以下
対象年齢　40歳以上

前年度受診した方は受診できません

乳がん（マンモ）

※予約制ではありません

＊新庁舎と同じ敷地内にあります。

（宮古島警察署、消防署近く）

＊新型コロナウイルス感染症予防対策のため、会場は1カ所となります。

宮古島市 健康増進課 健康づくり係　☎（直通）0980-73-1978　(代表）0980-72-3751

子宮頸がん検診　 平成11年4月2日～平成12年4月1日　 21歳

乳がん検診(マンモ） 昭和54年4月2日～昭和55年4月1日 41歳

感染状況等により中止になることがありますので、新聞、行政チャンネル等を気をつけて見てください。

※感染症に不安があり受診を控えたいと考えている方や体調が良くない方は、「次年度の受診」や

「市指定医療機関（病院）での受診」を検討してください。


